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ABSTRAK

Sabarani, Tera Yurike 2019. Hubungan Antara Perilaku Merokok
Dengan Harga Diri Remaja Putra Umur 13-15 Tahun  di
wilayah RT 06 RW 02
KelurahanSukunKecamatanSukunKota
Malang.KaryaTulisIlmiah. Program studikeperawatanpoltekkes
RS. Dr. Soepraoen Malang.

Pembimbing I Ns. Apriyani Puji M.Kep dan Pembimbing II Dian
Pitaloka P.,S.Kep.Ners,M. Kep

Perilaku merokok merupakan suatu hal yang fenomenal. Hal ini di
tandai dengan jumlah perokok yang mengalami peningkatan.Latar
belakang remaja mulai merokok berkaitan dengan adanya krisis aspek
psikososial pada masa perkembangan remaja, yaitu masa ketika
remaja sedang mencari jati diri. Harga diri pada remaja dipengaruhi
oleh hasil eksplorasi yang remaja lakukan, diantaranya adalah
mencoba perilaku merokok. Penelitian ini bertujuan mengetahui
hubungan perilaku merokok dengan harga diri remaja putra yang
merokok.

Desain penelitian ini menggunakan korelasi dengan
pendekatan cross sectional. Populasinya adalah semua anak umur
13-15 tahun di wilayah RT 06 RW 02
KelurahanSukunKecamatanSukunKota Malang. Sampling yang
digunakan adalah anak umur 13-15 tahun di wilayah RT 06 RW 02
KelurahanSukunKecamatanSukunKota Malang sejumlah 15
responden. Data diambil dengan kuesioner. Data dianalisis dengan uji
somer’s.

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar perilaku
merokok sedang sebanyak 12 responden (80%) dan sebagian besar
remaja memiliki harga diri sedang sebanyak 12 responden
(80%).Hasil uji statistic somer’s diperoleh hasil ada hubungan antara
perilaku merokok dengan harga diri remaja dengan nilai koefisiensi
korelasi (r= -1,00) dengan p-value= 0,01. Melihat hasil penelitian ini
maka perlu adanya pengawasan dari pihak keluarga untuk menjaga
pergaulan anak remaja putra nya agar tidak melakukan perilaku
merokok.

Kata Kunci: Perilaku Merokok, Harga Diri, Remaja Putra
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ABSTRAK

Sabarani, Tera Yurike 2019. The relationship between smoking
behavior with the self-esteem of 13-15 years male in the
regionRT 06 RW 02
KelurahanSukunKecamatanSukunMalang City.Scientific
papersHealth Polytechnic nursing study program. Dr.
Soepraoen Malang.
AdvisorI Ns. Apriyani Puji M.Kep and Advisor II Dian Pitaloka
P.,S.Kep.Ners,M. Kep
Smoking is a phenomenal thing.This is indicated by the number

of smokers who have increased.Thebackground of adolescents
starting smoking is related to the crisis of psychosocial aspects during
adolescence development, namely the period whenteenagers are
looking for identity.Self-esteem in adolescents is influenced by the
results of exploration that teens do, including trying smoking
behaviors.This study aims to determine the relationship between
smoking behavior and the self-esteem of young men who smoke.

The design of this study uses acorrelation with across
sectionalapproach.Population is all children aged 13-15 years male in
the region RT 06 RW 02 KelurahanSukunKecamatanSukunMalang
City. The sampling used was children aged 13-15 years male in the
region RT 06 RW 02 KelurahanSukunKecamatanSukunMalang City
with a sample of 15 respondents. Data was taken byquestionnaire.
Data were analyzedbysomer test.

The results showed that most of the smoking behavior was as
much of 12 respondents (80%) and most of the self-esteem as much
of 12 respondents (80%). The results of the somer's statistical test
showed that there was a correlation between between smoking
behavior with the self-esteem with correlation coefficient (r= -1,00) with
p= value 0,01. Seeing the result of this study, it is necessary to have
supervision from the family to keep the association of young men from
smoking.

Keyword: Smoking behavior, Self-esteem, Male Adolescence Smoker


