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Lampiran 1

JADWAL PENYUSUNAN KTI

Kegiatan
Bulan Ke-

10 11 12 1 2 3 4 5 6 7
1. Penyusunan

proposal X X

2. Penyusunan
Instrumen X X

3. Seminar proposal X

4. Perbaikan
proposal

X

5. Persiapan
lapangan

X

6. Pengumpulan
data

X X

7. Pengolahan data X

8. Analisa data X

9. Penyusunan
laporan

X

10. Uji Sidang X
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Lampiran 2

Lembar Permohonan Menjadi Responden

Saya mahasiswi Prodi Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen

yang bernama Windy Wahyuning Kartikasari, mengharap partisipasi anda

dalam penelitian ini.

Saya berharap bapak / ibu untuk menjadi responden dalam

penelitian ini dimana akan dilakukan wawancara yang terkait dengan

penelitian ini dan juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yang

diberikan sesuai dengan keluhan yang bapak atau ibu rasakan tanpa

dipengaruhi oleh orang lain. Saya menjamin kerahasiaan jawaban dan

identitas bapak/ibu atas informasi yang anda berikan hanya akan

dipergunakan untuk pengembangan ilmu keperawatan.

Setelah anda membaca maksud dan kegiatan penelitian diatas,

maka saya mohon untuk mengisi nama, umur, jenis kelamin dan tanda

tangan di bawah ini. Tanda tangan di bawah ini, menunjukkan anda telah

diberi informasi dan menyetujui untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.

Nama : (L/P)

Umur :

Malang, 2019

Responden

(………………………..)
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Lampiran 3

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN UNTUK MENGIKUTI

PENELITIAN (PSP)

1. Kami adalah mahasiswa peneliti berasal dari program studi D-III

Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang dengan ini

meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam

penelitian yang berjudul “Gambaran Tingkat Kecemasan PNS

Guru SD Dalam Menghadapi Masa Pensiun di Kecamatan

Sumbermanjingwetan”

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran

tingkat kecemasan PNS Guru SD dalam menghadapi masa

pensiun

3. Prosedur pengambilan bahan penelitian/data dengan cara

memberikan kuesioner tentang tingkat kecemasan.

4. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan anda pada

penelitian ini adalah anda dapat mengetahui tingkat kecemasan

yang ada pada diri anda.

5. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat

memilih cara lain yaitu anda boleh tidak mengikuti penelitian ini

sama sekali. Untuk itu anda tidak akan dikenakan sanksi apapun

6. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan.
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7. Kalau saudara memerlukan informasi/bantuan yang terkait dengan

penelitian ini, silahkan menghubungi Windy Wahyuning Kartikasari

(081217490121) sebagai peneliti.

Peneliti

Windy Wahyuning Kartikasari
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Lampiran 4

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PESERTA PENELITIAN

“GAMBARAN TINGKAT KECEMASAN PNS GURU SD DALAM

MENGHADAPI MASA PENSIUN DI KECAMATAN

SUMBERMANJINGWERAN”

Oleh :

Windy Wahyuning Kartikasari

Saya telah membaca maksud dan tujuan dari penelitian ini, maka saya

dengan sadar menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden

dalam penelitian ini. Tanda tangan saya dibawah ini, sebagai bukti

kesediaan saya menjadi responden penelitian.

Tanda tangan :

Tanggal :

No. Responden :
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Lampiran 5

Kuesioner Tingkat Kecemasan

A. Biodata Responden

Hari/ Tanggal pengisian :

No. Responden :

Nama Responden (inisial) :

Jenis Kelamin :

Jumlah tanggungan anak :

Cadangan kegiatan yang sudah direncanakan :

Adakah penghasilan pengganti (selain gaji), apabila ada sebutkan :

Berilah tanda “ √ “ pada kotak sesuai perasaan yang anda rasakan dalam

menghadapi pensiun
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Lampiran 6

Kisi-Kisi Kuesioner Tingkat Kecemasan

1. Kriteria Per Kelompok

 0 : Tidak ada gejala (keluhan)

 1 : Gejala ringan / satu dari gejala yang ada.

 2 : Gejala sedang / dua dari gejela yang ada.

 3 : Gejala berat / lebih dari setengah gejela yang ada.

 4 : Gejala berat sekali / semua gejala ada.

2. Kriteria jumlah kelompok

 <6 : Tidak ada kecemasan

 6-14 : Kecemasan ringan

 15-27 : Kecemasan sedang

 28-36 : Kecemasan berat

 36-56 : Kecemasan berat sekali
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Lampiran 7

Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) - Analyze

Frequencies
Notes

Output Created 27-JUN-2019 11:51:03

Comments

Input Active Dataset DataSet0

Filter <none>

Weight <none>

Split File <none>

N of Rows in Working Data
File 30

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are
treated as missing.

Cases Used Statistics are based on all cases with
valid data.

Syntax FREQUENCIES
VARIABLES=tingkatkecemasan

/NTILES=4

/PERCENTILES=25.0 50.0 75.0

/STATISTICS=STDDEV VARIANCE
RANGE MINIMUM MAXIMUM
SEMEAN MEAN MEDIAN MODE
SUM SKEWNESS SESKEW
KURTOSIS SEKURT

/HISTOGRAM NORMAL

/ORDER=ANALYSIS.

Resources Processor Time 00:00:01,66

Elapsed Time 00:00:02,02
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Statistics

tingkatkecemasan

N Valid 30

Missing 0

Mean 11.4333

Std. Error of Mean .69263

Median 12.0000

Mode 12.00a

Std. Deviation 3.79367

Variance 14.392

Skewness -.734

Std. Error of Skewness .427

Kurtosis -.333

Std. Error of Kurtosis .833

Range 13.00

Minimum 3.00

Maximum 16.00

Sum 343.00

Percentiles 25 9.0000

50 12.0000

75 15.0000
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Tingkat Kecemasan

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent

Valid 3.00 1 3.3 3.3 3.3

4.00 1 3.3 3.3 6.7

5.00 2 6.7 6.7 13.3

7.00 1 3.3 3.3 16.7

8.00 1 3.3 3.3 20.0

9.00 2 6.7 6.7 26.7

10.00 2 6.7 6.7 33.3

11.00 3 10.0 10.0 43.3

12.00 4 13.3 13.3 56.7

13.00 2 6.7 6.7 63.3

14.00 3 10.0 10.0 73.3

15.00 4 13.3 13.3 86.7

16.00 4 13.3 13.3 100.0

Total 30 100.0 100.0
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Lampiran 8
Lembar Tabulasi

NO
DATA UMUM

INISIAL KODE
RESPONDEN

JENIS
KELAMIN

JUMLAH
TANGGUNGAN

ANAK
CADANGAN
KEGIATAN

PENGHASILAN
LAIN

1 Ny. M 1 2 0 2 2
2 Ny. T 2 2 1 2 2
3 Tn. K 3 1 1 2 2
4 Ny. U 4 2 0 1 2
5 Tn. R 5 1 0 1 2
6 Tn. S 6 1 1 1 2
7 Ny. M 7 2 0 2 2
8 Ny. E 8 2 1 2 2
9 Ny. S 9 2 1 2 2
10 Tn. W 10 1 1 1 2
11 Tn. B 11 1 1 2 2
12 Tn. B 12 1 0 1 2
13 Tn. W 13 1 1 2 2
14 Tn. M 14 1 0 2 2
15 Ny. S 15 2 1 2 2
16 Tn. S 16 1 0 1 2
17 Ny. S 17 2 1 2 2
18 Ny. M 18 2 1 2 2
19 Ny. S 19 2 0 1 2
20 Tn. M 20 1 1 1 2
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21 Tn. M 21 1 1 1 2
22 Ny. W 22 2 2 2 2
23 Tn. B 23 1 1 2 2
24 Tn. S 24 1 0 2 2
25 Ny. M 25 2 1 2 2
26 Ny. T 26 2 1 2 2
27 Ny. S 27 2 0 2 2
28 Ny. E 28 2 0 2 2
29 Ny. H 29 1 0 1 2
30 Ny. P 30 2 1 1 2
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No. Rsp DATA KHUSUS TOTAL
SKOR INTERPRETASI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 9 KR
2 1 1 2 2 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 12 KR
3 0 1 0 2 1 0 2 1 0 1 1 0 1 0 10 KR
4 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 7 KR
5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 KR
6 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 16 KS
7 1 1 0 2 2 1 2 0 0 1 1 0 1 1 13 KR
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 KR
9 0 2 0 1 2 0 1 0 0 1 1 1 1 1 11 KR
10 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 15 KS
11 0 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 3 TK
12 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 5 TK
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 KR
14 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 5 TK
15 1 1 0 2 2 0 2 0 0 0 1 0 1 1 11 KR
16 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 4 TK
17 1 1 1 1 2 0 2 0 0 1 1 0 1 0 11 KR
18 1 2 1 2 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 12 KR
19 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 9 KR
20 1 1 0 1 0 0 2 0 0 0 1 1 0 1 8 KR
21 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 16 KS
22 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 16 KS
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23 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 16 KS
24 0 2 0 2 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 10 KR
25 1 1 2 2 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 KS
26 1 2 2 2 1 1 1 1 0 0 2 0 1 1 15 KS
27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 2 13 KR
28 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 2 1 0 2 12 KR
29 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 15 KS
30 0 1 1 2 2 0 1 1 0 0 2 0 0 2 12 KR
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Lampiran 9

Lembar Permohonan Ijin Studi Pendahuluan



63

Lampiran 10

Lembar Permohonan Ijin Penelitian
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Lampiran 11

Lembar Persetujuan Penelitian
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Lampiran 12

Lembar Revisi Ujian Proposal KTI



66

Lembar 13

Lembar Revisi Ujian KTI
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Lampiran 14

Lembar Konsul Pembimbing KTI Pembimbing 1
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Lembar 15

Lembar Konsul Pembimbing KTI Pembimbing 2
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Lampiran 16

Dokumentasi Penelitian

.

Gambar 1. Wawancara dengan responden

Gambar 2. Responden mengisi lembar kuisioner.
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Gambar 5. Dokumentasi dengan para responden.

Gambar 3. Wawancara
dengan responden.

Gambar 4. Para responden
mengisi lembar kuisioner.


