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Lampiran 1

JADWAL PENELITIAN

Kegiatan

Bulan

2018 2019

10 11 12 1 2 3 4 5 6

1. Penyusunan proposal X

2. Penyusunan Instrumen X X

3. Seminar proposal X

4. Perbaikan proposal X

5. Persiapan Lapangan X

6. Uji coba Instrumen X

7. Pengumpulan data X

8. Pengolahan data X

9. Analisa data X

10. Penyusunan laporan X X

11. Ujian sidang X
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Lampiran 2
SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada

Yth. Ibu Responden

Di tempat

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Politeknik

Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang Program Studi Keperawatan :

Nama : Alistyan Tusnia Cahyani

NIM : 16.1.009

Akan meneliti “Gambaran faktor-faktor hospitalisasi pada anak usia pra

sekolah di Ruang Nusa Indah RS dr. Soepaoen Malang” maka saya

mengharapkan bantuan dan kesediaan Ibu untuk menjadi responden

penelitian dan saya juga bersedia untuk menjaga kerahasiaan identitas dan

informasi yang anda berikan. Jika Ibu bersedia, dimohon menandatangani

lembar persetujuan yang akan peneliti berikan. Partisipasi Ibu dapat

memberikan manfaat dalam upaya menambah pengetahuan faktor-faktor

hospitalisasi pada anak usia pra sekolah. Demikian permohonan saya, atas

kerjasama dan perhatian Ibu, saya ucapkan terima kasih.

Malang, Juni 2019

Alistyan Tusnia Cahyani

NIM. 16.1.009
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Lampiran 3

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama :

Umur :

Alamat :

Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti, maka saya

*bersedia/ tidak bersedia menjadi responden penelitian, dalam penelitian

yang berjudul ” Gambaran faktor-faktor hospitalisasi pada anak usia pra

sekolah di Ruang Nusa Indah RS dr. Soepaoen Malang”.

Demikian pernyataan ini sebagai bukti keikutsertaan saya dalam

penelitian ini.

Malang, Juni 2019

Responden

*coret yang tidak perlu
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Lampiran 4

KISI-KISI LEMBAR OBSERVASI

Gambaran Faktor-Faktor Hospitalisasi Pada Anak Usia Pra Sekolah di Ruang

Nusa Indah RS dr. Soepaoen Malang

Variabel Keterangan Jumlah soal

Faktor-faktor

hospitalisasi pada

anak usia pra sekolah

Sistem pendukung 10

Intensitas nyeri 6

Lingkungan RS 10

Pengalaman 2
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Lampiran 5

Lembar observasi kejadian hospitalisasi

Gambaran Faktor-Faktor Hospitalisasi Pada Anak Usia Pra Sekolah di Ruang

Nusa Indah RS dr. Soepaoen Malang

No Gejala Hospitalisasi Ya Tidak

1 Fisik

Peningkatan denyut nadi atau HR

Mual muntah

Anak cenderung memberontak

Anak memukul orangtuanya

Diare

Anak gelisah

Sering BAK

2 Emosional

Anak marah tanpa sebab

Kurang minat

Apatis terhadap perawat dan dokter

Cenderung menangis

Anak tidak mau diajak berbicara

3 Intelektual

Menolak dengan orang lain
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Tidak mau diajak bicara oleh perawat maupun

dokter

Hanya mau dengan orangtua saja

Menangis bila ketemu dengan perawat atau dokter

Jumlah

Mengalami hospitalisasi jika : >50%

Tidak mengalami hospitalisasi jika : ≤50%
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Lampiran 6

LEMBAR OBSERVASI

Gambaran Faktor-Faktor Hospitalisasi Pada Anak Usia Pra Sekolah di Ruang

Nusa Indah RS dr. Soepaoen Malang

A. Data Umum

1. Data Anak

a)Nama inisial :

b)Usia :

c)Anak ke :

2. Data Ibu

a)Nama (inisial ) :

b)Usia :

c)Pendidikan :

d)Pekerjaan

:

B. Data Khusus

1. Faktor yang mempengaruhi hospitalisasi (Faktor Sistem

Pendukung)

No Keterangan Ya Tidak

1 Ibu menunggui anak saat anak berada di RS?
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2 Ibu selalu mendampingi anak saat dilakukan

pemeriksaan oleh dokter maupun peraat?

3 Ibu mendampingi anak saat anak dilakukan

tindakan medis misalnya di suntik ?

4 Ibu memeluk anak jika anak merasa takut

dengan perawat atau dokter?

5 Ibu mencari tau tentang kondisi perkembangan

anak

6 Ibu tampak khawatir dengan kondisi

perkembangan anaknya

7 Ibu berusaha menenangkan anak jika anak

rewel atau menangis

8 Ibu tampak memberikan mainan pada

anaknya?

9 Ibu mengajak anak untuk bermain bersama?

10 Ibu memberikan pengertian pada anaknya jika

perawat atau dokter akan menyembuhkan

anaknya

Total
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2. Faktor yang mempengaruhi hospitalisasi (Intensitas Nyeri)

Parameter Keterangan Point Hasil

Menangis Tidak menangis 1

Merengek 2

Menangis 2

Menjerit 3

Fasial Tersenyum 0

Tenang 1

Meringis 2

Verbal Positif 0

Tidak ada 1

Keluhan non nyeri 1

Keluhan nyeri 2

Keluhan nyeri dan non nyeri 2

Sikap tubuh Netral 1

Terus menerus berubah

posisi

2

Kaku 2

Menggigil 2

Duduk tegak 2

Tidak mau berubah posisi 2

Menyentuh bagian Tidak menyentuh bagian 1
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yang nyeri yang nyeri

Meraih bagian yang nyeri 2

Menyentuh dan memegang

erat bagian yang nyeri

2

Tangan tidak mau berubah

posisi

2

Tungkai bawah Netral 1

Menendang sambil menjerit 2

Kaku dan ditarik 2

Berdiri 2

Tidak mau mengubah posisi 2

Total

Keterangan
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3. Faktor yang mempengaruhi hospitalisasi (Lingkungan rumah sakit)

No Keterangan Ya Tidak

1 Anak takut jika didekat dengan perawat atau

doker

2 Anak takut dengan bunyi atau mesin di

ruangan

3 Bau ruang perawatan yang tak enak

4 Kondisi ruangan yang kotor

5 Ruangan yang ramai atau gaduh

6 Ruangan tindakan yang tidak nyaman bagi

anak

7 Ruang perawatan yang kurang nyaman

8 Kondisi ruangan yang banyak pasien lain

9 Dalam ruang perawatan tidak ada mainan

untuk anak

10 Dalam ruang tindakan tidak ada mainan

khusus bagi anak

Total



60

4. Faktor yang mempengaruhi hospitalisasi (Pengalaman di RS)

Pertanyaan

Anak pernah di rawat sebelumnya di RS Pernah

Tidak pernah

Jika pernah, berapa kali MRS 1 kali

2 kali

>3 kali
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Lampiran. 7
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Lampiran. 8
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Lampiran.9
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Lampiran. 10
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Lampiran. 11
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Lampiran. 12
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Lampiran. 13
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Lampiran 14
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Lampiran 15

Ket: Penjelasan Kuisioner

Ket: Pengisian Kuisioner


