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BAB 5

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yaitu Mengidentifikasi Dukungan

Keluarga Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik (GGK) Yang menjalanjalni

hemodialisis di unit Hemodialisa RS dr.Soepraoen Malang yang telah

dilaksanakan pada tanggal 15–18 Mei 2019 dari 25 responden diperoleh

bahwa dukungan instrumental keluarga pada pasien hemodialisa yang

tertinggi yaitu baik 14 responden (56%), dukungan keluarga cukup

sebanyak 9 orang (36%) sedangkan dukungan keluarga yang kurang

adalah 2 responden (8%). Sedangkan dukungan instrumental, dukungan

sosisal, dukungan emosional dan dukungan informasional antara lain:

1. Dukungan Instrumental keluarga pasien hemodialisa diperoleh hasil

bahwa sebagian lebih dari setengahnya mendapatkan dukungan

keluarga cukup sebanyak 14 orang (56%).

2. Dukungan Sosial keluarga pasien hemodialisa diperoleh hasil bahwa

lebih dari setengahnya responden mendapatkan dukungan keluarga

berdimensi sosial baik sebanyak 13 orang (52 orang)

3. Dukungan Emosional keluarga pasien hemodialisa diperoleh bahwa

lebih dari setengahnya  mendapatkan dukungan keluarga berdimensi

emosional cukup sebanyak 13 orang (52%).

4. Dukungan Informasional keluarga pasien hemodialisa diperoleh bahwa

hampir seluruhnya  responden mendapatkan dukungan keluarga
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berdimensi informasional dukungan keluarga cukup sebanyak 15 orang

(60%)

5.2    Saran

1.     Untuk tempat penelitian

Diharapkan kepada pihak RS dr. Soepraoen Malang  agar tetap

mempertahankan dan meningkatkan kualitas pelayanan

keperawatan berhubungan dengan pasien yang menjalani

hemodialisa.

2. Untuk peneliti selanjutnya

Dapat dijadikan sebagai referensi serta diharapkan mampu

menambah wawasan mengenai penelitian dan varibel-variabel

lainnya.

3. Untuk perawat unit hemodialisa

Diharapkan kepada perawat agar tetap memfasilitasi dan memberi

informasi tentang dukungan keluargapada yang menjalani terapi

hemodialisa.

4. Untuk anggota keluarga responden

Diharapkan kepada anggota keluarga untuk mempertahankan

dukungan keluarga dan fungsi perawatan keluarga pada pasien yang

menjalani terapi hemodialisa.
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