BAB VI

PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Dari penelitian yang dilakukan vyaitu pengaruh pemberian cebokan
rebusan daun binahong (bassela rubra linn) terhadap keputihan berlebih di MTs
Darus Sholichin Malang.
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan didapatkan hasil analisa data
pengaruh pemberian cebokan rebusan daun binahong (bassela rubra linn)
terhadap keputihan fisiologis pada remaja putri di MTs Darus Solichin Malang.
Hasil analisa data statistic dengan menggunakan uji T-Test dengan SPSS
mengetahui pengaruh pemberian cebokan rebusan daun binahong (bassela
rubra linn) terhadap keputihan berlebih pada remaja putri di MTs Darus Sholichin
Malang, didapatkan nilai P-value sebesar 0,000 dimana kurang dari batas kritis
penelitian 0,05 sehingga keputusan hipotesis HO di tolak Ha diterima yaitu dapat
disimpulkan bahwa ada pengaruh pemberian cebokan rebusan daun binahong
(bassela rubra linn) terhadap keputihan berlebih pada remaja putri hari di MTs

Darus Sholichin Malang.

6.1.1 Keputihan sebelum pemberian cebokan rebusan daun binahong
(Bassela rubra linn) pada remaja putri di MTs Darus Sholichin
Malang.

Dari 13 responden, didapatkan Keputihan Berlebih Pada Remaja Putri
sebelum diberikan cebokan rebusan daun binahong (bassela rubra linn)

seluruhnya 13 orang (100%) mengalami keputihan berlebih dan tidak satupun O

orang (0%) mengalami keputihan tetap dan tidak satupun O orang (0%)

mengalami keputihan berkurang.

56



57

6.1.2 Keputihan sesudah pemberian cebokan rebusan daun binahong
(Bassela rubra linn) pada remaja putri di MTs Darus Sholichin
Malang.

Dari 13 responden, didapatkan Keputihan Berlebihg Pada Remaja Putri
sesudah diberikan cebokan rebusan daun binahong (bassela rubra linn)
seluruhnya 13 orang (100%) mengalami keputihan berkurang, tidak satupun 0
orang (0%) mengalami keputihan tetap dan tidak satupun O orang (0%)

mengalami keputihan berlebih.

6.1.3 Pengaruh pemberian cebokan rebusan daun binahong (Bassela
rubralinn) pada remaja putri di MTs Darus Sholichin Malang.

Terdapat pengaruh pemberian cebokan rebusan daun binahong (bassela
rubra linn) terhadap keputihan berlebih pada remaja putri di MTs Darus Sholichin
Malang, didapatkan nilai didapatkan nilai P-value sebesar 0,000 dimana kurang
dari batas kritis penelitian 0,05 sehingga keputusan hipotesis HO di tolak Ha
diterima yaitu dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh pemberian cebokan
rebusan daun binahong (Bassela rubra linn) terhadap keputihan berlebih

pada remaja putri hari di MTs Darus Sholichin Malang.
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6.2 Saran
Berdasarkan hasil simpulan yang diperoleh dari penelitian Pengaruh

Pemberian Cebokan Rebusan Daun Binahong (Bassella rubra linn) Terhadap
Keputihan Berlebih Pada Remaja Putri di MTs Darus Sholichin Malang maka ada
beberapa saran yang dapat peneliti sampaikan yaitu:
6.2.1 Bagi Responden

Hasil penelitian ini diharapkan menjadi bahan informasi dan
meningkatkan pengetahuan bahwa pemberian cebokan rebusan daun binahong
(Bassela rubra linn) terhadap keputihan berlebih pada remaja putri.
6.2.2 Bagi Tempat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai masukan bagi
tempat penelitian dalam upaya pengaruh pemberian cebokan rebusan daun
binahong (bassela rubra linn) terhadap keputihan berlebih pada remaja putri di
MTs Darus Sholichin Malang.
6.2.3 Bagi Institusi Pendidikan

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi wacana, kepustakaan
dan mengembangkan ilmu khususnya mengenai pengaruh pemberian cebokan
rebusan daun binahong (bassela rubra linn) terhadap keputihan berlebih pada
remaja putri di MTs Darus Sholichin Malang.
6.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya

Karena keterbatasan dalam melaksanakan penelitian diharapkan untuk
penelitian selanjutnnya peneliti dapat melakukan penelitian dengan lebih baik
lagi. Bagi para peneliti lain yang ingin mengembangkan penelitian ini diberikan
kesempatan yang besar agar hasil pada penelitian selanjutnya dapat dikaji lebih
dalam lagi mengenai pengaruh pemberian cebokan rebusan daun binahong
(bassela rubra linn) terhadap keputihan berlebih pada remaja putri di MTs Darus

Sholichin Malang.
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