5.1

BAB 5
PENUTUP
Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat

disimpulkan bahwa:

5.2

1. Pengetahuan Lansia tentang posyandu lansia di Posyandu lansia

Anggrek Kelurahan Kedungkandang Kota Malang hampir
setengahnya dalam kategori baik berjumlah 30%, kategori cukup

berjumlah 37% dan kategori kurang berjumlah 33%.

. Jumlah kunjungan lansia di posyandu sebagian besar teratur

berjumlah 53% dan tidak teratur berjumlah 47%.

. Ada hubungan Pengetahuan Tentang Posyandu Lansia Dengan

Jumlah Kunjungan Lansia dengan menggunakan uji Lambda
dengan hasil p=000, maka dapat disimpulkan bahwa Ha diterima
artinya ada hubungan pengetahuan tentang posyandu lansia
dengan jumlah kunjungan lansia di Posyandu lansia Anggrek
Kelurahan Kedungkandang Kota Malang

Saran

Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian yang

ditemukan sebagai berikut:

1. Bagilansia

Agar menambah pengetahuan tentang posyandu dengan cara
mengikuti penyuluhan di posyandu, mencari informasi tentang

posyandu pada perawat atau kader.
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2. Bagi Perawat
Peneliti berharap hasil penelitian ini dapat meningkatkan peran
petugas kesehatan untuk lebih aktif melakukan kunjungan kepada
lansia di rumah-rumah penduduk untuk mengetahui kondisi
kesehatan lansia.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti berharap hasil penelitian ini dapat memotivasi peneliti
selanjutnya untuk  mengembangkan konsep dalam penelitian
dengan variabel yang luas, jumlah sampel yang lebih besar dan
metode penelitian yang berbeda dalam meningkatkan kunjungan

posyandu lansia.
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