SKRIPSI

PENGARUH PENGEMBANGAN METODE EMO DEMO TERHADAP
PENGETAHUAN IBU TENTANG PEMBERIAN MP-ASI PADA BAYI
USIA 6-12 BULAN DI PMB MAWAR SHARON

KABUPATEN MALANG

OLEH
YASINTA AFRIDA DINDI
NIM 206097 AJ

PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN
RS dr. SOEPRAOENMALANG
2021



SKRIPSI
PENGARUH PENGEMBANGAN METODE EMO DEMO TERHADAP
PENGETAHUAN IBU TENTANG PEMBERIAN MP-ASI PADA BAYI USIA 6-
12 BULAN DI PMB MAWAR SHARON
KABUPATEN MALANG

Disusun Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Menyelesaikan Program Studi Sarjana
Terapan Kebidananlnstitut Teknologi, Sains dan Kesehan RS dr. Soepraeon Malang

OLEH
YASINTA AFRIDA DINDI
NIM 206097 AJ

PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN
RS dr. SOEPRAOENMALANG
2021



SURAT BEBAS PLAGIAT

Dengan ini saya sampaikan bahwa yang bertanda tangan dibawah ini;
Nama s yasinta afrida dindi
Tempat, Tanggai dan Lahir :Malaisys, 10, September 1899
AKlasat : Desa Wolslops timur RT 002004, Kecamatan Ndong rabupsies

, Musa tenggara timur

o
&

Menyatakan bahwa Skripsi yang berjudul * Pengarun pengembangan metode emo
temo terhadap pengelahuan bu tentang pemberian mp-asi pada bay! usia 6-12 bulan di PMB
Mawar Sharon Kabupalen Malang' yaou saya bual merupskan hast karga pribadi dan bukan
dari hasil tindakan plagiat. Jika dikemudian hari ditemukan dalam kondisi yang bertolak
belakang dengan pernyataan sava buat hari ini, maka saya bersedia menerima sanksi
meangulang kembali melalui awal proses Penelitian dan penyerahan judul sampai dengan ujian
utang yany skan dileksanakan bersamaan dengan angkaian dibawsh savs.

Demikian surat pernyataan ini dengan sebenar-benarnya dan tanpa paksaan dari pihak
manapun,

~Yang Menyaiakan

B22AJX?39889563 ya J’ [y

ALMQQ? Al



LEMBAR PERSETULIUAN

Skripsi i dibuat olehYasinta Afrida Dindi , Nim 206097 AJ dengan Judul “Pengaruh
pengembangan metode emo demeo terhadap pengetahuan ibu tentang pemberian mp-asi pada
bayi usia 6-12 bulan di PMB Mawar Sharon Kabupaten Malang” telah diuji untuk di pertahankan
i hadapan fim penguil pada sidang Skipsi Frogram Shudi Sarjana Terapan insiitul Teknologi
Sains dan Kesehalan RS dr. Soepracen Malang.

Malang, 2021

Mahasiswa

Yainta afrida dindi
208087 Ad

Menystujui,

Pembimbing | Pembimbing 11

ey =5

Rifzul Mauling S5T.. M. Kes Anilc Sri Purwanli, S.87., M.Keb



LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi ini dibuat oleh Yasinta Afrida Dindi, Nim 208097 AJ dengan Judul “Pengaruh
pengembangan metode emo demo terhadap pengetahuan ibu tentang pemberian mp-asi pada
bayi usia 6-12 bulan di PMB Mawar Sharon Kabupaten Malang Kabupaten Malang” telah diuji
untuk i periahackan d hadapan tm pengull pada sidang Skipsi Program Studi Sarjana
Terapan insfilul Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. Soepracen Malang pada,

Hari

Tanggal

Dan disahkan olen

Ira Indriati, 5.87T., M. Kes | R }
Penguii | Tanda Tangan Tanggal
Rifzul Mauiina, S.8T.,M.Kes Lo i . S }
Penguiji I} Tanda Tangan Tanggal
Anik Sri Purwanti, S.5T., M.Keb N (I o SR . )
Penguii Il Tanda Tangan Tangga!

Mengetahui
Ketua Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan
inetitut Teknoloni Sains gh? Hesehatan RS dr. Soeprasen

ina IndrizXy SS8T., M.Kes



Nama

Tempat Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Kebangsaan/Suku
Agama

Status perkawinan

Alamat

Pendidikan

Ayah

Nama

Tempat Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Kebangsaan/Suku
Agama

Pekerjaan

Ibu

Nama

Tempat Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Kebangsaan/Suku

Agama

Yang bertanda tangan dibawah ini:

: Yasinta Afrida Dindi

: Malaisya , 10 September 1999

: Perempuan
. Indonesia
: Katolik

: Belum Kawin

: Desa Wolotopo Timur RTO04/RW002 Desa Wolotopo

Timur Kec. Ndona , Kab. Ende

:1. SD Katolik Wolotopo 2 (2009)

2. Smp Negeri 1 Ndona (2014)

3. Smk Katolik Muktyaca Ende (2017)

4. DIl Kebidanan

Institut Teknologi

Sains dan

Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang (2020)

: Ambrosius Levita

: Wolotopo, 5 Juni 1973
. Laki-laki

: Indonesia

. Katolik

: Petani

: Theresia Nggejo

: Perempuan

. Indonesia

: Katolik

: kopowoa , 26 Januari 1981



Pekerjaan

Adik

Nama

Tempat Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Kebangsaan/Suku
Agama

Pekerjaan

Adik

Nama

Tempat Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Kebangsaan/Suku
Agama

Pekerjaan

CIRT

: Melkianus Nggo

: Wolotopo,28 Mei 2001
: Laki laki

: Indonesia

. Katolik

: Mahasiswa

: Marselinus Dhindi

: Wolotopo, 15Agustus 2005
. Laki-laki

: Indonesia

: Katolik

. pelajar

Demikian Daftar Riwayat Hidup ini saya buat dengan sebenar-benarnya,

Hormat saya,

Yasinta Afrida Dindi



ABSTRAK

Dindi,Yasinta Afrida 2021. Pengaruh Pengembangan Metode Emo Demo Terhadap
Pengetahuan Ibu Terhadap Pemberian MP-ASI Pada Bayi Usia 6-12 Bulan Di
PMB Bidan Sumariyah Kecamatan Kedungkandang Kota Malang. Tugas Akhir,
Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatan RS dr.
Soepraoen Malang. Pembimbing | Rifzul Maulina, SST., M.Kes, Pembimbing Il
Anik Sri Purwanti,SST,M.Keb

Makanan Pendamping Asi Sangat Penting Bagi Bayi Setelah Berusia 6- 12 Bulan ,
Karena Asi Tidak Lagi Mencukupi Zat Gizi Yang Di Butuhkan. Kurang Dari 40% Bayi Usia
Kurang dari 2 bulan Sudah Di Beri MP-ASI. Dalam Hal Ini Pengetahuan Tentang MP-ASI
Yang Di miliki Ibu Sangat Berpengaruh. Adapun Faktor yang Mempengaruhi Dalam
Memberikan MP-ASI antara Lain Pendidikan, Sosial Ekonomi,Dan Lingkungan.Tujuan Dari
Penelitian Ini Adalah Untuk Mengetahui pengaruh pengembangan metdoe Emo Demo

Terhadap Perilaku Ibu Dalam Pemberian MP-ASI Di kecamatan Kedungkandang Kota

Malang.pesain penelitian yang digunakan adalah Pre-Eksperiment. Pendekatan yang
digunakan adalah one-shot case study. Sampel yang digunakan penelitian ini berjumlah 15
responden yang diambil dengan metode Purposive sampling. Teknik analisa datanya
menggunakan One-Sample Test. Berdasarkan hasil uji One-Sample TestSebagian besar dari
jumlah responden (46,7 %) mengalami Tingkat Pendidikan Sedang,Dan Tingkat Pendidikan

Kurang (20.0%) responden. Hasil dari penelitian Ini ada pengaruh pemberianEmo Demo
TerhadapPengetahuan Pada Ibu Terhadap Pemberian MP-ASIpada ibu Balita usiia 6-12
Bulan. Kesimpulan terdapat pengaruh pemberian Pengetahuan Ibu terhadap Pemberian MP-
ASI pada ibu Balita di PMB Bidan. Sumariyah kecamatan kedungkandang kota malang.

Disarankan bagi ibu Tetap Menerapkan Pengetahuan Pemberian MP-ASI Yang Di Berikan.

Kata Kunci: Ibu, Bayi, MP-ASI



ABSTRACT

Dindi, Yasinta Afrida 2021. The Effect of the Development of the Emo Demo Method on
Mother's Knowledge of the Provision of MP-ASI to Infants Age 6-12 Months at PMB
Midwife Sumariyah, Kedungkandang District, Malang City. Final Project, Undergraduate
Study Program in Applied Midwifery Health Polytechnic Hospital dr. Soepraoen
Malang. Supervisor | Rifzul Maulina, SST., M.Kes, Supervisor Il Anik Sri Purwanti, SST,
M.Keb

Complementary Foods Breast Milk Is Very Important For Babies After 6-12 Months Of
Age, Because Breast Milk No Longer Sufficient Nutrients Needed. Less than 40% of babies
less than 2 months old have been given complementary feeding. In this case, the knowledge
about MP-ASI that the mother has is very influential. The Influencing Factors In Giving MP-
ASl include Education, Socio-Economic, and Environmental. The purpose of this study was to
determine the effect of developing the Emo Demo method on the behavior of mothers in
giving complementary feeding in Kedungkandang sub-district, Malang City. The research
design used was Pre-Experiment. The approach used is a one-shot case study. The sample
used in this study amounted to 15 respondents who were taken by purposive sampling
method. The data analysis technique uses One-Sample Test. Based on the results of the
One-Sample Test, most of the respondents (46.7%) experienced a moderate level of
education, and a low level of education (20.0%) of respondents. The results of this study have
an effect on giving Emo Demo to Mother's Knowledge of Giving MP-ASI to mothers of
toddlers aged 6-12 months. The conclusion is that there is an effect of providing maternal
knowledge on the provision of complementary feeding to mothers under five at PMB
Midwives. Sumariyah, Kedungkandang District, Malang City. It is recommended for mothers
to continue to apply the knowledge of giving MP-ASI that is given.
Keywords: Mother, Baby, MP-ASI
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