BAB VI
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengumpulan dan analisa data yang telah dilakukan,
dapat ditarik kesimpulan yaitu :
6.1.1 Perkembangan Motorik Kasar Sebelum dilakukan Baby Massage
Berdasarkan hasil penelitian dijelaskan bahwa perkembangan

motorik kasar pada bayi usia 3-6 bulan sebelum dilakukan baby massage,
sebagian besar mendapatkan Scrore KPSP dengan Jawaban YA = 7-8
(Meragukan) yaitu sebanyak 9 bayi (75%). Dan sebagian kecil mendapat
Score KPSP dengan Jawaban YA = 6 atau <6 (Penyimpangan) yaitu
sebanyak 3 bayi (25%).

6.1.2 Perkembangan Motorik Kasar Pada Bayi Sesudah Dilakukan Baby
Massage

Berdasarkan hasil penelitian di jelaskan bahwa perkembangan

motorik kasar pada bayi usia 3-6 bulan setelah dilakukan baby massage,
hampir seluruhnya mendapatkan Score KPSP dengan Jawaban YA = 9-10
(Sesuai) (83%). Dan sebagian kecil mendapat Score KPSP dengan
Jawaban YA = 7-8 (Meragukan) yaitu sebanyak 2 bayi (17%), dan tidak
satupun responden mendaptankan Score KPSP dengan Jawaban YA = 6

atau <6 (Penyimpangan) yaitu 0 (0%).
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6.1.3 Pengaruh Baby Massage Terhadap Perkembangan Motorik Kasar
Pada Bayi Usia 3-6 Bulan Di Praktik Mandiri Bidan Tika Susanti Pagak
Kabupaten Malang

Berdasarkan hasil penelitain di jelaskan bahwa hasil (o—value = 0,01
< 0,05). Maka dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh baby massage
terhadap perkembangan motorik kasar pada bayi usia 3-6 bulan di Praktik
Mandiri Bidan Tika Susanti Pagak Kabupaten Malang.

6.2 Saran

6.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya

Karena keterbatasan dalam melaksanakan penelitian diharapkan
untuk penelitian selanjutnya peneliti dapat melakukan penelitian dengan
lebih baik lagi. Bagi para peneliti lain yang mengembangkan penelitian ini
diberikan kesempatan yang besar agar hasil pada penelitian selanjutnya
dapat dikaji lebih dalam lagi mengenai pengaruh baby massage terhadap
perkembangan motoruk kasar pada bayi usia 3-6 bulan.

6.2.2 Bagi Institusi Pendidikan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi wacana. Kepustakaan
dan mengembangkan ilmu khususnya mengenai pengaruh baby massage
terhadap perkembangan motorik kasar pada bayi usia 3-6 bulan.

6.2.3 Bagi Tempat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai masukan bagi
tempat penelitian dalam upaya perlakukan pemberian baby massage
terhadap perkembangan motorik kasar pada bayi usia 3-6 bulan.

6.2.4 Bagi Responden

Hasil penelitian ini diharapkan dapat mempercepat perkembangan
motorik kasar pada bayi usia 3-6 bulan memberikan informasi alternatif

cara mempercepat perkembangan motorik kasar pada bayi usia 3-6.
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