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Lampiran 1  

Jadual Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kegiatan 
Bulan Ke- 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Penyusunan proposal X X        

2. Penyusunan 
instrument 

 X        

3. Seminar proposal   X       

4. Perbaikan proposal    X      

5. Persiapan lapangan     X     

6. Uji coba instrument     X     

7. Pengumpulan data     X     

8. Pengolahan data      X    

9. Analisa data       X   

10. Penyusunan laporan        X  

11. Uji sidang         X 
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Lampiran 2 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth. 

Bapak/Ibu/Saudara calon responden 

Di kampung Selat Timur Lombok NTB 

 

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa akper politeknik kesehatan RS Dr. 

Soepraoen, saya akan melakukan penelitian dengan judul “ Gambaran 

trauma pasca gempa masyarakat Kampung Selat Timur di Lombok NTB”. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk diketahuinya  gambaran trauma pasca 

gempa masyarakat Kampung Selat Timur di Lombok NTB. Keperluan 

tersebut saya mohon kesediaan balak/ibu/saudara untuk menjadi responden 

dalam penelitian ini. Selanjutnya kami mohon bapak/ibu/saudara untuk 

mengisi kuesioner yang saya sediakan dengan kejujuran dan apa adanya. 

Jawaban saudara dijamin kerahasiaanya. 

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terima kasih. 

 

Malang,  Januari 2019 

 

SAMSUL HADI 
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Lampiran 3 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Gambaran trauma pasca gempa masyarakat kampung  

Selat Timur di Lombok Nusa Tenggara Barat 

 

Kami adalah mahasiswa Prodi Keperawatan Politeknik Kesehatan RS 

Dr. Soepraoen, mengharap partisipasi bapak/ibu dalam penelitian saya yang 

berjudul “Gambaran trauma pasca gempa masyarakat Kampung Selat Timur 

di Lombok NTB”. 

Kami juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yang diberikan 

sesuai dengan keluhan yang bapak atau ibu rasakan tanpa dipengaruhi oleh 

orang lain. Kami menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas bapak atau 

ibu atas informasi yang bapak/ibu berikan hanya akan dipergunakan untuk 

pengembangan ilmu keperawatan. 

Tanda tangan dibawah ini, menunjukkan bapak atau ibu telah diberi 

informasi dan memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. 

 

 

     Tanggal   : 

     Tanda tangan : 

     No.responden  : 
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Lampiran 4 

LEMBAR KUESIONER 

GAMBARAN TRAUMA PASCA GEMPA MASYARAKAT  

SELAT TIMUR DI LOMBOK NTB 

 

Mohon bapak/ibu berkenan menjawab pertanyaan berikut ini. 

Pertanyaan yang saya ajukan bukan dimaksudkan untuk mencampuri hal-hal 

yang bersifat pribadi melainkan dalam rangka pengumpulan data yang saya 

perlukan. 

Atas perhatian dan kesediaan ibu menjawab pertanyaan saya 

mengucapkan terima kasih. 

I. Petunjuk Pengisian 

1. Tanyakan pada petugas jika ada pertanyaan yang belum mengerti. 

2. Berikan jawaban dengan memberikan tanda centang yang paling 

sesuai. 

3. Tulis tanggal pengisian sesuai dengan tanggal mengisi kuesioner 

4. Nomor responden dan skor diisi oleh petuags. 

II. Identitas Responden 

1. Tanggal  ................................................ :  

2. No Responden ...................................... :  

3. Umur  

a. Umur 15-30 tahun  

b. Umur 31-40 tahun  

c. Umur 41-50 tahun  

d. Umur 51-60 tahun 
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4. Pendidikan 

a. SD  

b. SMP  

c. SMA 

d. Perguruan tinggi 

5. Pekerjaan 

a Tidak bekerja 

b Wiraswasta (dagang) 

c Swasta (pegawai pabrik, pegawai toko) 

d Pegawai negeri sipil 

III. Kuesioner Skrining trauma (TSQ) 

No Pertanyaan Jawaban 

Ya Tidak 

1 Pikiran atau kenangan buruk maupun peristiwa 
yang lalu, selalu muncul dibenak anda sehinngga 
mengganggu pikiran anda 

  

2 Mimpi buruk tentang terjadinya bencana itu   

3 Perasaan yang timbul seolah-olah kejadian 
tersebut terjadi lagi 

  

4 Merasa kesal jika teringat kejadian tersebut   

5 Reaksi tubuh (seperti detak jantung yang cepat, 
peryt merasa mulas, berkeringat, pusing) ketika 
teringat kejadian tersebut 

  

6 Kesulitan kita akan tidur   

7 Sifat lekas marah atau meledak ketika teringat 
kejadian itu 

  

8 Kesulitan berkonsentrasi   

9 Peningkatan emosi yang membahayakan diri 
sendiri dan orang lain 

  

10 Gelisah atau terkejut jika mendengar kejadian 
tersebut 
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Lampiran 5  

  
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 33 P SD TIDAK BEKERJA 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 5 Sedang 

2 35 L SMA WIRA SWASTA 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 7 Sedang 

3 29 P SMP TIDAK BEKERJA 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

4 28 P SMP TIDAK BEKERJA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Tinggi

5 26 L SMA SWASTA 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 7 Sedang 

6 31 P SMA WIRA SWASTA 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 4 Sedang 

7 29 P PT SWASTA 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 3 Rendah

8 26 L SMA WIRA SWASTA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Tinggi 

9 25 P SMA TIDAK BEKERJA 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 Tinggi

10 27 P SMP TIDAK BEKERJA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Tinggi

11 22 P SMA WIRA SWASTA 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 Tinggi

12 39 L SMP SWASTA 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 7 Sedang 

13 42 P SD TIDAK BEKERJA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Tinggi

14 29 P SMA TIDAK BEKERJA 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 5 Sedang 

15 28 L SMP SWASTA 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 6 Sedang 

16 29 L SMA SWASTA 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 Tinggi 

17 33 P SD TIDAK BEKERJA 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 Tinggi

18 30 P SMP TIDAK BEKERJA 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 Tinggi

19 29 P PT SWASTA 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 6 Sedang 

20 33 L SMP SWASTA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Tinggi 

21 32 P SMA TIDAK BEKERJA 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 5 Sedang 

22 28 P SMA SWASTA 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 Tinggi 

23 29 L PT PNS 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 Tinggi

24 42 P SMP TIDAK BEKERJA 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 Tinggi 

KreteriaNo Umur Pendidikan Pekerjaan
Skor

Jumlah
Jenis 

Kelamin
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Lampiran 6  
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Lampiran 7  
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Lampiran 8  
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Lampiran 9  
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Lampiran 10  

 

Peneliti menjelaskan kepada responden tentang tujuan dari penelitian  

 

Peneliti meminta responden untuk berpartisipasi dalam penelitian  

 

 Peneliti membagikan kuesioner kepada responden untuk diisi 
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Peneliti menjelaskan kepada responden tentang cara pengisisan kuesioner 

 

Peneliti memberikan penjelasan kepada responden tentang pengisian 
kuesiner 

 

 Peneliti mendampingi responden dalam pengisian kuesioner 

 


