BAB V
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

6.1.1 Kadar Hemoglobin pada ibu hamil trimester Il sebelum diberikan
Pisang Ambon (Musa Acuminate Cavendish) di PMB Mamik Yulaikah
Bululawang.

Berdasarkan dari hasil penelitian Dari 15 responden seluruhnya ibu hamil
(100 %) mengalami Anemia Ringan.

6.1.2 Kadar Hemoglobin pada ibu hamil trimester |l setelah diberikan Pisang
Ambon (Musa Acuminate Cavendish) di PMB Mamik Yulaikah
Bululawang.

Berdasarkan dari hasil penelitian Dari 15 responden seluruhnya ibu hamil
(100 %) Tidak Anemia atau none.

6.1.3 Pengaruh Pemberian Pisang Ambon (Musa Acuminate Cavendish

Terhadap Kadar Hemoglobin Pada Ibu Hamil Trimester Il Di PMB

Mamik Yulaikah Bululawang

Berdasarkan hasil analisis bivariate dengan uji Wilcoxon diperoleh nilai
signifikansi 0,000 p value 0,05. karena nilai p value (0,000) < (0,05), maka
Ho ditolak dan Ha diterima, sehingga dapat disimpulkan bahwa ada
pengaruh pemberian Pisang Ambon Terhadap Kadar Hemoglobin Pada ibu

hamil Trimester 1l Di PMB Mamik Yulaikah Bululawang Kabupaten Malang.

6.2 Saran
6.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini di harapkan dapat membantu peneliti selanjutnya

untuk melakukan penelitian  mengenai faktor lain yang dapat
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mempengaruhi Kadar Hemoglobin pada ibu hamil Trimester 1l Di PMB

Mamik Yulaikah Bululawang.

6.2.2 Bagi Institusi Pendidikan

Hasil penelitian ini di harapkan dapat meningkatkan dalam pemberian
materi tentang Kadar Hemoglobin pada ibu hamil Primigravida TM Il sesuai
ilmu pengetahuan dan teknologi , serta menambah referensi mengenai
Kadar Hemoglobin dalam kehamilan agar peneliti selanjutnya dapat

memperoleh kemudahan.

6.2.3 Bagi Tempat Penlitian

Hasil penelitian ini diharapakan dapat memberikan motivasi pada tempat
peneliti yaitu PMB Mamik Yulaikah Bululawang untuk meningkatkan

pelayanan.

6.2.4 Bagi Responden

Hasil Penelitian ini diharapkan dapat memberi motivasi terutama kepada
ibu untuk bisa mengatasi Anemia selama kehamilan . karena sangat
penting.dan sebagai alternatif untuk mengurangi atau mengatasi Anemia

pada ibu hamil Trimester I
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