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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

Sikap keluarga pada anggota keluarga yang mengalami gangguan jiwa 

seluruhnya memiliki sikap yang positif 47 responden (100%). 

 

5.2 Saran 

Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian yang 

ditemukan sebagai berikut: 

1. Bagi Keluarga 

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi atau gambaran 

sikap keluarga pada anggota keluarga yang mengalami gangguan jiwa. 

2. Bagi Puskesmas 

Diharapkan bisa tetap meningkatkan edukasi pentingnya sikap keluarga 

dengan anggota keluarga yang mengalami gangguan jiwa. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan menambah wawasan ilmu pengetahuan dan kepustakaan 

bagi ilmu keperawatan jiwa serta dapat dikembangkan oleh peneliti 

selanjutnya dengan faktor lain menggunakan uji statistik. 



54 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Arikunto S. 2010. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: 
Renika Cipta 

Azwar, Saifuddin. 2010. Sikap Manusia Teori dan Pengukurannya. Pustaka 
Pelajar: Yogyakarta 

Depkes RI.2014. Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) Tahun 2013.  Jakarta: 
Depkes RI 

Depkes RI.2009. Pedoman Pengukuran Sehat Jasmani Tahun 2016.  
Jakarta: Depkes RI 

Harmoko. 2016. Asuhan Keperawatan Keluarga. Yogyakarta: Pustaka Pelajar 

Hawari, Dadang . 2011. Pendekatan Holistik Pada Gangguan Jiwa 
Skizofrenia. FKUI: Jakarta 

Irfanuddin, Wakhid. 2017. Sikap dan Dukungan Keluarga Terhadap Anggota 
Keluarga Yang Mengalami Gangguan Jiwa. Jakarta: Gramedia 

Keliat, B.A dan Akemat. 2012. Model Praktik Keperawatan Profesional Jiwa. 
Jakarta: EGC  

Maramis, W.F.2010.Catatan Ilmu Kedokteran Jiwa. Surabaya: Airlangga 
University Press. 

Notoatmodjo, Soekitdjo. 2010. Metodologi Penelitian Kesehatan. PT. Rineka 
Cipta. Jakarta 

Notoatmodjo. 2010. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Renika Cipta 

Notoatmodjo. 2012. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Renika Cipta 

Nursalam. 2008. Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu 
Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika 

Nursalam. 2016. Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu 
Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika 

World Health Organization. 2012. Investing in Mental Health. Geneva: WHO 

World Health Organization. 2016. Investing in Mental Health. Geneva: WHO 

Wawan dan Dewi. 2010. Pengetahuan, sikap dan perilaku. Muka Medika 

 

 



55 
 

Wicaksono. 2016. Gejala Gangguan Jiwa dan Pemeriksaan Psikiatri dalam 
Praktek Klinis. Malang: Media Nusa Creative 

Yosep, Iyus. 2011. Keperawatan Jiwa. Bandung: PT Refika Aditama 

 
 
  


