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ABSTRAK

Wijaya, Ana., 2023, Formulasi Dan Uji Stabilitas Sediaan Gel Ekstrak
Etanol Herba Jukut Pendul (Kyllinga Brevifolia). Karya Tulis limiah.
Program Studi Diploma lll Farmasi ITSK RS dr. Soepraoen Malang.
Pembimbing 1 Apt. Beta Herila Sekti, M. Farm. Pembimbing 2. Apt.
Aldesra Fitri, M. Farm

Gel salah satu sediaan yang disukai oleh masyarakat dalam proses
penyembuhan jerawat atau luka. Salah satu sediaan topikal yang biasa
digunakan oleh masyarakat adalah sediaan gel. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui formulasi dan uji stabilitas sediaan gel ekstrak etanol
herba jukut pendul (kyllinga brevifolia). Ekstraksi dilakukan menggunakan
metode maserasi dengan perbandingan 1:10 pelarut yang digunakan
etanol 70%. Yang selanjutnya dilakukan skrinINg fitokimia dan di uji bebas
etanol. Dan dilakukan pengujian sediaan meliputi, uji organoleptis, uiji
homogenitas, uji pH, uji daya sebar, uji viskositas, dan uji cycling test.
Pengujian cycling test bertujuan untuk dapat mengetahui apakah sediaan
gel akan tetap stabil setelah ditaruh pada suhu 40°C dan 4°C selama 6
siklus. Dan hasil yang didapat sediaan tidak stabil setelah melakukan
pengujuan cycling test. Hasil Uji organoleptis, uji homogenitas menunjukkan
tidak adanya perubahan, uji viskositas, uji daya sebar, dan uji pH terdapat
terjadinya perubahan setelah melakukan uji cycling test yang menunjukkan
pengujian ini tidak stabil.

Kata kunci : jukut pendul (kyllinga brevifolia), gel, maserasi, uji bebas
etanol, uji stabilitas.



ABSTRACT

Wijaya, Ana., 2023, Formulation and Stability Test of Jukut Pendul Herb
(Kyllinga Brevifolia) Ethanol Extract Gel. Scientific papers. ITSK

Pharmacy Diploma Il Study Program, dr. Soepraoen Malang.
Advisor 1 Apt. Beta Herila Sekti, M. Farm. Advisor 2. Apt. Aldesra
Fitri, M. Farm

Gel is one of the preparations that people like in the process of
healing acne or wounds. One of the topical preparations commonly used
by people is gel preparations. This research aims to determine the
formulation and stability test of the ethanol extract gel preparation of the
herb jukut pendul (kyllinga brevifolia). Extraction was carried out using the
maceration method with a solvent ratio of 1:10 using 70% ethanol. Next, a
phytochemical screening is carried out and an ethanol-free test is carried
out. And the dosage tests carried out include organoleptic tests,
homogeneity tests, pH tests, spreadability tests, viscosity tests and cycling
tests. The cycling test aims to determine whether the gel preparation will
remain stable after being placed at a temperature of 400C and 40C for 6
cycles. And the results obtained from the preparation were unstable after
carrying out the cycling test. The results of the organoleptic test,
homogeneity test showed no change, viscosity test, spreadability test, and
pH test showed changes after carrying out the cycling test which showed
that this test was unstable.

Key words: jukut pendul (kyllinga brevifolia), gel, maceration,
ethanol-free test, stability test.
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