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Lampiran 2 
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Lampiran 4 

LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL DAN PENULISAN SKRIPSI 

Program Studi : Alih Jenjang S1 Fisioterapi 

 

Nama Mahasiswa  :Sri Lestari Wati 

NIM   : 218065AJ 

Dosen Pembimbing  1 : Sartoyo, S.Kes., S.Sos., M.Kes 

Judul Skripsi  : Hubungan Durasi Bermain Game Online 

Dengan Resiko Terjadinya Neck Pain Pada 

Generasi Milenial di Perumahan Magersari 

Indah Mojokerto 

No Materi Bimbingan Tanggal Paraf / TTD 

Proposal 

1.  Konsul BAB 1 9 Juni 2022 

 

 

2.  Konsul Revisi BAB 1 13 Juni 2022 

 

 

3.  Konsul BAB 2, 3, dan 4  17 Juni 2022  

4.  Bimbingan dan Revisi BAB 

3 – 4 

25 Juni 2022  

5.  ACC Proposal Skripsi 25 Juni 2022 

 

 

Skripsi 

1.  Revisi Rumusan Masalah, 

Tujuan, Kerangka konsep, 

26 Juni 2022 
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dan Hipotesis 

2. .

  

Konsul Revisi Proposal  

Lanjut BAB 5 – 6 

27 Juni 2022 

 

 

3.  Konsul BAB 5 – 6  27 November 2022 

 

 

4.  ACC BAB 5 – 6  

Konsul Jurnal 

2 Desember 2022  

5.  Konsul Revisi Jurnal 13 Desember 2022 
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LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL DAN PENULISAN SKRIPSI 

Program Studi : Alih Jenjang S1 Fisioterapi 

 

Nama Mahasiswa  :Sri Lestari Wati 

NIM   : 218065AJ 

Dosen Pembimbing 2 : Wahyu Teja Kusuma, S.Kom., M.Kom 

Judul Skripsi  : Hubungan Durasi Bermain Game Online 

Dengan Resiko Terjadinya Neck Pain Pada 

Generasi Milenial di Perumahan Magersari 

Indah Mojokerto 

No Materi Bimbingan Tanggal Paraf / TTD 

Proposal 

6.  Konsul BAB 1 15 Juni 2022  

 

7.  Konsul Revisi BAB 1 13 Juni 2022 

 

 

8.  Konsul BAB 2, 3, dan 4  17 Juni 2022  

9.  Bimbingan dan Revisi BAB 

3 - 4 

25 Juni 2022  

10.  ACC Proposal Skripsi 25 Juni 2022 

 

 

Skripsi 

6.  Revisi Rumusan Masalah, 

Tujuan, Kerangka konsep, 

dan Hipotesis 

26 Juni 2022 

 

 

7. . Konsul Revisi Proposal  27 Juni 2022  
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  Lanjut BAB 5 – 6  

8.  Konsul BAB 5 – 6  27 November 2022 

 

 

9.  ACC BAB 5 – 6  

Konsul Jurnal 

2 Desember 2022  

10.  Konsul Revisi Jurnal 13 Desember 2022  
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Lampiran 5  

Bukti LoA 
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Jurnal  
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Lampiran 7 

Biodata Penulis 

CURICULUM VITAE 

 

A. Data Pribadi 

Nama   : Sri Lestari Wati 

Tempat Tanggal Lahir : Mojokerto, 27 Mei 1986  

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Agama   : Islam 

Alamat   : Jl. Manggis 18 Perumahan Magersari Indah 

No. Hp   : 0856-4613-1835 

Email   : lestariwati.86@gamil.com 

Jurusan   : Alih Jenjang S1 Fisioterapi 

Tempat Bekerja  : Rs Citra Medika Sidoarjo 

B. Riwayat Pendidikan 

SDN Magersari 1 Mojokerto tahun 1992-1998 

SLTPN 1 Mojokerto tahun 1998-2001 

SMAN 3 Mojokerto tahun 2001-2004 

D3 Fisioterapi Unair tahun 2004-2007 
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Lampiran 8 

LEMBAR KUISIONER PENELITIAN HUBUNGAN DURASI BERMAIN 

GAME ONLINE DENGAN RESIKO TERJADINYA NECK 

PAIN PADA GENERASI MILENIAL DI PERUMAHAN 

MAGERSARI INDAH MOJOKERTO 

Nama : 

Umur : 

Jenis kelamin : 

Keterangan Kuisioner : 

1. Kuesioner ini dirancang untuk menguji hubungan antara lama waktu yang 

dihabiskan dalam bermain game online dengan kejadian neck pain. 

2. Isilah kuisioner dengan sejujur-jujurnya sesuai pribadi masing-masing. 

Pedoman Menjawab Kuisioner : 

1. Sebelumnya isilah identitas anda. 

2. Periksa pertanyaan dan pernyataan kuesioner dengan pertimbangan. 
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3. Berilah tanda (x) di sebelah salah satu dari empat jawaban yang tersedia 

untuk pertanyaan dan pernyataan untuk setiap peserta. 

PERTANYAAN 

1. Berapa banyak jenis game online yang Anda mainkan? 

a. Lebih dari 3 jenis 

b. 3 jenis 

c. 2 jenis 

d. 1 jenis 

 

2. Berapa hari dalam seminggu Anda bermain video game online? ( hanya 

game online, bukan sosial media lain) 

a. Setiap hari 

b. 1-2 hari 

c. 3-4 hari 
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d. 5-6 hari 

3. Berapa banyak waktu yang Anda habiskan setiap hari untuk bermain game 

online? (hanya game online, bukan sosisl media lain) 

a. Tidak melebihi 1 jam / hari 

b. 1-2 jam / hari 

c. 3-4 jam / hari 

d. Melebihi 5 jam / hari 

4. Apakah anda pernah mengalami nyeri leher setelah bermain game online ? 

a. Ya 

b. Tidak 

5. Jika jawaban no.4 TIDAK, maka anda tidak perlu menjawab pertanyaan 

berikut ; Jika anda mengalami nyeri leher, berapa nilai nyerinya ? 
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Lampiran 9 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

Jenis Kelamin : 

Tanggal Lahir : 

Alamat  : 

Telp/HP  : 

Menyatakan bersedia dijadikan informan pada kajian studi yang dilaksanakan 

oleh: 

Nama  : Sri Lestari Wati 

NIM  : 218065AJ 

 Alamat  :Jalan manggis no.18, perumahan Magersari Indah,  

                              Kota Mojokerto 

 

Dengan ini menyatakan kesediaan untuk menjadi responden penelitian 

“Hubungan Durasi Bermain Game Online Dengan Resiko Terjadinya 

Neck Pain Pada Generasi Milenial di Perumahan Magersari Indah 

Mojokerto” dengan ketentuan hasil informasi yang diberikan/hasil kajian 

studiakan dirahasiakan dan hanya dipergunakanbagi kepentingan ilmu 

pengetahuan. Demikian pernyataan ini peneliti sampaikan, supaya bisa 

digunakan sebagaimana mestinya. 
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Mojokerto,                     2022 

  Fisioterapis,    Yang membuat pernyataan, 

 

(Sri Lestari Wati)   (.......................................) 

   


