5.1

BAB 5

PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat

disimpulkan bahwa:

5.1.1

5.1.2

5.1.3

Pengetahuan responden di Posyandu sehat jiwa Bandungrejo
sebagian besar dalam kategori kurang sebanyak 11 responden
(50%), Kategori baik sebanyak 9 responden 30%, Kategori
responden cukup sebanyak 10 responden (33%).

Upaya pencegahan terjadinya kekambuhan di Bandung Rejo
sebagian mendukung sebanyak 15 responden (50%), dan sebagian
juga tidak mendukung sebanyak 15 responden (50%).

Hasil uji statistik bivariat Lambda diperoleh nilai p value= 0.035.
Sehingga dapat disimpulkan bahwa p value = 0.035 < 0.05, maka
HO ditolak yang artinya ada hubungan antara pengetahuan
keluarga tentang kekambuhan gangguan jiwa dengan upaya

pencegahan terjadinya kekambuhan.
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5.2 Saran
Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian yang

ditemukan sebagai berikut:

5.2.1 Bagi Tempat Penelitian
Diharapkan dapat membantu masyarakat untuk meningkatkan
Pengetahuan tentang upaya pencegahan Upaya pencegahan terjadinya

kekambuhan gangguan jiwa.

5.2.2 Bagi Profesi

Hasil penelitian ini diharapkan mampu merumuskan kebijaksanaan
yang berkaitan sehingga bisa menjangkau seluruh lapisan masyarakat
serta aktif melakukan penyuluhan untuk meningkatkan pengetahuan
keluarga dalam upaya pencegahan terjadinya kekambuhan gangguan

jiwa.

5.2.3 Bagi Responden
Keluarga penderita diharapkan untuk meningkatkan pengetahuan

tentang upaya pencegahan terjadinya kekambuhan gangguan jiwa.



