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ABSTRAK

Jamilatus Sholeha, 2022, Pengaruh Pemberian Sensori Integrasi Terhadap
Perubahan Motorik Kasar Anak Pada Anak Hiperaktif di Klinik Tumbuh
Kembang Anak Yamet Cabang Surabaya Timur, Angria Pradita, S.Ft.
Physio, M. Biomed., Sartoyo,S.Kes., S.Sos., M.Kes.

Hiperaktif merupakan suatu kondisi dimana anak mengalami
gangguan emosi prilaku yang disertai dengan hiperaktifitas, impulsifitas dan
gangguan konsentrasi. Pada anak usia balita anak dengan gangguan
hiperaktif gejala yang nampak adalah gangguan perkembangan motorik
kasar, hiperaktif dan impulsifitas. Salah satu metode yang dapat diterapkan
untuk membantu meningkatkan kemampuan motorik kasarnya dan
mengurangi hiperaktivitas adalah metode sensori integrasi. Penelitian ini
bertujuan untuk mengidentifikasi pengaruh pemberian sensori integrasi
terhadap perubahan motorik kasar anak.

Penelitian ini mempunyai 15 responden dengan menggunakan
teknik sampling vyaitu purposive sampling. Desain penelitian ini
menggunakan jenis quasi eksperimen dengan pendekatan one group
pretest dan posttest. Analisa bivariat dalam penelitian ini menggunakan
Wilcoxon Test.

Hasil penelitian ini adalah nilai FEAS sebelum diberikan sensori
integrasi adalah 12 responden dengan nilai 0 dan 3 responden dengan nilai
1, setelah diberikan sensori integrasi nilai FEAS menjadi 7 responden
dengan nilai 1 dan 7 responden dengan nilai 2 serta 1 responden dengan
nilai 0. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat perubahan motorik kasar anak
setelah dilakukan intervensi sensori integrasi yang ditunjukkan dengan nilai
p-value = 0,001 (p<0,05).

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan informasi
tambahan berbasis data dan teori untuk meningkatkan mutu pelayanan
fisioterapi dengan cara membuat standart prosedur dalam melakukan
sensori integrasi.

Kata kunci: sensori integrasi, perubahan motorik kasar, hiperaktif.
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ABSTRACT

Jamilatus Sholeha, 2022, The Effect of Sensory Integration on Gross
Motoric Changes in Children in Hyperactive Children at the Yamet
Children's Growth and Development Clinic, East Surabaya Branch, Angria
Pradita, S.Ft. Physio, M. Biomed., Sartoyo, S.Kes., S.Sos., M.Kes.

Hyperactivity is a condition in which children experience behavioral
emotional disturbances accompanied by hyperactivity, impulsivity and
concentration problems. In children aged under five children with
hyperactivity disorder, the symptoms that appear are gross motor
development disorders, hyperactivity and impulsivity. One method that can
be applied to help improve their gross motor skills and reduce hyperactivity
is the sensory integration method. This study aims to identify the effect of
sensory integration on changes in children's gross motor skills.

This study has 15 respondents using a sampling technique that is
purposive sampling. This research design uses a quasi-experimental type
with a one group pretest and posttest approach. Bivariate analysis in this
study using Wilcoxon Test.

The results of this study were that the FEAS value before being
given sensory integration was 12 respondents with a value of 0 and 3
respondents with a value of 1, after being given sensory integration the
FEAS value became 7 respondents with a value of 1 and 7 respondents
with a value of 2 and 1 respondent with a value of 0. This showed that there
were gross motoric changes in children after the sensory integration
intervention was carried out as indicated by the p-value = 0.001 (p <0.05).

It is hoped that this research can provide additional information based
on data and theory to improve the quality of physiotherapy services by
establishing standard procedures for sensory integration.

Keywords: sensory integration, gross motor changes, hyperactivity.
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