BAB 5
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat
disimpulkan bahwa:

1. Pengetahuan ibu tentang posyandu balita di Posyandu Anggrek
Dusun Blimbing Barat Desa Parerejo Kecamatan Purwodadi
Kabupaten Pasuruan dalam kategori cukup berjumlah 54%.

2. Keaktifan ibu mengikuti posyandu balita di Posyandu Anggrek
Dusun Blimbing Barat Desa Parerejo Kecamatan Purwodadi
Kabupaten Pasuruan yang aktif berjumlah 36% dan tidak aktif
berjumlah 64%.

3. Berdasarkan hasil uji statistik didapatkan hasil nilai p value 0,000
dengan a < 0.05 dan hasil penelitian menunjukkan semakin kurang
pengetahuan ibu tentang posyandu balita maka semakin tidak aktif
ibu mengikuti posyandu balita, yang berarti ada hubungan yang
signifikan secara statistik antara pengetahuan tentang posyandu
balita dengan keaktifan ibu mengikuti posyandu balita di Posyandu
Anggrek Dusun Blimbing Barat Desa Parerejo Kecamatan

Purwodadi Kabupaten Pasuruan.
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Saran

Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian yang

ditemukan sebagai berikut:

1.

Bagi Ibu Balita

Agar menambah pengetahuan tentang posyandu dengan cara
mengikuti penyuluhan di posyandu, mencari informasi tentang
posyandu pada bidan atau kader dan membaca buku atau leaflet
mengenai posyandu.

Bagi Perawat

Hendaknya berupaya memberikan penyuluhan kepada ibu balita
mengenai  keaktifan  mengikuti  posyandu  balita  untuk
menumbuhkan minat dari ibu balita mengikuti kegiatan posyandu.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan mengembangkan kerangka konsep dalam penelitian
dengan variabel yang luas, jumlah sampel yang lebih besar dan
metode penelitian yang berbeda agar pengetahuan tentang

posyandu balita semakain bertambah.
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