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LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1  

 

 

Data Partisipan 

Mohon anda mengisi data sebagai berikut (data yang anda isikan kami 

jamin kerahasiannya) 

Nama Pasien :  

Alamat :  

Jenis Kelamin* : 1.Perempuan   2.laki-laki 

Nomor telepon/HP 

(jika berkenan) 

:  

Tanggal Lahir/Usia :  

Pekerjaan a. Bekerja 
Tuliskan pekerjaan Anda  

 

……………………………………

……… 

b. Tidak Bekerja 

Status pernikahan a. Menikah 
b. Tidak Menikah 

 *coret yang tidak perlu 
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PERNYATAAN PERSETUJUAN 

UNTUK BERPARTISIPASI DALAM PENELITIAN 

 

Saya yang bertandatangan dibawah ini meyatakan bahwa : 

1. Saya sebagai suami/isteri/ayah kandung/ibu kandung/saudara 
kandung telah mengerti tentang apa yang tercantum dalam lembar 
penjelasan dan telah dijelaskan oleh peneliti 

 

2. Dengan ini saya menyatakan bahwa secara sukarela bersedia 
untuk ikut serta menjadi salah satu subyek penelitian yang berjudul 
“TINGKAT KEPATUHAN PENGUNAAN OBAT ANTIDIABESTES 
PADA PASIEN DIABETES TIPE II DIFARMASI RAWAT JALAN 
RUMAH SAKIT UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG” 

 

 

 Malang,  20 Desember 2022 

 

    Peneliti                      Yang membuat pernyataan     

 

     (.........................)                                                

(..........................................)  

             Saksi I                                                                Saksi II 

 

(.....................................)                                      

(................................................) 
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Lampiran 2  

( KUESIONER MMAS-8) 

TINGKAT KEPATUHAN PENGUNAAN OBAT 

ANTIDIABETES PADA PASIEN DIABETES TIPE II DIFARMASI 

RAWAT JALAN RUMAH SAKIT UMUM UNIVERSITAS 

MUHAMMDIYAH MALANG 

1. Identitas responden 

Nama  : 

Umur  :  

Jenis kelamin  : 

           Alamat    :  

          Pekerjaan     : 

Jawablah pertanyaan deng an memberikan tanda YA atau TIDAK 

pada pilihan jawaban! 

N

o 

Pertanyaan Y

a 

T

idak 

1 Apakah anda kadang lupa minum obat 

antidiabetes ? 

  

2 Selama ini apakah anda pernah 

dengan sengaja tidak minum obat ? 
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3 Dalam Kondisi memburuk atau 

bertambah parah setelah meminum obat 

sehingga anda berhenti atau mengurangi 

minum obat apakah anda tidak memberitahu 

dokter ? 

  

4 Ketika anda berpergian atau 

meninggalkan rumah, apakah kadang-

kadang anda lupa membawa obat ? 

  

5 Apakah anda kemarin minum obat 

antidiabetes ? 

  

6 Jika anda merasa kondisi anda lebih 

baik apakah anda pernah menghentikan atau 

tidak menggunakan obat antidiabetes ? 

  

7 Minum obat setiap hari kadang 

membuat orang tidak nyaman. Apakah anda 

pernah merasa terganggu memiliki masalah 

dalam mematuhi rencana pengobatan anda ? 

  

8 Seberapa sering anda mengalami 

kesulitan dalam  mengingat penggunaan 

obat antidiabetes ? 

    

a. Jarang/tidak pernah  

b. Sekali-kali  

c. Kadang-kadang  

d. Biasanya  
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e. Setiap hari  
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Lampiran 3. Kunci jawaban kuesioner MMAS-8. 

o Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah anda kadang lupa minum 

obat antidiabetes? 

0 1 

2 Selama ini apakah Bapak/Ibu pernah 

dengan sengaja tidak minum obat? 

0 1 

3 Dalam Kondisi memburuk atau 

bertambah parah setelah meminum obat 

sehingga anda berhenti atau mengurangi 

minum obat apakah anda tidak 

memberitahu dokter? 

1 0 

4 Ketika anda berpergian atau 

meninggalkan rumah, apakah kadang-

kadang anda lupa membawa obat ? 

0 1 

5 Apakah anda kemarin minum obat 

antidiabetes ? 

1 0 

6 Jika anda merasa kondisi anda lebih 

baik apakah anda pernah menghentikan 

atau tidak menggunakan obat antidiabetes? 

0 1 

7 Minum obat setiap hari kadang 

membuat orang tidak nyaman. Apakah anda 

pernah merasa terganggu memiliki masalah 

dalam mematuhi rencana pengobatan 

anda? 

0 1 

8 Seberapa sering anda mengalami 

kesulitan dalam  mengingat penggunaan 

obat antidiabetes? 

 

Jarang/tidak pernah 1 

Sekali-kali 0,75 

Kadang-kadang 0,5 

Biasanya 0,25 
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Setiap hari 0 
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Lampiran 4. Hasil Jawaban Responden Terhadap Kuesioner. 

 

No 

Responden 

 

p

1 

p

2 

p

3 

p

4 

p

5 

p

6 

p

7 

p8 Skor 

1 1 1 1 0 1 0 0 0,5 4,5 

2 1 1 1 1 1 1 1 0,25 7,25 

3 0 1 1 0 1 1 1 0,5 5,5 

4 0 1 1 1 1 0 1 0,5 5,5 

5 1 1 1 0 1 1 1 0,5 6,5 

6 1 0 1 1 1 0 1 0,25 5,25 

7 0 1 1 0 1 1 1 0,25 5,25 

8 0 1 1 0 1 1 1 0,5 5,5 

9 1 1 1 0 1 1 1 0,5 6,5 

10 0 1 1 1 1 1 1 0,25 6,25 

11 1 0 1 1 1 0 1 0,25 5,25 

12 0 1 1 0 0 1 1 0,5 4,5 

13 0 1 0 0 1 0 0 0,5 2,5 

14 1 1 1 1 1 1 1 0,5 7,5 

15 0 1 1 0 0 1 1 0,5 4,5 

16 0 1 1 0 1 0 1 0,5 4,5 

17 0 1 1 0 1 0 1 0,25 4.25 

18 0 1 1 0 1 0 1 0,5 4,5 

19 0 1 1 0 1 0 1 0,5 4,5 
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20 0 1 0 1 1 0 1 0,25 4,25 

21 0 1 1 1 1 0 1 0,25 5,25 

22 0 1 1 1 1 0 1 0,25 5,25 

23 0 1 1 0 1 0 1 0,5 4,5 

24 0 1 1 0 1 0 1 0,25 4,25 

25 0 1 1 1 1 0 1 0,25 5,25 

26 0 1 1 0 1 0 1 0,25 4,25 

27 0 1 1 1 1 1 0 0,25 5,25 

28 0 0 1 0 1 0 0 0,25 2,25 

29 0 1 1 1 0 1 1 0,25 5,25 

30 1 1 1 1 1 0 0 0,25 5,25 

31 0 1 1 0 1 0 1 0,25 4,25 

32 1 1 1 0 1 0 1 0,25 5,25 

33 0 1 1 1 1 0 1 0,75 5,75 

34 1 1 1 1 1 1 1 0,25 7,25 

35 1 1 1 1 1 1 1 0,25 7,25 

36 0 1 1 0 1 0 1 0,25 4,25 

37 1 1 1 0 1 1 1 0,25 6,25 

38 0 1 1 0 1 0 1 0,5 4,5 

39 0 1 1 0 1 0 1 0,25 4,25 

40 0 1 1 1 1 0 1 0,25 5,25 

41 1 1 1 1 1 1 1 0,5 7,5 

42 0 1 1 1 1 0 0 0,25 4,25 
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43 0 1 1 0 1 0 1 0,75 4,75 

44 0 1 1 0 1 0 1 0,25 4,25 

45 0 1 1 0 1 0 1 0,5 4,5 

46 0 1 1 0 1 1 1 0,5 5,5 

47 0 1 1 1 1 0 1 0,25 5,25 

48 1 1 0 1 1 1 1 0,25 6,25 

49 0 1 1 0 1 1 1 0,25 5,25 

50 0 1 1 1 1 0 1 0,25 5,25 

51 1 1 1 1 1 0 0 0,25 5,25 

52 0 1 1 0 1 0 0 0,25 3,25 

53 1 1 1 1 1 0 0 0,25 4,25 

54 0 1 1 1 1 0 0 0,25 4,25 

55 0 1 1 1 1 0 0 0,25 4,25 

56 1 1 1 0 1 1 1 0,25 6,25 

57 1 1 1 1 1 0 0 0,25 5,25 

58 1 0 1 0 1 1 1 0,5 5,5 

59 0 1 1 0 1 0 1 0,25 4,25 

60 1 1 1 0 1 1 1 0,25 6,25 
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Lampiran 5.Kriteria Kepatuhan Hasil Kuesioner. 

No 

Responden 

 

Total 

Skor 

Kriteria 

1 4,5 Kepatuhan 

rendah 

2 7,25 Kepatuhan 

sedang 

.3 5,5 Kepatuhan 

sedang 

4 5,5 Kepatuhan 

sedang 

5 6,5 Kepatuhan 

sedang 

6 5,25 Kepatuhan 

rendah 

7 5,25 Kepatuhan 

rendah 

8 5,5 Kepatuhan 

rendah 

9 6,5 Kepatuhan 

sedang 

10 6,25 Kepatuhan 

sedang 
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11 5,25 Kepatuhan 

rendah 

12 4,5 Kepatuhan 

rendah 

13 2,5 Kepatuhan 

rendah 

14 7,5 Kepatuhan 

sedang 

15 4,5 Kepatuhan 

rendah 

16 4,5 Kepatuhan 

rendah 

17 4.25 Kepatuhan 

rendah 

18 4,5 Kepatuhan 

rendah 

19 4,5 Kepatuhan 

rendah 

20 4,25 Kepatuhan 

rendah 

21 5,25 Kepatuhan 

rendah 

 

22 5,25 Kepatuhan 
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rendah 

23 4,5 Kepatuhan 

rendah 

24 4,25 Kepatuhan 

rendah 

25 5,25 Kepatuhan 

rendah 

26 4,25 Kepatuhan 

rendah 

27 5,25 Kepatuhan 

rendah 

28 2,25 Kepatuhan 

rendah 

29 5,25 Kepatuhan 

rendah 

30 5,25 Kepatuhan 

rendah 

31 4,25 Kepatuhan 

rendah 

32 5,25 Kepatuhan 

rendah 

33 5,75 Kepatuhan 

rendah 

34 7,25 Kepatuhan 
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sedang 

35 7,25 Kepatuhan 

sedang 

36 4,25 Kepatuhan 

rendah 

37 6,25 Kepatuhan 

sedang 

38 4,5 Kepatuhan 

rendah 

39 4,25 Kepatuhan 

rendah 

40 5,25 Kepatuhan 

rendah 

41 7,5 Kepatuhan 

sedang 

42 4,25 Kepatuhan 

rendah 

43 4,75 Kepatuhan 

rendah 

44 4,25 Kepatuhan 

rendah 

 

45 4,5 Kepatuhan 

rendah 
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46 5,5 Kepatuhan 

rendah 

47 5,25 Kepatuhan 

rendah 

48 6,25 Kepatuhan 

sedang 

49 5,25 Kepatuhan 

rendah 

50 5,25 Kepatuhan 

rendah 

51 5,25 Kepatuhan 

rendah 

52 3,25 Kepatuhan 

rendah 

53 4,25 Kepatuhan 

rendah 

54 4,25 Kepatuhan 

rendah 

55 4,25 Kepatuhan 

rendah 

56 6,25 Kepatuhan 

sedang 

57 5,25 Kepatuhan 

rendah 
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58 5,5 Kepatuhan 

rendah 

59 4,25 Kepatuhan 

rendah 

60 6,25 Kepatuhan    

sedang 

Rata-rata 5.05 Kepatuhan 

rendah 
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Lampiran 6. Lembar Rekapitulasi Data Responden. 

No 

Responden 
Nama Usia Pekerjaan 

Jenis 

Kelamin 

 

Alamat 

1 Untung  30 Bekerja  laki-laki Jln Sidodadi no 16 

kec Dau 

2 Hermastuti 33 Bekerja  Perempuan  Jln Sidoayem no 14 

kec Dau 

3 Anik Retyanti 43 Tidak 

bekerja 

Perempuan  Jln Raya Tlogomas 

no 45 

4 Sri purnami 35 Bekerja  perempuan Jln Raya Dermo Kec 

Dau 

5 Huda  45 Bekerja  Laki – laki  Jln Raya Tirto Utomo 

  

6 Nandar  39 Bekerja  Laki – laki  Jl.Tegalgondo Rt2 

Rw 5 

7 Susiani  53 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn.Karanganom Rt 

3 Rw 7 

8 Budianto  56 Bekerja  Laki – laki  Dinoyo Gang 8 Rt 02 

Rw 03 

9 Dyah 

Sekarningsih  

56 Tidak 

bekerja  

perempuan Dsn. Krajan Rt 4     

Rw 7 

10 Sribut  53 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dinoyo Gang 6 Rt 01 

Rw 02 

11 Suminik  37 Bekerja  Perempuan  Merjosari,Kec 

Lowokwaru 

12 Masri  58 Tidak 

bekerja   

perempuan Dsn. Meleman Rt 2 

Rw 5 

13 Suroto  60 Tidak 

bekerja  

Laki – laki  Jln Raya Dermo Kec 

Dau 

14 Abd. Rochim  45 Bekerja  Laki – laki  Dsn. Meleman  Rt 2 

Rw 5 

15 Sumakyah  65 Tidak Perempuan  Jln Tegalgondo Rt 5    
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bekerja  Rw 02 

16 Mustawi  62 Tidak 

bekerja  

Laki – laki  Dsn. Krajan Rt 4    

Rw 2 

17 Sri pinasti  50 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Jln Raya Tirto Utomo 

2 

18 Sudarno  68 Tidak 

bekerja  

Laki – laki  Dsn. Krajan Rt 8    

Rw 3 

19 Sumini  65 Tidak 

bekerja 

Perempuan  Jln Sidoayem no 01 

kec Dau 

20 Katiyem  54 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Jln Raya Tlogomas 

no 03 

21 Tiayah  52 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. Darungan Rt 5 

Rw 8 

 

22 Ulumudin  45 Bekerja  Laki – laki  Merjosari Kec 

Lowokwaru 

23 Munawaroh  48 Bekerja  Perempuan  Dsn. Margomulyo    

Rt 8 Rw 2 

24 Yaminah  55 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. Krajan Rt 8    

Rw 5 

25 Suja’i 50 Bekerja  Laki – laki  Jln Sidodadi no 10 

kec Dau 

26 Lilik sugariyah  69 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn.Kebonan Rw 3 

Rt 5 

27 Muinah  55 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dinoyo Gang 8 Rt 02 

Rw 03 

28 Trilulus  70 Tidak 

bekerja 

Perempuan  Dsn. Krajan Rt 14  

Rw 3 

29 Indrawati  67 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. Jombang Rw 3 

Rt 9 

30 Sri jatining  63  Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. Kebonan Rw 3 

Rt 2 
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31 Isti fariyah  65 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. krajan Rw 3    Rt 

9 

32 Kastina  56 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. Kebonan Rw 3 

Rt 2 

33 Widiastutik  48 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Jln Sidodadi no 05 

kec Dau 

34 Sri rahayu  42 Bekerja  Perempuan  Dsn. Sidomulyo Rt 1 

Rw 4 

35 Sulicha  51 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Jln Raya Tirto Utomo  

36 Sholihati  40 Bekerja  Perempuan  Dsn. Sidomuliyo Rt 1 

Rw 4 

37 Kanti ningtyas  38 Bekerja  Perempuan  Dsn. Krajan Rt 3 Rw 

2 

38 Sri wedari  50 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. Sidomuliyo Rt 1 

Rw 4 

39 Sumartini  66 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dinoyo Gang 8 Rt 01 

Rw 03 

40 Ari mukti  64 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. Sidomuliyo Rt 1 

Rw 4 

41 Nurkasan  34 Bekerja  Laki – laki  Dsn. Sidomilyo Rt 1 

Rw 4 

42 Suprayitno  38 Bekerja  Laki – laki  Jln Raya Dermo Kec 

Dau 

43 Mujiati  47 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. Sidomuliyo Rt 1 

Rw 4  

44 Rineksan  50 Bekerja  Laki – laki  Merjosari,Kec 

Lowokwaru 

45 Sri wedaringsih  60 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. Krai Rt 5 Rw 3 

46 Tri tinampi  45 Bekerja  Perempuan  Dsn. Krai Rt 4 Rw 3  

47 Muksin  51 Bekerja  Laki – laki  Dsn. Sidomuliyo  
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Rt 1 Rw 4 

48  Muna  30 Bekerja  Perempuan  Dsn. Kebonan Rt 3 

Rw 6 

49 Retno wati  32 Bekerja  Perempuan  Dsn.Pentungmangir Rt 

1 Rw 6 

50 Suwarno  53 Bekerja  Laki – laki  Dsn. Kebonan Rw 1 

Rt 4 

51 Budin  59 Tidak 

bekerja  

Laki – laki  Dsn. Kebonan Rt 3 

Rw 6 

52 Sinar  60 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. Krajan Rw 4    

Rt 3 

53 Riati  46 Bekerja  Perempuan  Dsn. Tunjungrejo Rt 3 

Rw 4 

 

54 Manira  68 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. Tunjungrejo Rt 3 

Rw 4 

55 Sunarsih  51 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dinoyo Gang 8 Rt 05 

Rw 02 

56 Kasiati  53 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. Kebonan Rt 3 

Rw 6 

57 Jumal  45  Bekerja  Laki - laki Dsn.Sidomuliyo Rt 5 

Rw 3 

58 Sukarno  68 Tidak 

bekerja  

Laki – laki  Dsn. Kebonan Rt 3 

Rw 6 

59 Juariyah  65 Tidak 

bekerja  

Perempuan  Dsn. Kebonan Rt 3 

Rw 6 

60 Tuni  46 Bekerja  Perempuan  Jln Raya Tirto Utomo 
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Lampiran 7. Dokumentasi Pasien 

 

 

 

 

  

  


