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BAB VI 

PENUTUP 

6.1  KESIMPULAN 

Berdasakan dari pembahasan yang sudah ada maka dapat diambil 

kesimpulan mengenai Hubungan Komunikasi Terapeutik Dengan Intensitas Nyeri 

Pada Persalinan Kala I Di Puskesmas Pujon Kabupaten Malang dengan 15  

responden sebagai berikut : 

6.1.1 Identifikasi Pemberian Komunikasi Terapeutik  

 Berdasarkan hasil penelitian komunikasi terapeutik dengan intensitas 

nyeri pada persalinan kala I, dijelaskan pada tabel 4.4 menunjukkan bahwa dari 

15 responden, sebagian besar adalah Baik yaitu 10 orang (67%). 

 

6.1.2 Identifikasi Intensitas Nyeri Pada Persalinan Kala I 

Berdasarkan hasil penelitian komunikasi terapeutik dengan intensitas 

nyeri pada persalinan kala I, dijelaskan pada tabel 4.4 menunjukkan bahwa dari 

10 responden, sebgian besar skala nyeri 1-3 yaitu 6 orang (60%). 

6.1.3 Hubungan Komunikasi Terapeutik Dengan Intensitas Nyeri Pada 

Persalinan Kala I  

Berdasarkan tabel 4.6 menunjukkan bahwa dari 15 responden yang 

komunikasi terapeutik baik 10 responden (10.0%) kategori tidak nyeri 5 

responden (3.3%), kategori nyeri ringan 4 responden (4.7%), kategori nyeri 

sedang 1 orang (2.0%), dari 15 responden yang komunikasi terapeutik tidak baik 

5 responden (5.0%) kategori tidak nyeri  0 responden (1,7%), kategori nyeri 

ringan 3 responden (2.3%), kategori nyeri sedang 2 responden (1.0%). Hasil 

penelitian dari tabel 4.6 menunjukkan bahwa dari 15 responden sebagian kecil 

komunikasi terapeutiknya baik yaitu 10 responden  (10%). 
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6.2  SARAN 

6.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Diharapkan penelitian ini dapat menambah ilmu dan wawasan peneliti 

sehingga peneliti dan peneliti selanjunya dapat menerapkan dengan benar dan 

dapat memberikan inovasi baru dalam komunikasi terapeutik dengan intensitas 

nyeri pada persalinan kala I. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat 

mengkaji secara spesifik keterbatasan penelitian yang dilakukan oleh peneliti 

sebelumnya. 

 

6.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi bagi institusi tentang 

komunikasi terapeutik dengan intensitas nyeri pada persalinan kala I. 

 

6.2.3 Bagi Responden 

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan pengetahuan dan membantu 

responden dalam menangani hubungan komunikasi terapeutik dengan intensitas 

nyeri pada persalinan kala I.  

6.2.4 Bagi Tempat Penelitian 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan dalam memberikan 

asuhan kepada ibu bersalin yang mengalami intensitas nyeri dengan komunikasi 

terapeutik pada persalinan kala I.  

 



DAFTAR PUSTAKA 
 
Qanita. (2013). Kitab Hamil Terlengkap. Bandung: PT Mizan Pustaka. 

 
Purwati, A & Sulistiyah. (2017). Buku Ajar asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi Baru 

Lahir. Malang: CV. IRDH. 
 
Mander, Rosemary. (2004). Nyeri Persalinan. Jakarta: EGC. 
 
Batbual, Bringiwatty. (2010). Hypnosis Hypnobirthing. Yogyakarta: Penerbit Gosyen 

Publishing. 
 
Ermawati, Dalami. (2009). Komunikasi dan Konseling Dalam Praktik Kebidanan. Jakarta: 

Trans Info Media. 
 
Hidayat, Alimul. (2003). Riset Keperawatan dan Teknik Penulisan Ilmiah. Jakarta: 

Salemba Medika.  
 
JNPK-KR, (2011). Asuhan Persalinan Normal dan Inisiasi Menyusui Dini. Jakarta: 

JHPIEGO. 
 
Notoatmodjo, Soekidjo. (2005). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 
  
Prawirohardjo, Sarwono. (2008). Ilmu Kebidanan. Jakarta: PT. Bina Pustaka 
 
Sastroasmoro, Sudigdo. (2007). Dasar-dasar Metodologi Penelitian Klinis. Jakarta: 

Binarupa Aksara. 
 

Tamsuri, Anas. (2003). Konsep dan Penatalaksanaan Nyeri. Pamekasan: EGC. 
 
Damaiyanti,Mukhripah. (2008). Komunikasi Terapeutik dalam Praktik Keperawatan. 

Bandung: PT Refika Aditama. 
 
Suharti, Sulistyo. (2013). Persalinan Tanpa Nyeri Berlebihan. Jogjakarta: Ar-Ruzz Media  
 
Prof. Dr. Sugiyono (2016). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: 

Alfabeta  
 
Hidayat, A. A. (2009). Penelitian Kebidanan & Teknik Analis Data. Jakarta:  

Salemba Medika. 
 
JKPK-KR. (2008). Asuhan Persalinan Normal dan Inisiasi Menyusui Dini. Jakarta: JNPK 
 
Kuswanti & Melina. (2013). Askeb II Persalinan. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

 
Marmi. (2012). Intranatal Care Asuhan Kebidanan Pada Persalinan. Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar 
 
Notoatmodjo. (2012). Metodelogi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 
 
Nursalam. (2013). Metodelogi Penelitian Ilmu Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika. 



 
Prawiroharjo, S. (2005). Ilmu Kandungan. Jakarta: Yayasan Bina Pustaka. 
 
____________. (2009). Ilmu Kebidanan. Jakarta: PT Bina Pustaka. 
 
Rohani, dkk. (2011). Asuhan Kebidanan pada Masa Persalinan. Jakarta: Salemba 

Medika. 
 
Setiawan, A. & Saryono. (2011). Metode Penelitian Kebidanan. Yogyakarta: Nuha 

Medika. 
 
Sugiyono. (2014). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif. Bandung: ALFABETA. 
 
Winkjosastro, Hanifa. (2009). Ilmu Kebidanan. Jakarta: PT Bina Pustaka. 
 


