BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan analisa data dalam penelitian yang telah dilakukan maka dapat disi
mpulkan proses penyembuhan luka post SC di Rumkitban Lawang hampir seluruhnya
berada di kategori mengalami proses penyembuhan yang memuaskan dengan jumlah
12 responden (80%), sebagian kecil memiliki tanda gangguan penyembuhan sedang
sejumlah 3 responden (20%), dan tidak satupun mengalami proses penyembuhan yang

ter ganggu oleh infeksi luka ringan, imfeksi luka sedang, dan infeksi luka parah.

5.2 Saran
Saran yang didapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian
yang ditemukan sebagai berikut:

5.2.1 Saran bagi peneliti selanjutnya

Hasil Penelitian ini dapat di jadikan untuk data awal penelitian selanjutnya.

5.2.2 Saran bagi responden
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi tentang gambaran
penyembuhan luka post SC pada responden agar responden mampu merawat
luka post SC dan tidak sampai infeksi luka parah pada luka post SC.

5.2.3 Saran bagi Rumah Sakit
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Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan masukan untuk
pengembangan asuhan keperawatan medikal bedah pasien post SC sebagai

gambaran proses penyembuhan luka.

Saran bagi profesi keperawatan
Diharapkan profesi keperawatan mempelakukan perawatan luka yang baik
dalam perawatan medikal bedah dan keperawatan maternitas pada pasien-

pasien yang mengalami luka post SC.
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