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BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat

disimpulkan bahwa:

1. Tingkat kemandirian anak sebelum diberikan video animasi

didapatkan sebagian besar dikategorikan tidak mandiri 30

responden (79%) dan sebagian kecil mandiri sejumlah 8 responden

(21%).

2. Tingkat kemandirian anak sesudah diberikan video animasi

didapatkan seluruhnya dikategorikan mandiri sejumlah 38

responden (100%).

3. Terdapat Pengaruh latihan toileting melalui video animasi terhadap

tingkat kemandirian toileting anak di TK A Palm Kids Kota Malang

dibuktikan dengan hasil uji Wilcoxon didapatkan tingkat

kemandirian p value sebesar 0,000 dan nilai Z sebesar -5,390 hasil

tersebut menunjukkan bahwa p value < α sehingga H0 ditolak yang

artinya ada pengaruh pada pemberian video animasi terhadap

tingkat kemandirian toileting.
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5.2Saran

1. Bagi ilmu pengetahuan

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat menjadikan hasil penelitian

ini sebagai data awal penelitian tentang latihan toileting melalui

video animasi terhadap tingkat kemandirian toileting anak sehingga

penelitian selanjutnya hasilnya akan lebih luas dan mendalam.

2. Bagi Sekolah

Diharapkan Penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar

pengembangan program kemandirian toileting anak dan turut

melibatkan guru didalamnya.

3. Peneliti selanjutnya

Diharapkan penelitian lanjutan dapat melakukan latihan toileting

melalui media lainnya seperti poster, story telling yang lebih

terstruktur, rutin, dan terjadwal pada anak paud agar hasil lebih

optimal.

4. Bagi Orang Tua

Diharapkan penelitian ini dapat menambah pengetahuan bagi ibu

balita dan dapat menularkan ke anggota keluarganya.


