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Lampiran 1 

JADWAL PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kegiatan 2021 2022 

9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 

1. Penyusunan proposal X X         

2. Penyusunan 
Instrumen 

 X X        

3. Seminar proposal   X        

4. Perbaikan proposal    X       

5. Persiapan lapangan     X      

6. Uji coba Instrumen      X     

7. Pengumpulan data       X    

8. Pengolahan data        X   

9. Analisa data        X   

10. Penyusunan laporan         X  

11. Uji Sidang          X 



2 
 

 

Lampiran 2 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Kepada 

Siswa/siswi SDN 01 Gubugklakah 

Di tempat 

 

Dengan hormat, 

Yang bertanda tangan dibawah ini, Mahasiswa Program Studi 

Keperawatan ITSK RS dr. Soepraoen Malang. 

Nama : DIAH NUR AIDA SAPUTRI 

NIM : 191001 

Sebagai syarat tugas akhir Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK RS 

dr. Soepraoen Malang, Saya mengharap partisipasi Siswa/siswi dalam 

penelitian saya yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Protokol Kesehatan 

pada Anak Usia Sekolah saat Pelaksanaan Pembelajaran Tatap Muka di 

SDN 01 Gubugklakah Poncokusumo Malang”. Atas dasar keperluan 

tersebut, saya mohon kesediaannya Siswa/siswi untuk mengisi kuesioner 

yang saya sediakan dengan kejujuran dan apa adanya. Setiap jawaban 

Siswa/siswi akan dijamin kerahasiaannya. 

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terimakasih. 

Malang, 23 Mei 2022 

 

 

Diah Nur Aida Saputri 
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Lampiran 3 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama :  

Usia :  

Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti, maka saya 

*bersedia / tidak bersedia* menjadi responden penelitian, dalam 

penelitian yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Protokol Kesehatan 

pada Anak Usia Sekolah saat Pelaksanaan Pembelajaran Tatap Muka di 

SDN 01 Gubugklakah Poncokusumo Malang” Demikian pernyataan ini 

sebagai bukti keikutsertaan saya dalam penelitian ini.  

Malang, 23 Mei 2022 

Responden  

  

 

      (                                            ) 

 

 

 

 

 

 

*Coret yang tidak perlu 
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Lampiran 4 

LEMBAR KISI-KISI INSTRUMEN PENELITIAN KUESIONER 

 

Gambaran Pengetahuan Protokol Kesehatan Anak Usia Sekolah Saat 

Pelaksanaan Pembelajaran Tatap Muka Di SDN 01 Gubugklakah 

Kecamatan Poncokusumo Malang 

 

Petunjuk pengisian: 

2.4.1.1 Setiap soal terdiri dari 1 jawaban yang dianggap benar 2. 

2.4.1.2 Setiap jawaban bernilai  

Benar : skor 1  

Salah : skor 0 

No. Indikator Nomor 

Soal 

Kunci 

Jawaban 

Jumlah  

1 Memakai Masker 1 

2 

3 

4 

5 

A 

C 

B 

C 

A 

5 

2 Mencuci Tangan 6 

7 

8 

9 

10 

B 

C 

B 

C 

C 

5 
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3 Menjaga Jarak 

 

11 

12 

13 

14 

B 

A 

C 

B 

4 

4 Etika Batuk & Bersin  

 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

A 

B 

A 

A 

C 

C 

6 
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Lampiran 5 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

 

Gambaran Pengetahuan Protokol Kesehatan Anak Usia Sekolah Saat 

Pelaksanaan Pembelajaran Tatap Muka Di SDN 01 Gubugklakah 

Kecamatan Poncokusumo Malang 

 

Petunjuk Pengisian: 

1. Isi data dibawah ini dengan benar dan lengkap. 

2. Bacalah dengan cermat semua pertanyaan yang ada dalam 

kuesioner ini. 

3. Pilih jawaban yang dianggap benar dengan memberi tanda ceklis 

(  √ ) 

 

A. Identitas Responden  

1. Nama Inisial :  

2. Kelas:  Kelas IV  Kelas V  Kelas VI 

4. Usia :  10 Tahun  11 Tahun    

12 Tahun  >12 Tahun 

5. Jenis Kelamin:    Perempuan   Laki-laki 

5. Pernahmendapatkan informasi mengenai Protokol Kesehatan 

COVID-19:        Pernah   Tidak 

6. Sumber Informasi tentang Protokol Kesehatan COVID-19 

  Orang Tua  Guru  Media(Majalah, Koran, TV) 
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7. Didalam keluarga maupun lingkungan rumah ada yang positif 

COVID-19 :        Ada    Tidak 

3. Soal 

1. Salah satu cara mencegah agar kita terhindar dari penularan 

COVID-19 saat pembelajaran tatap muka di sekolah adalah 

dengan menerapkan…. 

a. Protokol Kesehatan 

b. Kerja bakti membersihkan lingkungan Sekolah 

c. Menjauhi teman 

2. Dibawah ini yang termasuk salah satu Protokol Kesehatan COVID-

19 yang bertujuan untuk melindungi kita dari penularan COVID-19 

melalui udara adalah…. 

A. Memakai topi 

B. Memakai sepatu 

C. Memakai masker 

3. Apabila seseorang bersin saat menggunakan masker sebaiknya…. 

A. Masker dilap dengan tissue kemudian digunakan kembali 

B. Masker dibuang di tempat sampah dan menggunakan masker 

yang baru 

C. Masker dicuci dan digunakan kembali 

4. Bagaimana cara memakai masker yang baik dan benar? 

A. Masker dipakai di bawah hidung 

B. Masker dipakai dengan lorgar 

C. Masker dipakai dengan menutupi mulut, hidung, dan dagu 



8 
 

 

5. Kapan sebaiknya masker harus diganti dengan yang baru? 

A. Setelah digunakan dalam 4 jam 

B. Setelah digunakan dalam 1 hari 

C. Setelah digunakan dalam 3 hari 

6. Agar tangan kita terhindar dari virus dan bakteri setelah melepas 

dan menyentuh masker sebaiknya kita…. 

A. Mandi 

B. Mencuci tangan 

C. Mengelap tangan dengan sapu tangan 

7. Mencuci tangan yang paling baik dilakukan dengan menggunakan 

sabun pada…. 

A. Air hangat 

B. Air didalam wadah 

C. Air mengalir 

8. Sebelum memasuki gerbang pintu sekolah, hal yang harus 

dilakukan adalah ....  

A. Tidak memakai masker 

B. Mencuci tangan dan Tes Suhu Badan 

C. Tidak mencuci tangan 

9. Dibawah ini yang termasuk manfaat mencuci tangan yaitu…. 

A. Tangan menjadi putih dan mulus 

B. kuku menjadi cantik 

C. Tangan menjadi bersih dan terhindar dari kuman dan bakteri 
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10. Macam-macam mencuci tangan selain menggunakan air mengalir 

dan sabun, yaitu bisa mencuci tangan dengan menggunakan…. 

A. Beby oil/minyak kelapa 

B. Shampo 

C. Handsanitizer 

11. Selain memakai masker dan mencuci tangan Protokol Kesehatan 

COVID-19 yang perlu diterapkan yaitu…. 

A. Berolahraga 

B. Menjaga jarak 

C. Menjauhi teman 

12. Berapa meter minimal harus menjaga jarak dengan seseorang? 

A. 1,5 meter 

B. 2 meter 

C. 3 meter 

13. Tujuan menjaga jarak adalah…. 

A. Agar orang-orang tidak terlalu akrab 

B. Agar tidak berdesakan 

C. Mengantisipasi penularan virus COVID-19 

14. Kapan kita harus menjaga jarak? 

A. Saat sendirian di kelas 

B. Saat berkumpul dengan orang banyak 

C. Saat sendirian di kantin sekolah 

15. Saat kita sedang batuk maupun bersin sebaiknya kita 

menerapkan…. 
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A. Etika batuk dan bersin dengan benar 

B. Mencuci tangan dengan baik dan benar 

C. Etika berkomunikasi dengan baik dan benar 

16. Etika batuk/bersin adalah…. 

A. Cara penting untuk menyebarkan infeksi ke orang lain 

B. Cara penting untuk mengendalikan penyebaran infeksi ke 

orang lain 

C. Cara penting untuk meningkatkan penyebaran infeksi ke orang 

lain 

17. Cara batuk dan bersin yang baik dan beretika yaitu…. 

A. Menutup dengan telapak tangan & tissue 

B. Menutup mulut dengan buku tulis 

C. Tidak menutup mulut 

18. Langkah selanjutnya setelah bersin dan menutup mulut dengan 

tangan sebaiknya kita…. 

A. Mencuci tangan 

B. Menggosokan tangan ke baju 

C. Membiarkan saja 

19. Siapa saja yang harus menerapkan etika batuk dan bersin? 

A. Siswa kelas V dan VI 

B. Kepala sekolah dan Bapak Ibu guru 

C. Semua orang 

20. Kebiasaan batuk/bersin yang salah yaitu…. 

A. Menutup hidung dan mulut saat batuk dan bersin dengan tissu 
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B. Mencuci tangan setelah digunakan untuk menutup mulut dan 

hidung saat batuk/bersin 

C. Membuang ludah disembarang tempat 
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Lampiran 6 

Rekapitulasi Data Umum Gambaran Pengetahuan Protokol Kesehatan pada Anak Usia Sekolah saat Pelaksanaan 
Pembelajaran Tatap Muka di SDN 01 Gubugklakah Poncokusumo Malang 
 

No. 
Responden 

Kelas Usia Jenis 
Kelamin 

Mendapat 
Informasi 

Sumber 
Informasi 

Positif  
COVID-19 

Keluarga Positif 
COVID-19 

R1 Kelas VI 12 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R2 Kelas VI 12 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R3 Kelas VI  >12 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R4 Kelas VI 12 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R5 Kelas VI 12 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R6 Kelas VI >12 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R7 Kelas VI >12 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R8 Kelas VI 12 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R9 Kelas VI 12 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R10 Kelas VI 12 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R11 Kelas VI >12 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R12 Kelas V 12 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R13 Kelas V 11 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R14 Kelas V 11 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R15 Kelas V 11 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R16 Kelas V 11 Tahun Perempuan Pernah Orang Tua Tidak Pernah Tidak Pernah 

R17 Kelas V 11 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R18 Kelas V 12 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R19 Kelas V 11 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 
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R20 Kelas V 11 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R21 Kelas V 12 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R22 Kelas V 11 Tahun Perempuan Pernah Orang Tua Tidak Pernah Tidak Pernah 

R23 Kelas V 11 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R24 Kelas V 10 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R25 Kelas V 11 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R26 Kelas V 10 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R27 Kelas V 11 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R28 Kelas IV 11 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R29 Kelas IV 11 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R30 Kelas IV 10 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R31 Kelas IV 10 Tahun Laki-laki Tidak Pernah Media Tidak Pernah Tidak Pernah 

R32 Kelas IV 11 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R33 Kelas IV 11 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R34 Kelas IV 10 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R35 Kelas IV 11 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R36 Kelas IV 10 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R37 Kelas IV 11 Tahun Laki-laki Pernah Orang Tua Tidak Pernah Tidak Pernah 

R38 Kelas IV 11 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R39 Kelas IV 10 Tahun Laki-laki Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R40 Kelas IV 11 Tahun Perempuan Pernah Guru Tidak Pernah Tidak Pernah 

R41 Kelas IV 10 Tahun Laki-laki Tidak Pernah Media Tidak Perna Tidak Pernah 

Sumber: (Data Primer Penelitian, 2022) 
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Lampiran 7 
Rekapitulasi Data Khusus Gambaran Pengetahuan Protokol Kesehatan pada Anak Usia Sekolah saat Pelaksanaan 
Pembelajaran Tatap Muka di SDN 01 Gubugklakah Poncokusumo Malang 
 

RESPONDEN  Nomor Item Soal / Skor Hasil Angket JUMLAH SKOR 
MAKS 

 KATEGORI 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1 19 20 s n %  

R1  1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 17 20 85 Baik 

R2  1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 15 20 75 Cukup 

R3  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 17 20 85 Baik 

R4  1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 20 85 Baik 

R5  1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 17 20 85 Baik 

R6  1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 20 85 Baik 

R7  0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 16 20 80 Baik 

R8  1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 20 85 Baik 

R9  1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 20 80 Baik 

R10  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 17 20 85 Baik 

R11  0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 16 20 80 Baik 

R12  1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 20 80 Baik 

R13  0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 16 20 80 Baik 

R14  1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 15 20 75 Cukup 

R15  1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 20 85 Baik 

R16  1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 17 20 85 Baik 

R17  1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 15 20 75 Cukup 

R18  1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 20 85 Baik 

R19  0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 15 20 75 Cukup 
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R20  0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 15 20 75 Cukup 

R21  1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 20 85 Baik 

R22  1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 15 20 75 Cukup 

R23  1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 20 80 Baik 

R24  1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 17 20 85 Baik 

R25  1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 20 75 Cukup 

R26  1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 20 80 Baik 

R27  1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 15 20 75 Cukup 

R28  0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 15 20 75 Cukup 

R29  1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 16 20 80 Baik 

R30  1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 15 20 75 Cukup 

R31  1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 10 20 50 Kurang 

R32  0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 16 20 80 Baik 

R33  1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 15 20 75 Cukup 

R34  0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 15 20 75 Cukup 

R35  1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 20 85 Baik 

R36  1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 15 20 75 Cukup 

R37  1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 15 20 75 Cukup 

R38  0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 16 20 80 Baik 

R39  1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 15 20 75 Cukup 

R40  1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 15 20 75 Cukup 

R41  1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 11 20 55 Kurang 

Jumlah  32 39 23 36 25 29 32 36 35 32 32 25 26 31 32 30 40 37 33 37     

SKOR MAKS  41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41     

Sumber: (Data Primer Penelitian, 2022)
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Lampiran 8 
SURAT IZIN STUDI PENDAHULUAN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



17 
 

 

Lampiran 9 
SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 10 
SURAT PERSETUJUAN MITRA PENELITIAN 
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Lampiran 11 

LEMBAR BIMBINGAN PEMBIMBING 1 

 



20 
 

 

Lampiran 12 

KARTU BIMBINGAN PEMBIMBING 2 
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Lampiran 13 
LEMBAR BUKTI REVISI KARYA TULIS ILMIAH 
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Lampiran 14 
DOKUMENTASI PENELITIAN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Peneliti Sedang Menjelaskan Cara Pengisian Kuesioner 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Peneliti Sedang Membagikan Lembar Kuesioner Dan Mendampingi Siswa 
Mengerjakan Kuesioner 
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Dokumentasi Peneliti dan Kepala Sekolah Beserta Guru Pengajar 


