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RINGKASAN

Asuhan Kebidanan Komprehensif atau Continuity of Care merupakan
pelayanan yang berkelanjutan yaitu asuhan kebidanan yang dilakukan terus menerus
antara seorang wanita dengan bidan. Tujuan laporan tugas akhir ini untuk
memberikan asuhan kebidanan secara continuity of care pada ibu hamil, bersalin,
masa nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana dengan menggunakan
pendokumentasian SOAP. Asuhan Continuity of Care yang dilakukan oleh penulis
dimulaidari masa ibu hamil trimester lll, bersalin , masa nifas,bayi baru lahir dan
keluarga berencana yang berkelanjutan dengan menggunakan standar asuhan
kebidanan.Asuhan kebidanan dilakukan pada Ny.D usia 21 tahun mulai dari
kehamilan trimester |l sampai dengan penggunaan alat kontrasepsi.

Asuhan yang dilakukan di PMB Sri Indiarti dimulai dari tanggal 8 November 2021
sampai 14 Januari 2022. Kunjungan Asuhan Kebidanan dilakukan di PMB dengan
kunjungan hamil sebanyak 8 kali, bersalin PMB Sri Indiarti, nifas 4 kali, bayi baru lahir
4 kali dan KB 2 kali. Asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny.D Gl PO AbO UK 38
minggu pada tanggal 17 November 2021 ibu mengeluh sakit punggung, sakit
punggung disebabkan karena beban yang ditopang ibu semakin berat. Pada tanggal
11 Desember 2021 ibu mengeluh kenceng-kenceng hasil pemeriksaan dalam 5 cm,
bayi dilahirkan secara spontan. Bayi berjenis kelamin perempuan dengan berat badan
3600 gr, panjang 50 cm,kulit kemerahan, tangisan kuat, tonus otot kuat. Pada
kunjungan nifas 1-4 didapatkan hasil pemeriksaan dalam batas normal, kondisi ibu
baik, involusi dan laktasi berjalan dengan baik. Keadaan bayi pada kunjungan 1-4
baik, tanda-tanda vital bayi dalam batas normal, berat badan bertambah, tidak ada
tanda-tanda infeksi dan kegawatdaruratan. Pada kunjungan pertama KB ibu diberikan
konseling mengenai keluarga berencana dan macam-macam kontrasepsi dan pada
hari ke 42 ibu telah menggunakan KB suntik 3 bulan.

Berdasarkan hasil asuhan kebidanan yang telah dilakukan pada Ny.D saat
hamil, bersalin, masa nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana didapatkan hasil
pemeriksaan dalam batas normal, tidak ada penyulit yang menyertai. Diharapkan klien
dapat menerapkan konseling yang telah diberikan selama dilakukan asuhan
kebidanan sehingga kondisi ibu dan bayi tetap sehat serta mencegah terjadinya
komplikasi hingga kematian.

Kata kunci  : Asukan Kehamilan, Persalinan, Bayi Baru Lahir dan Neonatus,
NIfas, dan Keluarga Berencana
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