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RINGKASAN

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan Kebidanan yang
diberikan =ecara menyeluruh dengan adanya pemeriksaan sederhana dan
konseling asuhan kebidanan yang mencakup pemeriksaan berkesinambungan
diantaranya asuhan kehamilan, hersalin, bayl baru lahir, nifas, sampai KB. Pada
kasus ini Ny.D mengalami Keluhan nyarl punggung. LTA inl barfujuan memberi
asuhan secara komprehensif terhadap bu hamil trimester Il vang mengalami
keluhan nyeri punggung, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan KB. Pengambilan dala
dilakukan dengan wawancara. ohservasi. dan penatalaksanaan asuhan. Subjek
dalam asuhan ini adalah Ny.D usia 30 tahun G:2P-Ab: yang mengalami kehamilan
dengan keluhan nyeri punggung pada usia kehamilan 32 minggu di Klinik Jaya
Kusuma Husada.

Hasil asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny.D selama
kehamilan trimester |, bersalin, nifas, bayi baru Iahir (BBL)} dan KB, Ny.D
mendapatkan asuhan standart 10 T. Masalah fisiclogis selama masa kehamilan
dapal dialasi dengan pemberian pendidikan kesehatan, persalinan berlangsung
normal, bayi baru lahir bugar dan diberi Inisiasi Menyusui Dini (IMDY), asuhan pada
masa hifas dilakukan secara kunjungan ulang di Kiinik, proses involusi berjalan
normal, bayi diberi &S] ekskiusii dan melalui Konseling KB ibu memutuskan
memakai KB suntik 3 bulan.

Asuhan kebidanan komprehensif pada My.D selama masa hamil,
persalinan, nifas, bayi baru lahir, serta KB dilakukan sesual dengan standar
asuhan, =aehingga masalah-masalah potensial yang muncul dapat teratasi.
Diharapkan dari hasil penulisan dapat memberikan masukan lerhadap tenaga
kesehatan khususnya bagi bidan praklek mandiri untuk meningkatkan tindakan
vang diberikan pada ibu hamil dengan nyer punggung acgar terhindar dari

komplikasi pada kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan KB. Penulis



selanjutnya diharapkan dapat memperkaya pengetahuan mengenai asuhan
kebidanan terbaru khususnya mengenai asuhan pada ibu yang mengalami nyeri
punggung dalam rangka memaksimalkan asuhan kebidanan yang diberikan.

Kata Kunci: Nyeri Punggung, Asuhan Kebidanan, Kemprehensif.
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