LAPORAN TUGAS AKHIR
ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY ”W” DENGAN NYERI
PUNGGUNG PADA KEHAMILAN TRIMESTER 1l SAMPAI DENGAN
PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI DI KLINIK JAYA KUSUMA HUSADA KEC.
KEPANJEN KAB. MALANG

DISUSUN OLEH :
SILVYA RENI SUYANTO
NIM 19.20.33

PROGRAM STUDI DIll KEBIDANAN
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS, DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN
KESDAM V BRAWIJAYA MALANG
2022



LAPORAN TUGAS AKHIR
ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY ”W” DENGAN NYERI
PUNGGUNG PADA KEHAMILAN TRIMESTER IIl SAMPAI DENGAN

PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI DI KLINIK JAYA KUSUMA HUSADA KEC
KEPANJEN KAB MALANG

Disusun sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan Ahli Madya

Kebidanan pada Program Studi Diploma Il Institut Teknologi, Sains, dan
Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang

DISUSUN OLEH :
SILVYA RENI'SUYANTO
NIM 19.20.33

PROGRAM STUDI DIll KEBIDANAN
INSTITUS TEKNOLOGI, SAINS, DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN
KESDAM V BRAWIJAYA MALANG
TAHUN 2021



LEMBAR PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT

Dengan ini saya sampaikan bahwa yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Silvya Reni Suyanto
Nim 1192033
Institusi : Program Studi DIl Kebidanan Institut Teknologi Sains Dan

Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang
Judul : Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny “W” Dengan Nyeri
Punggung Kehamilan Trimester |l Sampai Dengan Pemilihan Alat
Kontrasepsi di Klinik Jaya Kusuma Husada Kecamatan Kepanjen
TA : 2021/2022

Menyatakan bahwa Laporan Tugas Akhir yang saya buat merupakan
hasil karya saya pribadi dan bukan dari hasil tindakan plagiat. Jika ditemukan
dikemudian hari dalam kondisi yang bertolak belakang dengan pernyataan saya
buat hari ini, maka saya bersedia menerima sanksi mengulang kembali awal
proses penelitian dan penyerahan judul sampai dengan ujian ulang yang akan
dilaksanakan bersamaan dengan angkatan dibawah saya.

Demikian surat pernyataan ini dengan sebenar-benarnya dan tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Malang, Februari 2022

Mahasiswa

Silvya Reni Suyanto

19.20.33



LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan Tugas Akhir oleh Silvya Reni Suyanto 19.20.33 dengan judul
“Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny “W” Dengan Nyeri Punggung
Kehamilan Trimester Il Sampai Dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi di
Klinik Jaya Kusuma Husada” telah disetujui untuk dipertahankan dihadapan
tim penguji ujian Laporan Tugas Akhir Program Studi D-lll Kebidanan Institut
Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. Soepraoen Kesdam V/Brawijaya Malang
pada:

Malang, April 2022
Mahasiswa

Silvya Reni Suyanto
NIM 19.20.33

Mengetahui,

Pembimbing | Pembimbing I

/

(Rani Safitri, S.ST., M.Keb) (Raden Maria Veronika W, S.ST., M.Keb)



LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir ini oleh Silvya Reni Suyanto 19.20.33 dengan judul
“Asuan Kebidanan Komprehensif Pada Ny “W” Dengan Nyeri Punggung
Kehamilan Trimester Il Sampai Dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi di
Klinik Jaya Kusuma Husada Kepanjen” telah diuji untuk dipertahankan
dihadapan Tim Penguiji ujian sidang Laporan Tugas Akhir Program Studi D-llI
Kebidanan Institut Teknologi, Sains dan Kesehatan RS dr. Soepracen Malang
pada:
Hari
Tanggal
Dan disahkan oleh

Anik Purwati, SST., M.M., M.Kes
Penguiji |

Tanda Tangan Tanggal

Rani Safitri, SST., M.Keb
Penguiji Il

(1.5 0% 202
Tanggal

Raden Maria Veronika W, SST.,M.Keb (2}-0% 202,

Penguiji Il Tanda Tangan Tanggal

Mengetahui
Ketua Program Studi D-lIl Kebidanan
Institut Teknologi Sains Kesehatan RS dr. Soepraoen Kesdam V/Brawijaya
Malang

Anik Purwati, & 3T., M.M., M.Kes



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas semua rahmat dan karunia-Nya
sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan
Komprehensif Pada Ny “W” Dengan Nyeri Punggung Kehamilan Trimester Ill Sampai Dengan
Pemilihan Alat Kontrasepsi di Klinik Jaya Kusuma Husada Kec Kepanjen Kab Malang” sebagai
salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada program studi DIl
Kebidanan Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. Soepracoen Kesdam V/Brawijaya
Malang.

Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak karena itu pada

kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada :

1. Arief Efendi, SMPh, SH. (Adv)., S. Kep., Ners. M.M, M. Kes., selaku Rektor Institut
Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. Soepraoen Kesdam V/Brawijaya Malang.

2. Anik Purwati, S.ST., MM., M.Kes selaku Ketua Program Studi DIll Kebidanan sekaligus
penguji | Laporan Studi Kasus Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. Soepraoen
Kesdam V/Brawijaya Malang.

3. Rani Safitri, S.ST, M.Keb selaku pembimbing | dan penguiji Il Laporan Studi Kasus yang
telah memberikan bimbingan sehingga Laporan dapat terselesaikan.

4. Raden Maria Veronika Widiatrilupi, SS,T., M.Keb selaku pembimbing Il dan penguiji IlI
Laporan Studi Kasus yang telah memberikan bimbingan sehingga Laporan dapat
terselesaikan.

5. Orang tua dan keluargaku atas cinta, dukungan dan doa yang selalu diberikan sehingga
Laporan Studi Kasus ini selesai pada waktunya.

6. Rekan seangkatan dan pihak-pihak yang terkait dan banyak membantu dalam Laporan
Tugas Akhir ini.

Penulis menyadari masih terdapat kekurangan dan kelemahan dalam penyusunan
Laporan Tugas Akhir ini. Akhirnya penulis mengharapkan kritik dan saran dari berbagai pihak
demi perbaikan dan penyempurnaan Laporan Tugas Akhir ini. Semoga Tuhan Yang Maha Esa
memberikan balasan pahala atau segala amal yang telah diberikan dan semoga karya ini
berguna bagi penulis sendiri maupun pihak lain yang memanfaatkan.

Malang, Januari 2022

Penulis



RINGKASAN

Silvya Reni Suyanto 2022. Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny “W” dengan
nyeri punggung sampai dengan pemilihan alat kontrasepsi di Klinik Jaya Kusuma
Husada Kepanjen, Malang. Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr.Soepraoen
Kesdam V/ Brawijaya. Pembimbing Rani Safitri, SST., M. Keb. Dan Raden Maria Veronika
Widiatrilupi, SST., M. Keb

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan kebidanan yang diberikan secara
menyeluruh dengan adanya pemeriksaan sederhana dan konseling asuhan kebidanan yang
mencakup pemeriksaan berkesinambungan diantaranya asuhan kehamlan, bersalin, bayi baru
lahir, nifas, dan KB. Pada kasus ini Ny. W mengalami keluhan nyeri punggung. Maka dari itu
dilakukannya asuhan kebidanan secara komprehensif terhadap Ny.W pada kehamilan trimester
Il dengan keluhan nyeri punggung sampai dengan penggunaan alat kontrasepsi di Klinik Jaya
Kusuma Husada Kecamatan Kepanjen.

Tujuan LTA ini adalah memberikan asuhan secara komprehensif pada ibu hamil,

bersalin, nifas, BBL, neonatus, dan KB pada ibu dengan keluhan nyeri punggung.

Metode Asuhan Kebidanan dalam laporan tugas akhir ini yakni secara wawancara,
observasi, serta penatalaksanaan asuhan. Subyektif pada asuhan ini yakni Ny.W G1P0OAO 39
minggu 3 hari dengan kehamilan normal mengalami keluhan nyeri punggung di Klinik Jaya

Kusuma Husada Kecamatan Kepanjen Malang.

Hasil pada asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny “W” usia 20 tahun selama
kehamilan trimester lll dengan nyeri punggung, pada persalinan nifas, BBL , neonatus dan

menjadi akseptor baru KB IUD tidak terdapat penyulit yang menyertai.

Kesimpulan dari asuhan kebidanan secara komprehensif ini didapat dengan melakukan
asuhan secara mandiri dan kolaborasi serta penanganan secara dini, tidak ditemukan adanya
penyulit dari mulai kehamilan, persalinan, nifas , BBL, neontaus dan KB. Disarankan kepada
bidan untuk mempertahankan asuhan kebidanan secara komprehensif dengan tepat dalam
melakukan pelayanan kebidanan agar dapat meningkatkan derajat pelayanan kesehatan ibu
dan anak dan dapat meningkatkan pelayanan yang berkualitas bagi kesehatan masyarakat,

serta dapat meningkatan keseterilan alat dan tempat pelayanan masyarakat.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan, Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, dan KB
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