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RINGKASAN

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan kebidanan yang
diberikan secara menyeluruh dengan adanya pemeriksaan sederhana dan
konseling asuhan kebidanan yang mencakup pemeriksaan berkesinambungan
diantaranya asuhan kehamlan, bersalin, bayi baru lahir, nfas, dan KB. Pada
kasus ini Ny. A mengalami keluhan nyeri punggung. Maka dari itu dilakukannya
asuhan kebidanan secara komprehensif terhadap Ny.A pada kehamilan trimester
Il dengan keluhan nyeri punggung sampai dengan penggunaan alat kontrasepsi
di PMB Purwatiningsih Pakisaji.

Tujuan dari penelitian studi kasus ini yaitu agar dapat melakukan asuhan
kebidanan secara komprehensif kepada ibu hamil, bersalin, nifas, BBL dan KB
sesuai dengan standar asuhan dengan menggunakan pendokumentasian dan
pendekatan manajemen SOAP.

Metode Asuhan Kebidanan dalam laporan tugas akhir ini yakni secara
wawancara, observasi, serta penatalaksanaan asuhan. Subyektif pada asuhan
ini yakni Ny.A G1POAO 37 minggu 2 hari dengan kehamilan normal mengalami
keluhan sering kencing di PMB Sri Wahyuningsih Pakisaji Malang.

Hasil asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny.A selama
kehamilan trimester Il yang dialami berlangsung dalam kondisi fisiologis karena
keluhan nyeri punggung yang dirasakan ibu adalah hal yang normal terjadi pada
kehamilan trimester Ill. Kesejahteraan janin selama kehamilan berlangsung baik
dengan DJJ dalam batas normal dan gerakan dirasakan aktif oleh ibu.
Perkembangan dan kondisi ibu dan janin selama kehamilan trimester llI
terpantau baik. Pada usia kehamilan 39 minggu 2 hari Ny.A melahirkan anak
pertamanya secara normal dan tidak ada penyulit. Bayi baru lahir menangis
kuat, warna kulit kemerahan, dan gerak aktif, berat badan 3200 gram, panjang

50 cm. Asuhan pada neonatus berlangsung dengan normal. Asuhan pada masa



nifas berlangsung dengan normal. Dan pada asuhan keluarga berencana Ny.A
memilih menggunakan KB Pil.

Kesimpulan asuhan kebidanan komprehensif yang dilakukan pada Ny.A
selama masa hamil, persalinan, nifas, BBL, dan KB, selaras pada standar
layanan kebidanan yang dilakukan dengan pendekatan dan pendokumentasian
dengan manajemen SOAP. Dengan adanya asuhan kebidanan komprehensif ini
diharapkan pada masa yang akan datang asuhan yang diberikan dapat lebih
maksimal dan tenaga kesehatan bisa lebih kompeten dalam bidangnya,
sehingga dapat terdeteksi secara dini kemungkinan komplikasi yang dapat terjadi
dan dapat menambah pengetahuan serta pengalaman mengenai hal-hal yag
harus dilakukan jika terdapat kasus yang terjadi di lapangan. Sehingga mampu
mengurangi angka kematian ibu dan angka kematian bayi serta masyarakat

dapat merasakan pelayanan kebidanan yang berkualitas, efektif dan efisien.

Kata Kunci: Asuhan Kebidanan, Komprehensif, nyeri punggung
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PAP : Pintu atas Panggul
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