

http://www.tcpdf.org

Bidang Unggulan : Keperawatan Komunitas

Bidang limu : Keperawatan

LAPORAN AKHIR
PENELITIAN INTERNAL POLTEKKES RS dr. SOEPRAOEN

PENGARUH METODE COURSE REVIEW HORAY
TERHADAP PENGETAHUAN, SIKAP DAN PRAKTIK PERILAKU HIDUP
BERSIH DAN SEHAT (PHBS) PADA ANAK USIA SEKOLAH
DI SDN SAPTORENGGO 05 KECAMATAN PAKIS
KABUPATEN MALANG

Ketua : Aloysia Ispriantari, S.Kep., Ns., M.Kep NIDN: 0714098402
Anggota : Musthika Wida M., S.Kep., Ns., M.Biomed NIDN: 0731019001

Dilaksanakan Berdasarkan Surat Perintah Direktur Poltekkes RS dr. Soepraoen
Nomor Sprin/419/VV/2016 Tanggal 20 Mei 2016

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN MALANG
2015/2016



R

HALAMAN PENGESAHAN

1. Judul Penelitian . Pengaruh metode Course Review Horayterhadap
pengetahuan, sikap, dan praktik Perilaku Hidup
Bersih dan Sehat (PHBS) pada anak usia sekolah di

SDN Saptorenggo 05 Kecamatan Pakis Kabupaten
Malang

2. Bidang Unggulan/Bidang IImu*):Keperawatan Komunitas

3. Ketua Peneliti
a. Nama Lengkap . Aloysia Ispriantari, S.Kep., Ns., M.Kep.
b. NIDN : 0714098402
c. Jabatan Fungsional : Staf Dosen Keperawatan
d. Program Studi : Keperawatan
e. Nomor HP 081232238388
f. e-mail - aloysia.tari@gmail.com

4. Anggota Peneliti
a. Nama Lengkap . Musthika Wida Mashitah, S.Kep., Ns., M.Biomed
b. NIDN : 0731019001
c. Perguruan Tinggi . Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang

4. Lama Penelitian Keseluruhan: 1 tahun

7. Pembiayaan Penelitian Keseluruhan: Rp. 3.500.000,-

8. Sumber Dana : RAPB Poltekes RS dr. Soepraoen Malang

Malang, 30 November 2016
Mengetahui,
Ketua BPPM Poltekkes RS dr. Soepraoen Ketua Peneliti

)

KEPA LA
\Mi&,gjﬁﬁmh, S.kep. Ners Aloysia Ispriantari, S.Kep., Ns., M.Kep

Menyetujui,
Direktur




RINGKASAN

Pembelajaran PHBS anak usia sekolah berbeda dengan pembelajaran pada
orang dewasa karena anak usia sekolah masih berda pada fase operasional
konkret. Anak usia sekolah lebih menyukai pebelajaran dengan kondisi yang
menyenangkan dan dilakukan dalam bentuk permainan. Salah satu metode yang
bisa dilakukan adalah dengan metode Course Review Horay dimana dalam
metode ini menggunakan metode permainan yang membuat anak lebih aktif
dalam berpartisipasi dalam kegiatan serta mampu menyerap lebih banyak
pemahaman tentang materi yang diberikan.  Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruhmetode Course Review Horayterhadap pengetahuan, sikap
dan praktik Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) pada anak usia sekolah di
SDN Saptorenggo 05 Kecamatan Pakis Kabupaten Malang.Penelitian ini
merupakan penelitian pre-eksperimental dengan desain penelitian menggunakan
One Group Pretest-Posttest Design. Sampel terdiri dari 48 responden yang
diambil secara purposive sampling. Variabel yang diukur adalah adalah tingkat
pengetahuan, sikap dan praktik tentang PHBS sebelum dan sesudah dilakukan
penyuluhan PHBS melalui metode Course Review Horay. Dari data uji statistik
Paired t-testdidapatkan hasil p value pada variabel tingkat pengetahuan, sikap dan
praktik sebesar 0.003, 0.025, 0.040 (p<0.05) sehingga Ho ditolak. Dari hasil ini
dapat disimpulkan bahwa metode Course Review Horaymeningkatkan tingkat
pengetahuan, sikap dan praktik tentang PHBS pada anak usia sekolah.
Berdasarkan hasil penelitian ini, disarankan agar dilakukan penyuluhan PHBS
dengan metode lainnya yang sesuai dengan tumbuh kembang anak usia sekolah.

Kata kunci: Metode Course Review Horay, Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
(PHBS), pengetahuan, sikap, praktik.
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