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RINGKASAN 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. F KEHAMILAN TRIMESTER III DENGAN 

SERING BUANG AIR KECIL SAMPAI DENGAN PENGGUNAAN ALAT 

KONTRASEPSI DI PMB SRI WAHYUNINGSIH PAKISAJI 

Oleh: Eva Nadia Ali 

Setiap kehamilan tidak selalu berjalan dengan normal atau tanpa 

keluhan. Sering kencing merupakan salah satu ketidaknyamanan yang 

banyak dialami oleh ibu hamil pada TM III. Keluhan sering kencing ini akibat 

dari desakan Rahim ke depan menyebabkan kandung kemih cepat terasa 

penuh dan sering kencing. Tujuan asuhan ini adalah memberikan asuhan 

pada kehamilan, persalinan, nifas, BBL dan KB pada ibu dengan keluhan 

sering kencing.  

Metode asuhan yang digunakan dalam Laporan Tugas Akhir ini 

adalah manajemen kebidanan komprehensif pada Ny.F dari kehamilan, 

bersalin, nifas, bayi baru lahir, sampai keluarga berencana di PMB Sri 

Wahyuningsih Pakisaji. 

Hasil asuhan kebidanan yang peneliti peroleh pada Ny F dimulai dari 

kehamilan trimester III telah dilakukan pemeriksaan ANC 2 kali, 

Perkembangan kondisi ibu dan janin selama kehamilan trimester III terpantau 

baik meskipun ibu mengeluh mengalami keluhan sering buang air kecil. Ny F 

bersalin usia kehamilan 40 minggu 1 hari dengan lamanya persalinan kala I 

hingga kala IV adalah 4 jam 30 menit. Bayi lahir normal segera menangis, kulit 

kemerahan dan bergerak aktif, jenis kelamin perempuan, berat badan lahir 

3200 gram dan panjang badan 49 cm, diletakkan pada dada ibu untuk 

dilakukan IMD, bayi minum ASI. Proses involusi berjalan normal tidak ada 

komplikasi atau kelainan dan ibu sebagai akseptor baru KB suntik 3 bulan. 

Setelah dilakukan asuhan kebidanan komprehensif, ibu merasa 

senang dengan asuhan yang diberikan. Disarankan, kepada petugas 

kesehatan khususnya bidan untuk mengaplikasikan asuhan kebidanan 

komprehensif sesuaidengan standart di lingkungan masyarakat dalam 

membantu menurunkan Angka Kematian Ibu dan Angka Kematian Bayi di 

Indonesia, khususnya mengenai asuhan pada ibu yang mengalami sering 
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buang air kecil dalam rangka memaksimalkan asuhan kebidanan yang 

diberikan. 

Kata kunci: Asuhan Kebidanan, Komprehensif, Sering Kencing. 
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