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BAB V 
PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Setelah penyusunan melakukan asuhan manajemen kebidanan dengan 

menggunakan pendekatan komprehensif dan pendokumentasian 

menggunakan SOAP pada Ny. P dari kehamilan trimester III sampai 

penggunaan alat kontrasepsi di PMB Eny Islamiati Bululawang Kabupaten 

Malang, yang dimulai sejak 08 November 2021 - 14 Januari 2022. Maka dapat 

disimpulkan: 

1. Pada Ny. P usia 35 tahun pada kehamilan TM III didapatkan hasil bahwa 

tidak ditemukan masalah dan dapat diangkat diagnose Ny. P G3P2Ab0 UK 

36 minggu 6 hari dengan Kehamilan Resiko Rendah. Pada saat kehamilan 

hal-hal yang dikeluhkan Ny. P adalah normal. 

2. Persalinan Ny. P terjadi mulai kala l sampai kala lV berjalan dengan lancar 

dan tidak ada penyulit. 

3. Selama pasca melahirkan dilakukan kunjungan sebanyak 3 kali yaitu pada 

saat 6 jam post partum, 7 hari post partum, 14 hari post partum. Selama 

pengkajian data ditemukan masalah ibu mengeluhkan nyeri perineum. 

4. Kemudian kunjungan pada By Ny. P sebanyak 3 kali yaitu saat usia 6 Jam, 

7 hari, serta 14 hari. Selama pengkajian tidak ditemukan masalah. 

5. Pada tanggal 07 Januari 2022 Ny. P datang ingin mengikuti program 

keluarga berencana. Metode KB pada Ny. P memilih kontrasepsi KB IUD. 

Karena ibu merasa lebih efektif. 

 

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Mahasiswa 

Bedasarkan keterampilan dan ilmu yang dimiliki ditingkatkan kembali agar 

lebih berkompeten dalam memberikan suatu konseling maupun 

penatalaksanaan asuhan kebidanan tentang kehamilan, persalinan, bayi baru 

lahir, nifas, dan KB. 

5.2.2 Bagi Klien 

Meningkatkan suatu pengetahuan tentang kesehatan selama hamil sampai 

pemilihan kontrasepsi terutama mengenai pemberian ASI eksklusif, merawat 

bayi, mengikuti imunisasi, dan tujuan menggunakan KB. 
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5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan mendapat pengalaman serta dapat menerapkan antara teori dan 

kasus nyata dalam melakukan asuhan kebidanan pada ibu hamil dengan 

oedem pada kaki. 
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