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ABSTRAK

Budi, Prastyo Dwi Setia., 2022, Pengaruh Kepatuhan Minum Obat
Antihipertensi  Terhadap Kualitas Hidup Pasien Hemodialisa di
Rumah Sakit dr. Soepraoen. Karya Tulis limiah. Progam Studi
Diploma Ill Farmasi ITSK RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing 1
apt. Rudy Mardianto, S.Si, M,M. Pembimbing 2 apt. Beta Herilla
Sekti, M.Farm

Menurut WHO (2018) penyakit Gagal Ginjal Kronis (GGK) termasuk 12
penyebab kematian umum di dunia, pada tahun 2010 sampai 2015
jumlahnya meningkat sekitar 31,7% dan penyakit GGK merupakan penyakit
penyebab kematian nomer 18 pada tahun 2020. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui tingkat kepatuhan minum obat antihipertensi terhadap
kualitas hidup pasien Hemodialisa di Rumah Sakit dr. Soepraoen Malang.
Jenis dan desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah
descriptive cross-sectional. Jumlah sampel adalah 49 orang dengan hasil
penelitian menunjukkan bahwa Kepatuhan Minum Obat antihipertensi
jumlah 26 pasien (53,1%) kategori rendah, jumlah 14 pasien (14%) kategori
sedang, jumlah 9 pasien (18,4%) kategori tinggi. Kualitas hidup di dengan
jumlah 2 pasien (4,1%) kategori tinggi, jumlah 19 pasien (38,7%) kategori
sedang dan jumlah 28 pasien (57,2%) kategori rendah. Kesimpulan adalah
terdapat pengaruh kepatuhan minum obat terhadap kualitas hidup pasien
dengan p value 0,00 < 0,05 sebesar 63,1%.

Kata Kunci : Gagal Ginjal, Kepatuhan Minum Obat, Kualitas Hidup.



ABSTRACT

Budi, Prastyo Dwi Setia., 2022, Effect of Compliance with Antihypertensive
Drugs on Quality of Life for Hemodialysis Patients at dr.
Soepraoen. Scientific papers. ITSK Diploma Ill Pharmacy Study
Program RS dr. Soepraoen Malang. Supervisor 1 apt. Rudy
Mardianto, S.Si, M, M. Advisor 2 apt. Beta Herilla Sekti, M.Farm.

According to WHO (2018), Chronic Kidney Failure (CKD) is one of the 12
common causes of death in the world, from 2010 to 2015 it increased by
around 31.7% and CKD is the leading cause of death in 2020. The purpose
of this study was to determine adherence to drinking. antihypertensive drugs
on the quality of life of hemodialysis patients at dr. Soepraoen Malang. The
type and research design used in this research is descriptive cross-
sectional. The number of samples was 49 people with the results of the
study showing that there were 26 patients (53.1%) in the low category, 14
patients (14%) in the moderate category, and 9 patients (18.4%) in the high
category. Quality of life with the number of categories of 2 patients (4.1%)
high, the number of 19 patients (38.7%) in the moderate category and the
number of 28 patients (57.2%) in the low category. The conclusion is the
effect of medication adherence on the quality of life of patients with p value
0.00 <0.05 at 63.1%.

Keywords: Kidney Failure, Drug Compliance, Quality of Life.
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