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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

1.1 KESIMPULAN 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa gambaran penggunaan obat 

gastritis pada pasien rawat jalan di Rumah Sakit Lavalette Kota Malang 

meliputi: Proporsi terbesar berdasarkan jenis kelamin sejumlah 52% 

adalah wanita, berdasarkan rentang usia sejumlah 68% adalah usia 

dewasa, berdasarkan golongan obat penghambat pompa proton lebih 

banyak diberikan kepada pasien sejumlah 44,3%, berdasarkan jenis obat 

omeprazole lebih banyak diberikan kepada pasien sejumlah 26%, 

berdasarkan kombinasi obat lansoprazole dan domperidone lebih banyak 

diberikan kepada pasien sejumlah 21,2%, dan obat generik lebih banyak 

diberikan kepada pasien sejumlah 88%. 

 

1.2 SARAN 

 Melihat hasil yang diperoleh dari penelitian mengenai Gambaran 

Penggunaan Obat Gastritis Pada Pasien Rawat Jalan ini, peneliti 

menyarankan adanya penelitian lanjutan mengenai kerasionalitasan 

penggunaan obat gastritis untuk melihat ketepatan penggunaan obat 

gastritis pada pasien rawat jalan di Rumah Sakit Lavalette Kota Malang. 
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