Lampiran 1. Kuesioner Eq-5d-5I
SISTEM DESKRIPTIF EQ-5D

Pertama, saya ingin bertanya kepada Anda tentang KEMAMPUAN BERJALAN.
Apakah Anda ingin mengatakan bahwa:

Anda tidak kesulitan dalam berjalan?

Anda sedikit kesulitan dalam berjalan?

Anda cukup kesulitan dalam berjalan?

Anda sangat kesulitan dalam berjalan?
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Anda tidak bisa berjalan?

Berikutnya, saya ingin bertanya kepada Anda tentang PERAWATAN DIRI. Apakah
Anda ingin mengatakan bahwa:

Anda tidak kesulitan untuk mandi atau berpakaian sendiri?

Anda sedikit kesulitan untuk mandi atau berpakaian sendiri?

Anda cukup kesulitan untuk mandi atau berpakaian sendiri?

Anda sangat kesulitan untuk mandi atau berpakaian sendiri?
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Anda tidak bisa mandi atau berpakaian sendiri?

Berikutnya, saya ingin bertanya kepada Anda tentang KEGIATAN YANG BIASA
DILAKUKAN, misalnya bekerja, belajar, mengerjakan pekerjaan rumah tangga,
kegiatan keluarga atau bersantai/berekreasi. Apakah Anda ingin mengatakan
bahwa:

1. Anda tidak kesulitan dalam mengerjakan kegiatan yang u
biasa Anda lakukan?

2. Anda sedikit kesulitan dalam mengerjakan kegiatan yang d
biasa Anda lakukan?

3. Anda cukup kesulitan dalam mengerjakan kegiatan yang u
biasa Anda lakukan?

4. Anda sangat kesulitan dalam mengerjakan kegiatan yang d
biasa Anda lakukan?

5. Andatidak bisa mengerjakan kegiatan yang biasa Anda u
lakukan?
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Berikutnya, saya ingin bertanya kepada Anda tentang RASA NYERI ATAU TIDAK
NYAMAN. Apakah Anda ingin mengatakan bahwa:

Anda tidak merasa nyeri atau tidak nyaman?

Anda merasa sedikit nyeri atau tidak nyaman?

Anda merasa cukup nyeri atau tidak nyaman?

Anda merasa sangat nyeri atau tidak nyaman?
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Anda merasa amat sangat nyeri atau tidak nyaman?

Terakhir, saya ingin bertanya kepada Anda tentang RASA CEMAS ATAU DEPRESI
(SEDIH). Apakah Anda ingin mengatakan bahwa:
Anda tidak merasa cemas atau depresi (sedih)?
Anda merasa sedikit cemas atau depresi (sedih)?
Anda merasa cukup cemas atau depresi (sedih)?

Anda merasa sangat cemas atau depresi (sedih)?
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Anda merasa amat sangat cemas atau depresi (sedih)?
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Kesehatan

: . terbaik yang
Lampiran 2. Visual Analogue Scale (Vas) dapat Anda
—1— 100
. . _ + %
e Kami ingin mengetahui seberapa baik atau buruk -
kesehatan Anda HARI INI. —— 9
e Skala ini memiliki angka dari 0 hingga 100. i? 85
e 100 berarti kesehatan terbaik yang dapat Anda — 80
bayangkan. + 75
0 berarti kesehatan terburuk yang dapat Anda +
bayangkan. = 70
e Berilah tanda X pada skala tersebut untuk + 65
menunjukkan kesehatan Anda HARI INI. _+ 60
e Sekarang silakan tuliskan angka yang Anda _f; 55
tandai pada skala, di dalam kotak di bawah ini. +
—01 90
—+ 45
KESEHATAN ANDA HARI INI = =+
— T 40
4 35
—— 30
—+ 25
—— 20
-+ 15
—— 10
=+ 5
N I 0
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Lampiran 3. Data Hasil Kuesioner EQ-5D-5L

Nama Mobility5l | Selfcare5l | Usualacitivies5l | Paindisonfort5l | Anxietydepression5l | Vashl
Estelita 1 1 1 1 1 100
Simon A 1 2 2 2 3 80
Ishak S 1 1 1 1 1 90
Fitri D 1 1 2 1 2 90
Isasias R 1 1 1 1 2 85
Tata R 1 1 1 1 2 95
Patronela B 1 2 2 2 2 65
Fransiska A 1 1 1 1 1 70
Hasriani 1 2 2 2 3 65
Maria J 1 1 1 1 1 75
Helena L 1 2 2 2 3 60
Ahmad L 1 1 1 1 1 100
Rikalen R 1 1 1 1 1 100
Intan L 1 2 2 2 3 a0
Farida D 1 1 1 1 1 95
Sofia K 1 2 2 2 2 80
Hafsa S 1 1 1 1 1 95
Christin D 1 1 1 1 1 100
Roy R 1 1 1 1 1 100
Jacobus R 1 1 1 1 1 85
Katarina R 2 2 2 2 1 90
Erna B 1 1 2 2 1 90
Stefania A 1 1 1 1 2 95
Andi S 2 2 2 2 1 85
Ocha S 1 1 1 1 2 80
Kalsum N 1 1 1 1 1 90
Marisa R 2 2 2 2 2 95
Hubertina R 1 1 1 1 1 100
Kelementina T 1 1 1 1 2 95
Lusiarut L 2 2 2 3 3 60
Prisye Prisilia 1 1 1 1 1 80
Karolina D 1 1 1 s 1 90
Maria Ditubun 1 1 1 1 1 75
Viktoriana F 1 2 2 2 2 60
Juventus Y 2 2 2 2 2 65
Lodwina L 1 1 1 1 2 80
Mega K 1 1 1 1 1 90
Nyong K 1 1 1 1 1 95
Esterlina Poen 2 2 2 2 2 100
Johanes A 1 1 1 1 1 100
Wempi Y 1 1 1 1 1 95
Melania S 1 2 2 2 2 90
Pina R 1 2 2 2 2 90
Wilhelmus L 2 2 2 2 2 75
Sebastian L 1 2 2 2 2 80
Esterlina Poi 1 1 1 1 1 90
Natania S 1 1 1 1 1 90
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Yustina K 2 2 2 2 2 100
Dian N 1 2 2 2 2 90
Juventus J 1 1 1 2 2 85
Lodowina K 1 2 2 2 2 95
Vinsensius R 1 1 1 1 1 80
Maria R 1 2 1 1 2 80
Paula R 2 1 1 1 1 70
Melkias M 1 1 1 1 1 75
Hilda R 1 1 1 1 1 100
Yosep M 1 1 1 1 1 90
Sicilia M 1 2 2 2 2 85
Maria Salvi 1 1 1 1 1 80
Lucia D 1 1 1 1 1 85
Siti Hajar
Seknun 1 1 1 1 1 90
Ishak Seknun 1 1 1 1 1 85
Basanang 1 1 1 2 2 90
Seknun
Lucia L 1 1 1 1 1 95
Maria
Theresia 1 1 2 1h 1 90
Ditubun
Karolina
Ditubun 1 2 1 2 2 90
Dian Novita 1 1 1 i 2 85
Sandra 1 2 1 1 1 90
Tiara Putri 1 1 1 1 2 85
Fransisko 1 1 1 1 1 90
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Lampiran 4. Lembar Persutujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini :

Nama

Usia

Alamat

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti hal yang berkaitan
dengan penelitian mengenai Kualitas Hidup Pasien Post Covid
Menggunakan Instrumen EQ-5D-5L menyatakan secara sadar
bersedia menjadi responden dalam penelitian tersebut.

Dengan demikian persetujuan ini saya buat dengan sukarela tanpa

paksaan dari siapapun.

Malang, 06 Desember 2021

Responden
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Lampiran 5. Surat Perijinan
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