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ABSTRAK

Tama, Aji,2021 Gambaran Pengobatan Diabetes Melitus Tipe 2 dengan
Komorbid hipertensi di RS Lavalette pada 2020-2021 Karya Tulis
lImiah. Program Studi Diploma Il Farmasi RS dr. Soepraoen
Malang
Diabetes mellitus merupakan suatu kelompok penyakit metabolik

dengan karakteristik hiperglikemia yang terjadi karena kelainan sekresi

insulin, kerja insulin, atau kedua-duanya.Hipertensi adalah penyakit
kardiovaskuler yang paling sering terjadi. Prevalensi penyakit ini
meningkat dengan bertambahnya usia. Tujuan penelitian ini adalah
mengetahui profil pengobatan pasien DM tipe 2 komorbid hipertensi di RS

Lavalette, Kota Malang. Kedua, mengetahui ketepatan penggunaan obat

antihipertensi pada pasien DM tipe 2 komplikasi hipertensi. Penlitian

kuantitatif menggunakan rancangan penelitian non-eksperimental yang
bersifat deskriptif. Pengambilan data secara retrospektif dari rekam medis
pasien DM tipe 2 komorbid hipertensi yang menerima obat antihipertensi

di RS Lavalette, Kota Malang. Hasil Profil Pengobatan obat monoterapi

yang paling banyak digunakan adalah golongan CCB obat amlodipine

sebanyak 22,1% dan obat kombainasi yang paling banyak adalah
golongan CCB dengan ACE Inhabitor Amlodipine dengan lisinopril

sebanyak 19,5%.

Kata kunci: Antihipertensi. DM tipe 2, Hipertensi.



ABSTRACT

Tama, Aji, 2021 Overview of Type 2 Diabetes Mellitus Treatment with

Comorbid Hypertension at Lavalette Hospital in 2020-2021

Scientific Writing. Diploma 1ll Pharmacy Study Program RS dr.

Soepraoen Malang

Diabetes mellitus is a group of metabolic diseases characterized by
hyperglycemia that occurs due to defects in insulin secretion, insulin
action, or both. Hypertension is the most common cardiovascular disease.
The prevalence of this disease increases with age. The purpose of this
study was to determine the treatment profile of patients with type 2
diabetes comorbid hypertension at Lavalette Hospital, Malang City.
Second, to determine the accuracy of the use of antihypertensive drugs in
patients with type 2 diabetes mellitus with hypertension complications.
Quantitative research uses a descriptive non-experimental research
design. Retrospective data retrieval from medical records of patients with
type 2 diabetes comorbid hypertension who received antihypertensive
drugs at Lavalette Hospital, Malang City. Results Profile Treatment
monotherapy drugs that were most widely used were the CCB class of
amlodipine drugs as much as 22.1% and the most combined drug was the
CCB group with ACE inhibitors Amlodipine with lisinopril as much as
19.5%.
Keywords: Antihypertensive. Type 2 DM, Hypertension.
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