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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

a. Responden penelitian sebanyak 22 responden dengan laki-laki 

yaitu 54,6% (12 responden) dan pada perempuan sebanyak 45,4% 

(10 Responden). 

b. Usia terbanyak adalah anak usia sekolah (5 sampai 18 tahun) 

sebanyak 95,4%. 

c. Gambaran penggunaan antibiotik yang banyak digunakan adalah 

antibiotik tunggal cefotaxim golongan sefalosporin sebanyak 77,2% 

(17 responden),  

d. Dosis yang diberikan beragam yaitu pada antibiotik cefotaxim 500 

mg hingga 1 gram, cefixime 500 mg, cefotaxime + azithromycin 500 

mg +250 mg, dan cefotaxime + gentamicin dengan dosis 80 mg +1 

gram 

e. Gambaran penggunaan antivirus yang banyak digunakan adalah 

acyclovir sebanyak 95,4% (21 responden). 

f. Dosis antivirus yang diberikan yaitu acyclovir 300 mg hingga 400 mg 

dan remsedivir 200 mg 

g. Rute pemberian obat terbanyak yaitu rute oral baik pada antibiotik 

atau antivirus.  
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5.2 Saran 

a. Saran Bagi Masyarakat untuk tindak menggunakan obat anibiotik 

dan antivirus sembarangan dan harus sesuai dengan resep dokter 

b. Saran bagi peneliti selanjutnya, lebih memperluas penelitian 

hubungan pengunaan antibiotik atau antivirus dengan reaksi obat 

pendukung lainnya.  
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