
 

 

Lampiran 1. Surat Persetujuan Partisipasi 

 
Informed Concent Form (Surat Persetujuan Partisipasi) 

LAMPIRAN INFORMED CONSENT FORM 

(SURAT PERSETUJUAN PARTISIPASI) 
 
 

 

Bapak/Ibu yang terhormat, bersama dengan ini saya memohon 

partisipasi Bapak/Ibu dalam penelitian mengenai Hubungan Kepatuhan 

Pasien Diabetes Dalam Mengkonsumsi Obat Anti Glikemik Oral Terhadap 

Kontrol Kadar Gula Darah Di Poli Rawat Jalan Puskesmas Sumbermanjing. 

Apabila Bapak/Ibu setuju untuk berpartisipasi, Bapak/Ibu akan 

dipantau mengenai pengobatannya dan kontrol gula darah pada saat 

berada di rumah selama menjalani rawat jalan selama 1 bulan. 

Pengamatan ini dilakukan sebisa mungkin tidak mengganggu 

kenyamanan Bapak/Ibu selama di rumah dan ketika di rumah sakit (rawat 

jalan), serta kerahasiaan mengenai semua data yang diambil selama 

melakukan penelitian akan dijamin oleh peneliti tidak akan mengganggu 

privasi Bapak/Ibu. Bapak/Ibu berhak untuk sewaktu-waktu menghentikan 

partisipasi dalam penelitian ini, dengan memberitahukan sebelumnya 

kepada peneliti. 

Sebelum penelitian dimulai, Bapak/Ibu akan diberi penjelasan 

secara lengkap mengenai: latar belakang, tujuan, garis besar, manfaat 

penelitian serta penjelasan singkat mengenai penelitian saya. Dan apabila 

Bapak/Ibu telah memahami dan menyetujuinya, Bapak/Ibu diminta 

mengisi lembar pernyataan persetujuan (informed consent). 

Jika Bapak/Ibu mempunyai pertanyaan mengenai segala sesuatu yang 

berhubungan dengan penelitian ini dapat menelepon saya di nomor 

085718490806 atau menghubungi saya di ITSK Dr. Soepraoen Malang. 

Terimakasih atas kesediaan dan kerjasama Bapak/Ibu untuk mendukung 

penelitian ini, sehingga dapat terlaksana dengan baik. 
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Peneliti, 

(Reza Anggana) 
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Lampiran 2 . Surat Pengesahan Persetujuan Partisipasi 

 

Informed Concent Form (Surat Persetujuan Partisipasi) 

 
Saya yang bertandatangan di bawah ini, 

 
 

 
Nama lengkap : 

........................................................................ 

 
Alamat : 

........................................................................ 
 

 

Telah membaca dan mendapat keterangan yang lengkap dan jelas 

tentang penelitian dengan judul “hubungan kepatuhan pasien 

diabetes dalam mengkonsumsi obat anti glikemik oral terhadap 

kontrl gula darah di poli rawat jalan Puskesmas Sumbermanjing” 

serta mengerti tentang informasi di atas, dan saya dengan sukarela 

setuju untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, dan sanggup untuk 

mematuhi semua peraturan yang berlaku bagi partisipan. Saya 

memahami bahwa saya berhak tidak melanjutkan partisipasi dalam 

penelitian ini, dengan memberitahukan sebelumnya kepada 

fasilitator penelitian. 

 

 
Malang, 2021 

 
 

 
Peneliti Saksi Tanda tangan partisipan 

 
 
 
 

 
(Reza Anggana) (..........................) (…....................... ) 
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Lampiran 3. Tabel Pengumpulan Data 

 

 

No Inisial 

pasien 

Nama 

obat 

Dosis Tanggal 

penebusan 

obat 

Kontrol 

gula 

darah 

hari ke14 

Kepatuhan 

(Pillcount) 

Hari ke 14 

Kontrol gula 

darah hari 

ke 28 

Kepatuhan 

(Pillcount) 

Hari ke 28 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         
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Lampiran 4 Surat Izin 
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Lampiran 5 Data Perhitungan Kepatuhan Pasien 

 

NO NAMA 
PASIEN 

PERHITUNGAN KEPATUHAN 
HARI KE 14 

PERHITUNGAN KEPATUHAN 
HARI KE 28 

1 Sukorno 14:14 x100 %=100 28:28X100%=100 

2 Sudemi 14:14 x100%=100 28:28x100%=100 

3 Miadi 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

4 Misdi 8:14x100%=57,14 20:28x100%=71,42 

5 Sudiyeh 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

6 Ngatemi 14:14x100 %=100 28:28x100%=100 

7 Bambang 9:14x100%=64,28 17:28x100%=60,71 

8 Ranti 10:14x100%=71,42 17:28x100%=60,71 

9 Suparno 8:14x100%=57,14 15:28x100%=53,57 

10 Miasih 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

11 Djuminten 9:14x100%=64,28 13:28x100%=46,42 

12 Siti Aminah 7:14x100%=50 17:28x100%=60,71 

13 Solekah 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

14 Darmiati 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

15 Kamini 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

16 Wagina 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

17 Sunarti 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

18 Ngatmian 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

19 Tumiyeh 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

20 Tumina 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

21 Konamun 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

22 Antik 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

23 Emi 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

24 Siti Zainab 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

25 Jumani 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

26 Rukayah 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

27 Sutrisni 14:14x100%=100 28:28x100%=100 



88 
 

 

 
 

 

28 Laila sari 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

29 Ngatemi 7:14x100%=50 13:28x100%=46,42 

30 Siti Aminah 9:14x100%=64,28 17:28x100%=60,71 

31 Kurdi 14:14x100%=100 28:28x100%=100 

32 Juini 10:14x100%=71,42 17:28x100%=60,71 

33 Suparno 8:14x100%=57,14 17:28x100%=60,71 

34 Darmiati 11:14x100%=78,57 15:28x100%=53,57 
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Lampiran 6 Data Kepatuhan Pasien 

 

No Nama 
pasien 

Nama obat Dosis Tanggal 
penebusan 
obat 

Kepatuhan 
hari ke 14 

Kepatuhan 
hari ke 28 

1 Sukorno metformin 2x1 4 feb 2022 Patuh Patuh 

2 Sudemi metfomin 2x1 4 feb 2022 Patuh Patuh 

3 Miadi metformin 2x1 4 feb 2022 Patuh Patuh 

4 Misdi metformin 2x1 4 feb 2022 Tidak Patuh Tidak patuh 

5 Sudiyeh metformin 2x1 4 feb 2022 Patuh Patuh 

6 Ngatemi metformin 2x1 4 feb 2022 Patuh Patuh 

7 Bambang metformin 2x1 4 feb 2022 Tidak patuh Tidak patuh 

8 Ranti metformin 2x1 4 feb 2022 Tidak patuh Tidak patuh 

9 Suparno metformin 2x1 4 feb 2022 Tidak patuh Tidak patuh 

10 Miasih metformin 2x1 4 feb 2022 Patuh Patuh 

11 Djuminten metformin 2x1 5 feb 2022 Tidak patuh Tidak Patuh 

12 Siti aminah metformin 2x1 5 feb 2022 Tidak patuh Tidak patuh 

13 Solekah metformin 2x1 5 feb 2022 Patuh Patuh 

14 Darmiati metformin 2x1 5 feb 2022 Patuh Patuh 

15 Kamini metformin 2x1 5 feb 2022 Patuh Patuh 

16 Wagina Metformin 2x1 5 feb 2022 Patuh Patuh 

17 Sunarti metformin 2x1 5 feb 2022 Patuh Patuh 

18 Ngatmian metformin 2x1 6 feb 2022 Patuh Patuh 

19 Tumiyeh Metformin 2x1 6 feb 2022 Patuh Patuh 

20 Tumina metformin 2x1 6 feb 2022 Patuh Patuh 

21 Konamun metformin 2x1 6 feb 2022 Patuh Patuh 

22 Antik metformin 2x1 6 feb 2022 Patuh Patuh 

23 Emi metformin 2x1 6 feb 2022 Patuh Patuh 

24 Siti zainab metformin 2x1 6 feb 2022 Patuh Patuh 

25 Jumani merformin 2x1 6 feb 2022 Patuh Patuh 

26 Rukayah metformin 2x1 6 feb 2022 Patuh Patuh 
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27 Sutrisni metformin 2x1 6 feb 2022 Patuh Patuh 

28 Laila sari metformin 2x1 6 feb 2022 Patuh Patuh 

29 Ngatemi metformin 2x1 7 feb 2022 Tidak patuh Tidak patuh 

30 Siti aminah metformin 2x1 7 feb 2022 Tidak patuh Tidak patuh 

31 Kurdi Metformin 2x1 7 feb 2022 Patuh Patuh 

32 Juini Metformin 2x1 7 feb 2022 Tidak patuh Tidak patuh 

33 Suparno metformin 2x1 7 feb 2022 Tidak patuh Tidak patuh 

34 Darmiati metformin 2x1 7 feb 2022 Tidak Patuh Tidak patuh 
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Lampiran 7 Uji SPSS 
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Lampiran 8 Foto Penelitian 
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