
Lampiran 1 Surat perizinan pengambilan penelitian 
 
 

 
 
 
 
 

   

   
   



LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 
 
Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : 

Usia : 

Alamat : 

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti hal yang berkaitan 

dengan penelitian mengenai Kualitas Hidup Pasien Post Covid 

Menggunakan Instrumen GAD-7 menyatakan secara sadar bersedia 

menjadi responden dalam penelitian tersebut. 

Dengan demikian  persetujuan ini saya buat dengan sukarela tanpa 
 

paksaan dari siapapun. 

Malang, 06 Desember 2021 

Responden 

    

Lampiran 2 Lembar Persetujuan Responden 

 



 LAMPIRAN 3 Kuesioner Kecemasan GAD-7 
No Pertanyaan    Tidak    

 
Pernah   

Beberapa 

 
Hari    

Lebih dari    

 
1 minggu    

Hampir    

 
setiap hari  

1 Merasa gelisah,cemas atau tegang        

2 Tidak mampu menghentikan atau    

 
mengendalikan rasa khawatir    

    

3 Terlalu mengkhawatirkan beberapa    

 
hal    

    

4 Sulit untuk santai        

5 Sangat gelisah sehingga sulit untuk    

 
duduk diam    

    

6 Menjadi mudah jengkel atau lekas    
 

marah    

    

7 Merasa takut seolah-olah sesuatu    
 

yang mengerikan mungkin terjadi    

    



Lampiran 4 data mentah Kuesioner GAD-7 

No Nama Pasien P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 

1 Tata Rahantoknam 0 0 0 0 0 0 0 

2 Krolina Ditubun 0 1 1 0 1 0 1 

3 Nyong Kobarubun 1 1 1 1 1 1 1 

4 Mega Kobarubun 0 1 0 1 0 1 1 

5 Viktoriana Fangohoi 0 1 1 1 1 1 1 

6 Hasriani 1 1 1 1 2 0 1 

7 Ishak Seknun 0 1 1 1 0 0 0 

8 Johanes Avloubun 1 1 1 1 1 1 0 

9 Ahmad Leisubun 0 0 0 0 0 0 0 

10 Esterlina Poen 0 0 0 0 0 0 0 

11 Estelita Rahayaan 0 0 0 0 0 1 1 

12 Patronela Benamen 0 0 0 0 0 0 0 

13 Pina Rumat 0 0 0 0 0 0 0 

14 Sofiya Kelyombar 0 1 0 0 1 1 1 

15 Hubertina Rahayaan 1 1 1 1 1 1 1 

16 Fitri Difirubun 0 0 0 0 0 0 0 

17 Marisa Rahayaan 0 0 0 0 0 0 0 

18 Juventus Yavoran 0 0 1 1 1 1 0 

19 Helena Levtungun 0 0 0 0 1 1 1 

20 Melania Setitit 1 1 1 1 1 1 0 

21 Farida Difirubun 0 0 0 0 0 0 0 

22 Wempi Yaftoran 0 0 1 0 1 0 0 

23 Maria S Jamrewat 1 1 0 0 0 0 1 

24 Fransiska Avaloubun 0 0 0 0 0 0 0 

25 Maria Ditubun 1 1 0 0 1 0 1 

26 Lodwira Leftungun 0 1 0 0 0 0 1 

27 Simon Avloubun 1 1 1 1 1 0 1 

28 Rikalen Renyaan 1 1 0 0 0 0 0 

29 Klementina Toabubun 2 1 1 1 1 1 0 

30 Lusiarut Lamere 0 1 0 2 2 1 0 

31 Intan Labamunda 0 0 0 2 2 0 0 

32 Maria Salvi 1 1 0 0 1 0 0 

33 Silvi Yohana 0 3 3 3 3 1 1 

34 Sebbastiana Lettungan 0 0 0 0 0 0 0 



35 Hafsa Eknum 1 1 0 0 0 0 0 

36 Melkas Langi 0 1 1 1 1 1 0 

37 Isasias Rahametwan 2 0 0 1 0 0 0 

38 Prisye Prisilia 0 0 0 0 0 0 1 

39 Erna Bestitimur 0 0 0 1 1 1 0 

40 Vinsesnsios Rahayaan 0 0 2 0 0 2 0 

41 Natania Sadabun 1 1 1 1 1 1 0 

42 Maria Rahayaan 0 1 1 2 1 2 3 

43 Wilhemus Lettungan 0 1 1 0 1 1 1 

44 Ocha Setitit 0 0 1 0 1 1 1 

45 Andi Setitit 0 0 1 1 0 0 0 

46 Yosep Toding 0 0 1 1 1 0 0 

47 Esterlina Poi 1 0 0 0 0 0 0 

48 Yustina Kebubun 0 0 1 0 0 2 0 

49 Juventus Jvtonan 0 1 0 2 3 1 0 

50 Jacobus Retobjaan 1 1 1 1 0 0 0 

51 Katarina Sahaban 0 1 1 1 1 1 1 

52 Christin Ditubun 0 0 0 0 0 0 0 

53 Katarina Rehaban 0 1 1 1 1 1 1 

54 Roy Reynaldi 1 1 1 1 1 0 0 

55 Kalsum Narev 1 1 1 1 1 1 1 

56 Markus Resky 2 3 3 3 3 3 3 

57 Pula Renyaan 0 0 3 0 0 0 1 

58 Maria Paula 3 3 3 3 3 1 1 

59 Stefania Arisantanti 1 0 0 0 1 0 0 

60 Hilda Rahayaan 2 3 0 0 0 0 1 

61 Mari T Ditubun 1 1 1 1 0 1 0 

62 Esterlina Poi 1 1 1 1 2 0 0 

63 Lodowina Kaftoran 0 0 1 1 2 0 0 

64 Siti Hajar Seknun 1 1 2 0 1 1 0 

65 Basanang Seknun 2 1 1 0 2 3 0 

66 Lucia Da Crus 1 1 0 0 3 1 1 

67 Maria Theresia Ditubun 2 1 1 0 0 0 0 

68 Diah Novita 1 1 1 0 1 0 0 

69 Sandra 0 0 0 1 1 1 1 

70 Tiara Putri 1 1 1 0 0 1 1 



  

 

 

 


	Lampiran 1 Surat perizinan pengambilan penelitian
	Lampiran 2 Lembar Persetujuan Responden
	Lampiran 4 data mentah Kuesioner GAD-7

