BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Kesimpulan dalam penelitan mengenai  Hubungan
Pengetahuan Dan Perilaku Pasien Terkait Penggunaan Antibiotik
Tanpa Resep Di Apotek Sri Mentari Kabupaten Sidoarjo vyaitu
Pengetahuan pasien yang membeli antibiotik di Apotek Sri Mentari
Kabupaten Sidoarjo yang menjadi responden mayoritas “Kurang” yaitu
46 orang atau (47,9%). Sedangkan, Penggunaan Antibiotik Tanpa
Resep pada pasien yang membeli antibiotik di Apotek Sri Mentari
Kabupaten Sidoarjo yang menjadi responden mayoritas “Kurang Baik”
yaitu sebanyak 64 orang atau (66,7%). Dari hasil tersebut kemudian di
analisis menggunakan Uji Korelasi Chi-Square dan mendapatkan hasil
p=0,001 (<0,05) sehingga dapat disimpulkan terdapat hubungan yang
signifikan antara pengetahuan dan perilaku pasien terkait penggunaan

antibiotik tanpa resep di Apotek Sri Mentari Kabupaten Sidoarjo.
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5.2 Saran

Berdasarkan analisis data hasil penelitian dapat disampaikan saran

sebagai berikut :

1. Bagi Apotek Sri Mentari
Kepada apoteker dan asisten apoteker dalam meningkatkan
pengetahuan dan perilaku pasien terhadap obat antibiotik selalu
memberikan swamedikasi dan penjelasan cara penggunaan, waktu
meminumnya.

2. Bagi Pasien Yang Membeli Antibiotik
Diharapkan pasien atau responden menggunakan antibiotik sesuai
petunjuk dokter agar tidak terjadi resistensi bakteri.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan pengamatan
jangka panjang pada subjek penelitian dan diharapkan peneliti
selanjutnya dapat melakukan penelitian tidak dari 1 apotek saja
agar mendapat hasil penelitian yang optimal dan hasil penelitian

dapat digeneralisasikan.



