BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan analisa data dalam penelitian yang dilakukan di RT 22 RW 09 Desa
Tirtomarto Kecamatan Ampelgading Kabupaten Malang, didapatkan kesimpulan bahwa
hampir seluruh perilaku anak usia sekolah dalam pencegahan Covid-19 pada anak usia
sekolah dasar masuk dalam kategori cukup yaitu 13 anak (52%), sebagian kecil masuk
dalam kategori baik yaitu 8 ibu (32%), dan sebagian kecil dalam kategori kurang yaitu 4
responden (16%). Hal ini diduga karena faktor pendidikan, sikap (setuju tidaknya
adanya pencegahan Covid-19 pada anak), kepercayaan (percaya tidaknya adanya

Covid-19 pada anak), pengetahuan (informasi mengnaik Covid-19 pada anak).

5.2 Saran

Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian yang ditemukan sebagai

berikut;

1. Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti yang akan melakukan penelitian dengan tema serupa agar dilakukan uji
validitas dan reabilitas pada instrumen data agar data yang didapat lebih valid serta
memungkinkan untuk dikaji faktor-faktor lain yang mempengaruhi perilaku anak usia

sekolah dalam pencegahan Covid-19.

2. Bagi Lahan Penelitian



Tenaga kesehatan Kader di lingkungan sekitar diharapkan lebih aktif dalam
memberikan penyuluhan (sosialisasi)guna memberikan informasi lebih lengkap dengan
menggunakan bahasa yang mudah dimengerti dan menggunakan metode-metode yang
kreatif kepada masyarakat untuk meningkatkan dan mempertahankan perilaku anak
usia sekolah dalam pencegahan Covid-19.

3. Bagi Responden

Responden diharapkan lebih meningkatkan pengetahuan dari informasi tentang Covid-
19 yang diperoleh dari media-media seperti televisi, radio, internet, dan lain-lain guna
untuk meningkatkan sikap dalam menerapkan protokol kesehatan tentang pencegahan

Covid-19 pada anak.
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Lampiran 1

Tabel Jadwal Penelitian

Kegiatan

1. Penyusunan Proposal

2. Penyusunan Instrument

3. Seminar proposal

4. Perbaikan proposal

5. Persiapan lapangan

6. Penelitian

7. Pengumpulan data

8. Pengolahan data

9. Analisa data

10. Penyusunan laporan

11. Uji sidang

(Tahun 2020/2021)
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Lampiran 2

Lembar Permohonan Menjadi Responden Penelitian

Kepada Yth. Calon Responden
Di Tempat

Saya Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK RS dr. Soepraoen yang
bernama Tiatania Claudia Irmawanti, mengharap partisipasi saudara
dalam penelitian saya yang berjudul “Perilaku Anak Usia Sekolah tentang
Pencegahan Covid-19 di RT 22 RW 09 Desa Tirtomarto Kecamatan

Ampelgading Kabupaten Malang”.

Saya berharap saudara/i untuk menjadi responden dalam
penelitian ini, dimana akan dilakukan pengisian lembar observasi yang
terkait dengan penelitian ini dan juga mengharapkan tanggapan dan
jawaban yang diberikan sesuai dengan kondisi saudara/i lakukan.
Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Apabila saudaral/i setuju, maka dimohon kesediannya untuk
menandatangani persetujuan dan menjawab pernyataan yang telah
disediakan. Saya mengucapkan terima kasih atas perhatian dan kerja
sama yang baik dari saudara sebagai responden

Malang, Agustus 2021

Peneliti



Lampiran 3

Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Setelah mendapat penjelasan dan saya memahami bahwa penelitian
yang berjudul “Gambaran Perilaku Anak Usia Sekolah Dalam Pencegahan
Covid-19 di RT 22 RW 09 Desa Tirtomarto Kecamatan Ampelgading
Kabupaten Malang” ini tidak merugikan saya. Serta telah dijelaskan
secara jelas tentang tujuan penelitian, cara pengisian kuesioner dan
kerahasiaan data. Oleh karena itu, saya yang bertanda tangan dibawah
ini,

Nama

Umur

Alamat N ENTEeNERE

menyatakan bersedia turut berpartisipasi sebagai responden dalam

penelitian yang akan dilakukan oleh Tiatania Claudia Irmawanti,

Mahasiswa Jurusan D3 Keperawatan ITSK dr. Soepraoen Malang.
Demikian lembar persetujuan ini saya isi dengan sebenar-benarnya

agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Responden



Lampiran 4

KISI-KISI KUESIONER

Petunjuk :
- Setiap soal terdiri dari 1 jawaban yang sesuai dengan apa yang Anda
lakukan

- Setiap jawaban bernilai :

Pernyataan (+): Pernyataan (-):

Selalu 3 Selalu :0
Sering 2 Sering 11
Jarang 01 Jarang !
Tidak Pernah : O Tidak Pernah : 3

- Skor tertinggi 60

- Skor terendah 0

Kuisioner Perilaku Anak (Jumlah 20 Pernyataan)

No Indikator Jenis Pernyataan No. Pernyataan

1 Anjurkan anak tetap berada dirumah. Positif 1
Negatif 2

2 Melepas pakaian dan membersihkan Positif 3

diri setelah dari luar rumah.

Negatif 4

3 Anak tidak pergi ke tempat umum Positif 5
Negatif 6

4 Menjaga jarak fisik Positif 7-8



5 Menggunakan masker, faceshield,
dan pelindung lain.

6  Anak menjauh dari orang sakit.

7 Cuci tangan

8 Menghindari memegang mata, mulut,

dan hidung sebelum cuci tangan

9 Etika batuk

Jumlah
Kriteria Penilaian :
Baik :41- 60
Cukup :21-40

Kurang :0-20

Negatif
Positif
Negatif
Positif
Negatif
Positif
Negatif
Positif
Negatif
Positif

Negatif

10

11

12

13

14-15

16

17

18

19

20

20



Lampiran 5

LEMBAR KUISIONER PENELITIAN

GAMBARAN PERILAKU ANAK USIA SEKOLAH DALAM
PENCEGAHAN COVID-19 DI RT 22 RW 09 DESA TIRTOMARTO
KECAMATAN AMPELGADING KABUPATEN MALANG TAHUN

2021

Perilaku Anak Usia Sekolah tentang Pencegahan Covid-19 pada Anak
Usia Sekolah di RT 22 RW 09 Desa Tirtomarto Kecamatan Ampelgading

Kabupaten Malang.

Berikut ini adalah kuesioner yang berkaitan dengan penelitian Perilaku
Anak Usia Sekolah tentang Pencegahan Covid-19 pada Anak Usia
Sekolah di RT 22 RW 09 Desa Tirtomarto Kecamatan Ampelgading

Kabupaten Malang.

A. IDENTITAS RESPONDEN

Petunjuk

a. Bagian ini memuat pernyataan seputar identitas dan data yang
berhubungan dengan data diri Anda.

b. Berilah tanda (V) pada jawaban yang sesuai dengan pilihan Anda.

Data Anak Usia Sekolah

Nama

Jenis Kelamin



(1 Laki-laki

1 Perempuan

Umur

[1 9 Tahun
[1 10 Tahun
[1 11 Tahun

[1 12 Tahun

[1 Kelas 4
[1 Kelas 5

[1 Kelas 6

Percaya atau tidaknya bahwa peyakit Covid-19 itu ada

1 Ya

1 Tidak

Setuju atau tidaknya degan adaya pencegahan Covid-19 pada anak

] Ya

[1 Tidak

Pernah atau tidakya mendapatkan informasi tentang pencegahan Covid-

19

1 Ya



[1 Tidak

Dari mana sumber informasi didapatkan

[J Guru
"1 Orang tua
[1 Televisi

[1 Internet

DATA ORANG TUA

Ayah :

Ibu

Pedidikan terakhir orang tua

1 SD
1 SMP
1 SMA/ SMK

1 Perguruan Tinggi

Apakah orang tua mengajarkan cara mencegah penularan Covid-19 pada

anak?

Apakah orang tua memantu kegiatan anak dalam pecegahan Covid-19

pada anak?



B. Kuisioner Perilaku Anak

Berilah tanda (V) pada kolom jawaban yang ada pada masing-masing

pernyataan dengan pilihan sesuai yang Anda lakukan :

No Pernyataan Selalu | Sering | Jarang | Tidak
Pernah

1. | Saya tetap berada di rumah.

2. | Saya beraktivitas diluar rumah.

3. | Saya melepas pakaian selepas dari
beraktivitas di luar rumah.

4. | Saya langsung masuk ke dalam kamar
setelah beraktivitas di luar rumah.

5. | Saya tidak berkumpul di kerumunan
seperti di tempat bermain dan kursus
(tempat les dan mengaji).

6. | Saya pergi ke tempat keramaian seperti
pusat perbelanjaan dan rekreasi.

7. | Saya menjaga jarak minimal 1 meter
dengan teman saya.

8. | Saya menghindari kerumunan saat
diluar rumah.

9. | Saya berkerumun dengan teman-teman
saya.

10. | Saya meggunakan masker ketika
berada di luar rumah termasuk sekolah.

11. | Saya lupa membawa masker saat
keluar rumabh.

12. | Saya meghidari orang yang sedang
batuk atau bersin.

13. | Saya bebas bertemu dengan orang




sakit.

14. | Saya mencuci tangan sebelum dan
sesudah beraktivias.

15. | Saya mencuci tangan menggunakan
sabun dan air mengalir

16. | Saya tidak menggunakan handsanitizer
saat beraktivitas diluar rumabh.

17. | Saya tidak memegang mulut ketika di
luar rumah sebelum mencuci tangan.

18. | Saya memegang mata ketika di luar
rumah sebelum mencuci tangan.

19. | Saya menutup mulut dan hidung saat
bersin denga siku tangan bagian dalam.

20. | Saya tidak menutup mulut dengan tissu

saat batuk.




Lampiran 6. Lembar Tabulasi

Tabulasi Data Umum Gambaran Perilaku Anak Usia Sekola Dalam Pencegahan Covid-19 di RT 22 RW

09 Desa Tirtomarto Kecamatan Ampelgading Kabupaten Malang

PERCAY

NO | NAMA | UMUR | Jenis Kelamin Kelas e | S G |NF|):%F|;NMA%%SC|TD- SUMBER INFORMAS| COVID-19
ANAK

1 | An.G 9 L 4 Ya Setuju Pernah Orangtua

2 | AnU 9 P 4 Ya Setuju Pernah Orangtua

3 | An.M 11 P 5 Ya Setuju Pernah Televisi

4 | An.Z 12 L 6 Ya Setuju Pernah Internet

5 | An.K 12 P 6 Tidak Setuju Pernah Guru

6 | AnA 10 P 5 Ya Setuju Pernah Televisi

7 | An.L 9 P 4 Ya Setuju Pernah Orangtua

8 | An.B 9 P 4 Tidak Setuju Pernah Internet

9 | AnC 10 I 5 Ya Setuju Pernah Guru

10 | An.S 11 1 5 Tidak Tidak Setuju Pernah Guru

11 | An.T 9 P 4 Ya Setuju Pernah Orangtua

12 | AnK 10 P 5 Ya Setuju Pernah Guru

13 | Anl 11 P 6 Ya Setuju Pernah Guru

14 | An.R 10 L 5 Ya Setuju Pernah Televisi

15 | An.T 9 P 4 Ya Setuju Pernah Internet

16 | An.M 10 P 5 Ya Setuju Pernah Orangtua




17 | An.U 11 L 5 Ya Setuju Pernah Guru
18 | An.Z 12 P 6 Ya Setuju Pernah Guru
19 | An.T 10 L 5 Ya Setuju Pernah Guru
20 | AnK 9 L 4 Tidak Tidak Setuju Pernah Televisi
21 | An.M 9 P 4 Ya Setuju Pernah Guru
22 | An.N 12 P 6 Ya Setuju Pernah Internet
23 | An.C 9 L 4 Ya Setuju Pernah Orangtua
24 | An.T 10 L 5 Ya Setuju Pernah Televisi
25 | An.M 11 P 6 Ya Setuju Pernah Guru
5-11
. Al - . Guru : 10
tahun - | Laki-laki : Kelag 4j E Ya : 21 . Pernah : 25 Orangtua : 6
21 10 Kelas 5: . | Setuju : 23 ) ) )
z Tidak : . - Tidak Pernah : 0 | Internet : 3
12-16 Perempuan | 10 Tidak Setuju : 2 o
. . 4 Televisi : 5
tahun: | :15 Kelas 6: 6




Tabulasi Data Khusus Gambaran Perilaku Anak Usia Sekola Dalam Pencegahan Covid-19 di RT 22 RW 09

Desa Tirtomarto Kecamatan Ampelgading Kabupaten Malang

Kategori

Jumlah

35 | Cukup
39 | Baik
41 | Baik
32 | Cukup

20 | Kurang
18 | Kurang
49 | Baik
45 | Baik

37 | Cukup

19 | Kurang
45 | Baik

27 | Cukup

26 | Cukup
50 | Baik

36 | Cukup

16 | Kurang
31 | Cukup
36 | Cukup
35 | Cukup
47 | Baik

39 | Cukup

Item Jawaban

0
2
1
1
1
0
2
1
1
0
2
3
2
3
2
0
2
2
2
3
0

Ko

De | p1 |p2 | P3| P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10| P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21




37 | Cukup
35 | Cukup
32 | Cukup
42 | Baik

1
2
1
0




Lampiran 7. Surat Perijinan

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOG, MWWH nh#m

Nomar  BI181/ X1 2021




Lampiran 8. Surat Balasan

] PEMERINTAH KABUPATEN MALANG
S TS A LS

w ekl 4 s 2




Lampiran 9. Dokumentasi

Gambar Pengisian Kuisioner oleh Responden
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