
Lampiran 1 

Tabel Jadwal Penelitian 

 

 
 

Kegiatan 

Bulan ke 
(Tahun 2020/2021) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Penyusunan Proposal x x        

2. Penyusunan Instrument  x        

3. Seminar proposal   x       

4. Perbaikan proposal   x       

5. Persiapan lapangan    x      

6. Penelitian    x      

7. Pengumpulan data     x     

8. Pengolahan data      x    

9. Analisa data       x   

10. Penyusunan laporan        x  

11. Uji sidang         x 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 2 

Lembar Permohonan Menjadi Responden Penelitian 

 

Kepada Yth. Calon Responden 

Di Tempat 

 

Saya Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK RS dr. Soepraoen yang 

bernama Rudi Hermansah, mengharap partisipasi saudara dalam 

penelitian saya yang berjudul “Faktor Faktor Yang Melatarbelakangi 

Ibu Persit Tentang Pemilihan Metode Kontrasepsi Di Asrama 

Menarmed 1 Py/Kostrad Kota Malang  

Saya berharap saudara/i untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini, dimana akan dilakukan pengisian lembar observasi yang 

terkait dengan penelitian ini dan juga mengharapkan tanggapan dan 

jawaban yang diberikan sesuai dengan kondisi saudara alami (rasakan). 

Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Apabila saudara setuju, maka dimohon kesediannya untuk 

menandatangani persetujuan dan menjawab pernyataan yang telah 

disediakan. Saya mengucapkan terima kasih atas perhatian dan kerja 

sama yang baik dari saudara sebagai responden 

Malang,    Mei 2021 

 
 
 
 

Peneliti 

 

 



Lampiran 3 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 
 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk 

menjadi responden penelitian yang dilakukan Oleh Rudi Hermansah, 

Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK dr. Soepraoen dengan judul Faktor 

Faktor Yang Melatarbelakangi Ibu Persit Tentang Pemil ihan 

Metode Kontrasepsi Di Asrama Menarmed 1 Py/Kostrad Kota 

Malang  

Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari 

siapapun. Demikian Pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan 

sebagaimana mestinya. 

 
 

Malang,   Mei 2021 
 

Peneliti Responden 

 
 
 
 

Rudi Hermansah                                                     (………………………) 
   



Lampiran 4 

KISI-KISI KUESIONER 

 

No Indikator Jumlah 

Pertanyaan 

Jumlah 

1. Segi Kenyamanan 1 1 

2. Segi kemudahan dalam 

penggunaan  

1 1 

3 Biaya 1 1 

4 Segi keamanan dalam 

penggunaan 

1 1 

5 Dukungan Suami  5 5 

Total 9 

 



Lampiran 5 

LEMBAR KUESIONER FAKTOR FAKTOR YANG 

MELATARBELAKANGI IBU PERSIT TENTANG PEMILIHAN 

METODE KONTRASEPSI DI ASRAMA MENARMED 1 

PY/KOSTRAD KOTA MALANG 

 

1. Identitas Responden  

Petunjuk  

A. Bagian ini memuat pertanyaan seputar identitas Saudara/i dan data 

yang berhubungan dengan pekerjaan Saudara/i  

B. Berilah tanda (X) pada jawaban yang sesuai dengan pilihan 

Saudara/i  

 

Nama  : 

Umur  :  < 20 tahun  

    20-30 tahun  

    > 30 tahun  

Pendidikan  :  SMA 

    D3/ S1 

Jumlah Anak  :  < 2 anak  

    > 2 anak 

Apakah dulu pernah menggunakan alat kontrasepsi 

 Tidak 

 Ya, Jenis : ........ 

Apakah menderita penyakit 

 Tidak 

  Ya, nama penyakit : ………



2. Kuesioner Alat Kontrasepsi yang digunakan dan Dukungan 

Suami  

Petunjuk 

Berilah tanda (X) sesuai dengan apa yang anda rasakan 

 

Alat kontrasepsi yang digunakaan saat ini .............. 

 

A. Segi kenyamanan  

Tidak 
Nyaman 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Nyaman 

 

B. Segi kemudahan dalam penggunaan  

Susah 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Mudah 

 

C. Segi biaya 

Mahal 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Murah 

 

D. Segi keamanan dalam penggunaan 

Tidak 
Aman 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Aman 

 

Dukungan Suami 

No Pertanyaan  Ya Tidak 

1 Suami memberikan ijin untuk melakukan KB   

2 Suami menyediakan biaya untuk ber KB   

3 Suami ikut mengantarkan ke fasilitas 

kesehatan untuk melakukan KB 

  

4 Suami ikut mendampingi sampai proses KB 

selesai 

  

5 Suami memberikan semangat untuk 

melakukan KB 

  



Lampiran 6 

Data Kuesioner Faktor-faktor Yang Melatarbelakangi Ibu Persit Dalam Pemilihan Metode Kontrasepsi 

No Nama Jenis Umur Pendidikan Jumlah Anak Pengalaman Dukungan Kenyamanan Keamanan Biaya Kemudahan 

1 B MOW 3 D3 2 1 1 Nyaman Aman Mahal Mudah 

2 S SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

3 M IMPLAN 2 SMA 1 2 1 Kurang Nyaman Aman Murah Sulit 

4 I SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

5 M IUD 2 SMA 1 1 1 Nyaman Aman Mahal Mudah 

6 H MOW 3 SMA 1 1 1 Nyaman Aman Mahal Mudah 

7 S SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

8 N MOW 3 SMA 2 1 1 Nyaman Aman Mahal Mudah 

9 S SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

10 M SUNTIK 2 D3 1 2 1 Nyaman Kurang Aman Murah Mudah 

11 S MOW 3 D3 2 1 1 Nyaman Aman Mahal Mudah 

12 F SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Kurang Aman Murah Mudah 

13 W SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Kurang Aman Murah Mudah 

14 G PIL 3 SMA 1 2 1 Kurang Nyaman Aman Murah Mudah 

15 S SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

16 R SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

17 S IUD 2 D3 1 2 1 Kurang Nyaman Aman Mahal Mudah 

18 E SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

19 J SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

20 B IMPLAN 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Sulit 

21 S IUD 3 D3 2 2 1 Nyaman Kurang aman Murah Mudah 



22 W SUNTIK 2 D3 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

23 Z SUNTIK 3 D3 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

24 S PIL 3 SMA 1 2 1 Kurang Nyaman Aman Murah Mudah 

25 L KONDOM 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

26 S MOW 3 D3 2 1 1 Nyaman Aman Mahal Mudah 

27 P IUD 2 SMA 1 2 1 Kurang Nyaman Aman Mahal Mudah 

28 T SUNTIK 3 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

29 W PIL 2 SMA 1 2 1 Kurang Nyaman Aman Murah Mudah 

30 H IUD 3 SMA 1 1 1 Nyaman Aman Mahal Mudah 

31 B SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Kurang Aman Murah Mudah 

32 H IUD 2 D3 1 2 1 Kurang Nyaman Aman Mahal Mudah 

33 I IUD 3 D3 1 2 1 Nyaman Kurang aman Murah Mudah 

34 D SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

35 B IUD 2 D3 1 2 1 Nyaman Aman Mahal Mudah 

36 G IUD 2 SMA 1 1 1 Nyaman Aman Mahal Mudah 

37 M SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Kurang Aman Murah Mudah 

38 W IUD 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Mahal Mudah 

39 I IUD 3 D3 1 1 1 Kurang Nyaman Aman Mahal Mudah 

40 R IUD 2 D3 1 2 1 Nyaman Aman Mahal Mudah 

41 R SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

42 F IUD 2 D3 1 2 1 Nyaman Aman Mahal Mudah 

43 R IMPLAN 2 D3 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 

44 A IUD 3 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Mahal Mudah 

45 F SUNTIK 2 SMA 1 2 1 Nyaman Aman Murah Mudah 



9 

Lampiran 7 Konsul Dospem I 
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Lampiran 8 Konsul Dospem II 
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Lampiran 9 Revisi KTI 
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Lampiran 10 Dokumentasi Penelitian 
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