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ABSTRAK 

 

Putri, Jihan Novanda, 2021. Gambaran Faktor Faktor yang Mempengaruhi 

Ibu Memberikan ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Posyandu 

Kemuning Wilayah Desa Panggungrejo. Karya Tulis Ilmiah. Program 

Studi Keperawatan Institus Teknologi dan Kesehatan RS dr. 

Soepraoen Malang. Pembimbing I Sulistiyah, M. Kes dan Pembimbing 

II Amin Zakaria, M. Kes.  

 Masih rendahnya angka capaian pemberian ASI Nasional dari target 
membuat pemerintah melakukan berbagai upaya salah satunya 
meningkatkan promosi pemberian ASI Eksklusif di jenjang-jenjang 
pelayanan kesehatan dan yang terkecil di tingkat desa yaitu posyandu. 
Untuk mesukseskan program promosi ASI Eksklusif perlu diperhatikan 
faktor-faktor yang mepengaruhi ibu memberikan ASI Eksklusif. Tujuan 
penelitian untuk mengetahui gambaran faktor faktor yang mempengaruhi 
ibu memberikan ASI Eksklusif pada bayi usia 0-6 Bulan di Posyandu 
Kemuning wilayah Desa Panggungrejo. 
 Desain penelitian ini menggunakan desain deskriptif. Populasinya 
adalah seluruh ibu bayi usia lebih dari 6 bulan di Posyandu Kemuning Desa 
Panggungrejo dalam Kelompok Dusun Panggungrejo RT 01-08 berjumlah 
30 responden. Metode sampling yang digunakan adalah total sampling 
dengan jumlah sampel sebanyak 30 orang. Data diambil dengan 
menggunakan kuisioner pada tanggal 11 – 31 Januari 2021 menggunakan 
analisa data univariat. 
 Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor yang paling 
mempengaruhi ibu memberikan ASI Eksklusif adalah faktor dukungan 
petugas kesehatan (100%), faktor pendidikan ibu menengah (56,7%) dan 
tinggi (33,3%) dan faktor pekerjaan (70%). Dengan demikian, dalam 
peningkatan promosi ASI Eksklusif dapat diperhatikan beberapa faktor 
diatas demi tercapainya target capaian ASI nasional.  
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ABSTRACT 

 

Putri, Jihan Novanda, 2021. Overview of Factors Influencing Mothers Giving 
Exclusive Breastfeeding to Infants Age 0-6 Months at Posyandu 
Kemuning, Supervisor I Sulistiyah, M. Kes and Supervisor II 
Amin Zakaria, M. Kes. 

 
 The low achievement rate of national breastfeeding from target has 
made the government make various effort, one of which is increasing the 
promotion of exclusive breastfeeding at health service levels and the 
smallest at the village level, namely posyandu. For the success of the 
exclusive breastfeeding promotion program, it is necessary to pay attention 
to the factors that influence mothers to give exclusive breastfeeding. The 
purpose of the study was to describe the factors that influence mothers to 
give exclusive breastfeeding to infants aged 0-6 month at Kemuning 
Posyandu in Panggungrejo village area. 
 The research desaign used is a descriptive desaign.the population is 
all mothers of infants aged more than 6 month at the posyandu kemuning, 
panggungrejo village in panggungrejo hamlet rt 01-08 which has 30 
respondent in total. The sampling method used is total sampling with a 
sample of 30 people. The data was taken using a questionnaire on 11th – 
31st January 2021 used univariat analysis data. 
 The result showed that the factors influenced mothers on giving 
exclusive breastfeeding were the health officers support factor (100%), the 
mothers education factors; middle (56,7%) and high (33,3%) and othe 
mothers employment factor (70%). 
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