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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab 5 ini akan disajikan kesimpulan hasil penelitian tentang Hubungan 

Pengetahuan dengan Sikap Prajurit TNI tentang Pencegahan 

Kekambuhan Hemoroid  di Yonif Para Raider 503/MK. 

 

5.1 Kesimpulan  

1. Pengetahuan  prajurit TNI tentang pencegahan kekambuhan 

hemoroid 

Hasil pengetahuan didapat sebagian besar responden 

berpengetahuan kurang sebanyak 18 orang (51,4%). 

2. Sikap prajurit TNI tentang pencegahan kekambuhan hemoroid 

Bedasarkan hasil penelitian responden sebagian besar 

bersikap kategori cukup sebanyak 22 orang atau 62,9%. 

3. Hubungan antara pengetahuan dan sikap prajurit TNI tentang 

pencegahan kekambuhan hemoroid 

Hasil uji statistik dengan menggunakan uji statistic Somers,d 

di dapatkan hasil nilai tingkat korelasi 0,409 dan nilai p=0,005 

dimana nilai p< α=0,05 maka Ho ditolak dan Ha diterima, artinya 

kedua variabel memiliki hubungan dengan nilai tingkat korelasi (r)= 

0,409 menunjukan kekuatan hubungan kategori cukup, dengan 

arah positif (+) yang semakin tinggi tingkat pengetahuan maka akan 

semakin baik  sikap. 

 

5.2 Saran 
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1. Bagi Profesi Keperawatan 

Diharapkan profesi keperawatan dalam hal ini organisasi 

profesi lebih mengembangkan pengetahuan sikap pencegahan 

kekambuhan hemoroid bagi prajurit TNI dan masyarakat pada 

umumnya. 

2. Bagi Responden 

Diharapkan responden lebih termotivasi meningkatkan 

pengetahuan dan sikap pencegahan kekambuhan hemoroid serta 

mampu untuk mengimplementasikannya. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat menambah wawasan ilmu 

pengetahuan dan kepustakaan bagi ilmu keperawatan serta dapat 

dikembangkan oleh peneliti selanjutnya dalam memberikan 

pendidikan kesehatan dan dapat dijadikan sebuah acuan untuk 

penelitian selanjutnya. 
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