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Lampiran 1 

Tabel Jadwal Penelitian 

 

 
                                   Kegiatan 

Bulan ke 
(Tahun 2020/2021) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Penyusunan Proposal x x        

2. Penyusunan Instrument  x        

3. Seminar proposal   x       

4. Perbaikan proposal   x       

5. Persiapan lapangan    x      

6. Penelitian    x      

7. Pengumpulan data     x     

8. Pengolahan data      x    

9. Analisa data       x   

10. Penyusunan laporan        x  

11. Uji sidang         x 
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Lampiran 2 

Lembar Permohonan Menjadi Responden Penelitian 

 

Kepada Yth. Calon Responden 

Di Tempat 

 

Saya Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK RS dr. Soepraoen yang 

bernama Ika Ayu Syabani, mengharap partisipasi saudara dalam 

penelitian saya yang berjudul “Gambaran Perilaku Ibu tentang 

Pencegahan Covid-19 pada Anak Usia Sekolah Dasar di RT 08 RW 01 

Desa Panggungrejo Kepanjen Kabupaten Malang”. 

Saya berharap saudara/i untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini, dimana akan dilakukan pengisian lembar observasi yang 

terkait dengan penelitian ini dan juga mengharapkan tanggapan dan 

jawaban yang diberikan sesuai dengan kondisi saudara/i lakukan. 

Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Apabila saudara/i setuju, maka dimohon kesediannya untuk 

menandatangani persetujuan dan menjawab pernyataan yang telah 

disediakan. Saya mengucapkan terima kasih atas perhatian dan kerja 

sama yang baik dari saudara sebagai responden 

Malang, 20 Desember 2020 

 
 
 
 

Peneliti 
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Lampiran 3 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 
Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia 

untuk menjadi responden penelitian yang dilakukan Oleh Ika Ayu 

Syabani, Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK dr. Soepraoen dengan 

judul “Gambaran Perilaku Ibu tentang Pencegahan Covid-19 pada Anak 

Usia Sekolah Dasar di RT 08 RW 01 Desa Panggungrejo Kepanjen 

Kabupaten Malang”. 

Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari 

siapapun. Demikian Pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan 

sebagaimana mestinya. 

 
 

Malang, 20 Desember 2020 
 

Peneliti Responden 

 
 
 
 

Ika Ayu Syabani                                                     (………………………) 
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Lampiran 4 

KISI-KISI KUESIONER 

Petunjuk : 

- Setiap soal terdiri dari 1 jawaban yang sesuai dengan apa yang 

responden lakukan. 

- Setiap jawaban bernilai : 

Pernyataan (+) :   Pernyataan (-) : 

Selalu   : 3   Selalu   : 0 

Sering   : 2   Sering   : 1 

Jarang   : 1   Jarang   : 2 

Tidak Pernah : 0   Tidak Pernah : 3 

- Skor tertinggi 72 

- Skor terendah 0 

Kuisioner Perilaku Ibu (Jumlah 24 Pernyataan) 

NO Indikator Jenis Pernyataan No. Pernyataan 

1. Anjurkan Anak Tetap di Rumah Positif 1-2 

Negatif 3 

 2. Melepas Pakaian dan Bersihkan 
Diri 

Positif 4-5 

Negatif 6 

3. Tidak Membawa Anak ke Tempat 
Umum 

Positif 7-8 

Negatif 9 

4. Menjaga Jarak Fisik Positif 10-11 

Negatif 12 
5. Menggunakan Masker, 

Faceshield, dan Pelindung Lain 
Positif 13 

Negatif 14-15 

6. Jauhkan Anak dari Orang Sakit Positif 16 

Negatif 17-18 

7. Cuci Tangan Sesering Mungkin Positif 19 

Negatif 20-21 

8. Menghindari Memegang Mata, 
Hidung, dan Mulut Sebelum Cuci 
Tangan 

Positif 22 

Negatif 23-24 

Jumlah 24 

 

Kriteria Penilaian : 

Baik  : 48-72 

Cukup  : 24-47 

Kurang : 0-23 
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Lampiran 5 

KUESIONER PENELITIAN  

 

Perilaku Ibu tentang Pencegahan Covid-19 pada Anak Usia Sekolah 

Dasar di RT 08 RW 01 Desa Panggungrejo Kepanjen Kabupaten Malang 

 

Berikut ini adalah kuesioner yang berkaitan dengan penelitian Perilaku Ibu 

tentang Pencegahan Covid-19 pada Anak Usia Sekolah Dasar di RT 08 

RW 01 Panggungrejo Kepanjen Kabupaten Malang. 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

Petunjuk  

a. Bagian ini memuat pernyataan seputar identitas dan data yang 

berhubungan dengan data diri Anda. 

b. Berilah tanda (√) pada jawaban yang sesuai dengan pilihan Anda. 

 

Nama Inisial           :  

Usia : …… Tahun 

Pekerjaan :   Bekerja 
 

 Tidak Bekerja 
 

Pendidikan :   SD 
 

 SMP 

 
 SMA 

 

 Perguruan Tinggi 
 

Penghasilan :  < Rp 3.018.053 
 

 ≥ Rp 3.018.053 
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Apakah Anda pernah mendapat informasi mengenai Covid-19? 

 Pernah      Tidak 

 
Jika pernah, darimana sumber informasi Covid-19 didapatkan? 

 Internet      

 Televisi      

 Tenaga Kesehatan  

 Lingkungan Sekitar 
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B. Kuisioner Perilaku Ibu  

Berilah tanda (√) pada kolom jawaban yang ada pada masing-masing 

pernyataan dengan pilihan sesuai yang Anda lakukan : 

No Pernyataan Selalu Sering Jarang Tidak 
Pernah 

1. Saya menganjurkan anak saya untuk 
tetap berada di rumah. 

    

2.  Saya membatasi anak saya untuk 
bermain dengan teman sebayanya di 
luar rumah. 

    

3.  Saya tidak membiasakan anak saya 
diam di rumah. 

    

4. Saya membiasakan anak saya melepas 
pakaian selepas dari beraktivitas di luar 
rumah.  

    

5. Saya mewajibkan anak saya untuk 
mandi dan keramas setelah beraktivitas 
di luar rumah. 

    

6. Saya tidak membiasakan anak saya 
untuk membersihkan semua perangkat 
(alas kaki, tas, jaket, dan lain-lain) 
sampai bersih setelah dari luar rumah. 

    

7. Saya membatasi anak saya untuk 
berkumpul di kerumunan seperti di 
tempat bermain dan kursus (tempat les 
dan mengaji). 

    

8. Saya membatasi anak saya untuk pergi 
ke tempat keramaian seperti pusat 
perbelanjaan dan rekreasi. 

    

9. Saya membawa anak saya pergi ke 
pasar. 

    

10.  Saya mengajarkan anak saya untuk 
menjaga jarak minimal 1 meter dengan 
orang lain. 

    

11. Saya membatasi anak saya untuk 
kontak dengan banyak orang. 

    

12.  Saya tidak menghindarkan anak saya 
dari kerumunan orang. 

    

13. Saya mewajibkan anak saya untuk 
menggunakan masker ketika berada di 
luar rumah termasuk sekolah. 

    

14. Saya tidak membekali anak saya untuk 
memakai faceshield atau alat pelindung 
lain ketika di luar rumah. 

    

15.  Saya lupa membawakan anak saya     
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masker saat keluar rumah. 

16. Saya menjauhkan anak saya dari 
orang-orang dewasa yang sedang sakit. 

    

17. Saya tidak menghinadarkan anak saya 
dari orang yang sedang batuk atau 
bersin. 

    

18. Saya tidak membatasi anak saya dari 
orang asing yang tidak jelas status 
kesehatannya. 

    

19. Saya mewajibkan anak saya untuk cuci 
tangan sebelum dan sesudah 
beraktivias. 

    

20. Saya tidak menganjurkan anak saya 
mencuci tangan menggunakan sabun 
dan air mengalir 

    

21. Saya tidak membekali anak saya untuk 
membawa handsanitizer untuk cuci 
tangan di luar rumah.  

    

22. Saya membiasakan anak saya untuk 
tidak memegang mulut ketika di luar 
rumah sebelum mencuci tangan.  

    

23. Saya tidak membiasakan anak saya 
untuk tidak memegang mata ketika di 
luar rumah sebelum mencuci tangan. 

    

24. Saya tidak membiasakan anak saya 
untuk tidak memegang hidung ketika di 
luar rumah sebelum mencuci tangan. 
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Lampiran 6. Lembar Tabulasi 

Tabulasi Data Umum Gambaran Perilaku Ibu tentang Pencegahan Covid-19 pada Anak Usia Sekolah 

Dasar di RT 08 RW 01 Desa Panggungrejo Kepanjen Kabupaten Malang 

 

NO NAMA UMUR PEKERJAAN PENDIDIKAN PENGHASILAN 

PERCAYA 
COVID-19 

PADA 

ANAK 

SETUJU 
PENCEGAHAN 

COVID-19 PADA 

ANAK 

PERNAH 
DAPAT 

INFORMASI 

COVID-19 

SUMBER INFORMASI 
COVID-19 

ADA 
KELUARGA/TETANGGA 
YANG KENA COVID-19 

1 Ny.N 43 Bekerja SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Tenaga Kesehatan Tetangga 

2 Ny.S 38 
Tidak 

Bekerja 
SMP <3.018.053 Ya Setuju Pernah Lingkungan Sekitar Tidak 

3 Ny.T 49 
Tidak 

Bekerja 
SMP <3.018.053 Ya Setuju Pernah Televisi Tidak 

4 Ny.D 37 Bekerja 
Perguruan 

Tinggi 
<3.018.053 Ya Setuju Pernah Tenaga Kesehatan Tidak 

5 Ny.S 38 Bekerja SMP <3.018.053 Tidak Setuju Pernah Lingkungan Sekitar Tidak 

6 Ny.C 34 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Tenaga Kesehatan Tidak 

7 Ny.N 39 Bekerja SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Televisi Tidak 

8 Ny.W 42 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Tidak Setuju Pernah Internet Tidak 

9 Ny.C 50 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Tenaga Kesehatan Kakak 

10 Ny.S 40 Bekerja SD <3.018.053 Tidak Tidak Setuju Pernah Televisi Tetangga 

11 Ny.N 50 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Televisi Tidak 

12 Ny.S 32 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Televisi Tidak 

13 Ny.W 31 
Tidak 

Bekerja 
SD <3.018.053 Ya Setuju Pernah Televisi Tidak 
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14 Ny.P 30 
Tidak 

Bekerja 
Perguruan 

Tinggi 
≥3.018.053 Ya Setuju Pernah Televisi Tidak 

15 Ny.S 35 Bekerja SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Lingkungan Sekitar Tetangga 

16 Ny.U 34 
Tidak 

Bekerja 
Perguruan 

Tinggi 
<3.018.053 Ya Setuju Pernah Tenaga Kesehatan Tetangga 

17 Ny.S 37 
Tidak 

Bekerja 
SMP <3.018.053 Ya Setuju Pernah Televisi Tidak 

18 Ny.S 35 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Tenaga Kesehatan Tidak 

19 Ny.H 40 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Lingkungan Sekitar Tidak 

20 Ny.E 48 
Tidak 

Bekerja 
Perguruan 

Tinggi 
<3.018.053 Tidak Setuju Pernah Televisi Tetangga 

21 Ny.S 65 
Tidak 

Bekerja 
SD <3.018.053 Ya Setuju Pernah Tenaga Kesehatan Tidak 

22 Ny.A 33 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Internet Tidak 

23 Ny.M 30 
Tidak 

Bekerja 
SMP <3.018.053 Ya Setuju Pernah Lingkungan Sekitar Tidak 

24 Ny.Y 56 
Tidak 

Bekerja 
SMP <3.018.053 Ya Setuju Pernah Televisi Tidak 

25 Ny.K 40 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Tenaga Kesehatan Tidak 

26 Ny.R 51 
Tidak 

Bekerja 
SD <3.018.053 Tidak Setuju Pernah Televisi Tidak 

27 Ny.N 45 
Tidak 

Bekerja 
SMP <3.018.053 Ya Setuju Pernah Lingkungan Sekitar Tidak 

28 Ny.S 44 
Tidak 

Bekerja 
SD <3.018.053 Tidak Tidak Setuju Pernah Lingkungan Sekitar Tidak 

29 Ny.S 27 Bekerja SD <3.018.053 Ya Setuju Pernah Lingkungan Sekitar Tidak 

30 Ny.E 32 
Tidak 

Bekerja 
SMA ≥3.018.053 Ya Setuju Pernah Tenaga Kesehatan Tidak 
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31 Ny.A 36 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Televisi Tidak 

32 Ny.S 49 Bekerja SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Lingkungan Sekitar Tetangga 

33 Ny.D 38 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Lingkungan Sekitar Tetangga 

34 Ny.K 42 Bekerja 
Perguruan 

Tinggi 
≥3.018.053 Ya Setuju Pernah Lingkungan Sekitar Tidak 

35 Ny.N 47 Bekerja SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Tenaga Kesehatan Tetangga 

36 Ny.H 26 Bekerja SMP <3.018.053 Ya Setuju Pernah Internet Tidak 

37 Ny.S 33 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Televisi Tidak 

38 Ny.A 41 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Lingkungan Sekitar Tetangga 

39 Ny.N 41 
Tidak 

Bekerja 
SD <3.018.053 Ya Setuju Pernah Lingkungan Sekitar Tidak 

40 Ny.D 41 
Tidak 

Bekerja 
SMA <3.018.053 Ya Setuju Pernah Tenaga Kesehatan Tetangga 

  

∑ 

26-35 
thn : 13 
36-45 
thn : 18 
>45 thn 
: 9 

Bekerja            
: 11 
Tidak 
Bekerja : 29 

SD                          
: 7 
SMP                       
: 8 
SMA                       
: 20 
Perguruan 
Tinggi : 5 

<3.018.053 : 
37 
≥3.018.053 : 
3 

Ya      : 34 
Tidak : 6 

Setuju : 38 
Tidak Setuju : 2 

Pernah : 
40 
Tidak 
Pernah : 
0 

 

Internet : 3 
Televisi : 13 
Tenaga Kesehatan : 11 
Lingkungan Sekitar : 13 

Ada : 11 
Tidak : 29 
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Tabulasi Data Khusus Gambaran Perilaku Ibu tentang Pencegahan Covid-19 pada Anak Usia Sekolah 

Dasar di RT 08 RW 01 Desa Panggungrejo Kepanjen Kabupaten Malang 

Ko 
de 

Item Jawaban Jum 
lah 

Kate 
gori P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 

1 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 63 Baik 

2 2 2 2 1 1 1 2 2 3 3 2 2 3 1 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 50 Baik 

3 3 0 0 3 3 3 0 0 3 0 1 1 1 0 1 2 3 3 3 3 0 3 3 3 42 Cukup 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 70 Baik 

5 3 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 0 3 3 3 3 3 3 0 0 0 49 Baik 

6 3 2 1 2 2 3 2 2 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 56 Baik 

7 3 2 2 2 1 1 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 61 Baik 

8 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 1 2 2 2 62 Baik 

9 3 3 3 2 3 2 1 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 63 Baik 

10 1 0 1 1 1 1 1 0 3 0 1 0 1 1 1 3 3 3 3 3 0 1 1 1 31 Cukup 

11 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 55 Baik 

12 3 3 3 2 2 2 1 1 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 57 Baik 

13 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 67 Baik 

14 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 65 Baik 

15 2 1 2 1 1 2 1 2 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57 Baik 

16 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 Baik 

17 2 0 1 3 3 3 1 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 55 Baik 

18 2 2 2 1 1 2 1 2 3 2 2 3 2 1 1 3 2 1 0 0 1 1 1 1 37 Cukup 

19 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 69 Baik 

20 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 65 Baik 

21 2 2 2 2 2 2 1 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 60 Baik 
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22 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 62 Baik 

23 1 0 1 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 3 1 2 1 1 41 Cukup 

24 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 55 Baik 

25 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 54 Baik 

26 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 0 1 2 0 1 1 2 2 2 1 0 2 2 2 29 Cukup 

27 2 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 0 1 1 1 25 Cukup 

28 3 1 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0 2 1 2 2 2 1 1 2 0 1 1 1 23 Kurang 

29 3 0 1 1 1 1 0 0 0 2 3 3 3 0 3 3 3 3 2 3 0 2 2 2 41 Cukup 

30 3 0 0 3 2 3 0 0 0 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 55 Baik 

31 1 0 0 1 2 2 0 2 3 1 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 48 Cukup 

32 3 1 1 3 2 3 1 1 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 1 2 2 2 50 Baik 

33 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 64 Baik 

34 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 61 Baik 

35 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 Baik 

36 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 0 1 1 1 59 Baik 

37 1 1 1 0 2 2 2 2 3 2 2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 50 Baik 

38 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 63 Baik 

39 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 70 Baik 

40 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72 Baik 
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Lampiran 7. Dokumentasi 

 

 

 

 

Gambar Pengisian Kuisioner oleh Responden 
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