Lampiran 1. Jadwal Penelitian

Tabel Jadwal Penelitian
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Kegiatan

Bulan ke-

Tahun 2020

Tahun 2021

10 |11

12

1 2 3

4

1. Penyusunan Proposal

X

2. Penyusunan Instrument

3. Seminar proposal

4. Perbaikan proposal

5. Persiapan lapangan

6. Penelitian

7. Pengumpulan data

8. Pengolahan data

9. Analisa data

10. Penyusunan laporan

11. Uji sidang
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Lampiran 2. Surat Permohonan Responden
SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Saya adalah mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK dr. Soepraoen yang
bernama Cindy Veronika Lestari, mengharap partisipasi saudara/i dalam
penelitian saya yang berjudul “Gambaran Faktor-Faktor yang Mempengaruhi
Kunjungan Ibu Balita ke Posyandu Permata Dusun Kendalsari-Ngijo
Kecamatan Karangploso Kabupaten Malang”.

Saya juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yang diberikan
sesuai dengan yang saudara/i terima tanpa dipengaruhi oleh orang lain. Kami
menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas saudara/i atas informasi yang
saudaral/i berikan hanya akan dipergunakan untuk pengembangan ilmu
keperawatan.

Tanda tangan dibawah ini, menunjukkan saudara/i telah diberi

informasi dan memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.

Peneliti Responden

Cindy Veronika (... )
18.1.185
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Lampiran 3. Lembar Persetujuan Responden

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah mendapat penjelasan dan saya memahami bahwa penelitian
yang berjudul “Gambaran Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kunjungan lbu
Balita ke Posyandu Permata Dusun Kendalsari-Ngijo Kecamatan
Karangploso Kabupaten Malang” ini tidak merugikan saya. Serta telah
dijelaskan secara jelas tentang tujuan penelitian, cara pengisian kuesioner
dan kerahasiaan data. Oleh karena itu, saya yang bertanda tangan dibawah
ini,
Nama
Umur
Alamat
menyatakan bersedia turut berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian
yang akan dilakukan oleh Cindy Veronika Lestari, Mahasiswa Jurusan D3
Keperawatan ITSK dr. Soepraoen Malang.

Demikian lembar persetujuan ini saya isi dengan sebenar-benarnya

agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.
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Lampiran 4. lembar kisi-kisi kuesioner

Kisi- Kisi Instrumen Penelitian Kuesioner

Gambaran Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kunjungan
Ibu Balita ke Posyandu Permata Dusun Kendalsari-Ngijo

Kecamatan Karangploso Kabupaten Malang

No. Indikator Nomor Kunci Jumlah
Soal Jawaban Soal
1. Pengertian Posyandu 1 D 2
2 C
2. Manfaat Posyandu 5 D 2
4 A
3. Tahap pelaksanaan Posyandu 5 D 2
4. Tujuan Posyandu 6 D 1
5. Pentingnya Posyandu 7 C 1
6. Pentingnya Buku KIA C 4
D
10 B
11 B
7. Waktu kegiatan Posyandu 12 B 2
13 C
8. Kegiatan Posyandu 14 A 5
15 B
16 A
17 D
18 D
9. Dampak 19 C 2
20 B
Total 20




Lampiran 5. Lembar Kuesioner

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
KUNJUNGAN IBU BALITA KE POSYANDU PERMATA
DUSUN KENDALSARI-NGIJO KECAMATAN
KARANGPLOSO KABUPATEN MALANG
TAHUN 2020
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No. Responden :

Tanggal

Petunjuk :

1. Isi data di bawah ini dengan benar dan lengkap!

2. Bacalah dengan cermat semua pertanyaan yang ada dalam kuesioner

3. Pilihlah salah satu jawaban dengan memberi tanda (X)

A. IDENTITAS RESPONDEN

1.

2.

Nama .
Usia Ibu L tahun
Pendidikan terakhir : [] tidak sekolah  []SD
1 smp [Isma
[ Akademi [1s1
[] Lain,sebutkan...........
Pekerjaan responden | Bekerja, sebutkan : ..............
[1 Tidak bekerja
Usia Balita D e tahun

Berapa jarak rumah ibu ke Posyandu ?

[] 1-3 Kilometer  [_]>3 Kilometer
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7. Apakah ibu sebelumnya pernah mendapatkan penyuluhan
mengenai pentingnya posyandu ? [_] Pernah [] Tidak

8. Dalam 6 bulan terakhir, berapa kali ibu mengunjungi Posyandu?...

B. PENGETAHUAN IBU

1. Upaya pelayanan masyarakat yang dilaksanakan oleh, dari dan
bersama masyarakat untuk memberikan kemudahan masyarakat dalam
pelayanan kesehatan ibu dan balita adalah ?

a. Puskesmas c. Imunisasi Polio

b. Puskesmas keliling d. Posyandu Balita

2. Apakah ibu mengetahui apa yang dimaksud dengan Posyandu ?
a. Tempat berkumpul ibu-ibu dan balita
b. Tempat pelayanan penyakit secara gratis
c. Tempat pelayanan kesehatan yang melaksanakan 5 program
dasar terpadu ( Kesehatan ibu dan anak, Keluarga berencana,
Imunisasi, Gizi dan Penanggulangan diare)

d. Tempat imunisasi secara gratis

3. Bagi ibu, Apa salah satu manfaat dari Posyandu Balita?
a. Masyarakat bisa mengadu tentang masalah keluarganya di
posyandu
b. Masyarakat bisa menitipkan anaknya kepada kader posyandu
c. Masyarakat bisa melakukan pengobatan di posyandu
d. Masyarakat memperoleh kemudahan untuk mendapatkan

informasi dan pelayanan kesehatan dasar bagi balita



4. Dibawah ini merupakan beberapa manfaat umum posyandu balita,
Kecuali....
a. Pembagian sembako dan bantuan pemerintah
b. Ibu balita mendapatkan edukasi gizi
c. Bayi mendapat imunisasi

d. Balita mendapat vitamin A

5. Bagaimana tahap-tahap pelaksanaan kegiatan di posyandu ?

a. Pendaftaran — Pencatatan — Penyuluhan — Penimbangan —
Pelayanan Kesehatan dan KB

b. Pendaftaran — Pencatatan — Penimbangan — Penyuluhan —
Pelayanan Kesehatan dan KB

c. Pendaftaran — Penimbangan — Penyuluhan — Pencatatan —
Pelayanan Kesehatan dan KB

d. Pendaftaran — Penimbangan — Pencatatan — Penyuluhan —

Pelayanan Kesehatan dan KB

6. Menurut ibu apa tujuan dari Posyandu ?
a. Untuk menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI)
b. Untuk menurunkan Angka Kematian Anak Bayi (AKB)
c. Untuk menurunkan Angka Kematian Anak Balita (AKABA)
d. Benar semua
7. Mengapa bayi dan balita perlu ditimbang setiap bulan ?

a. Sekedar membuang waktu agar tidak suntuk
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b. Memenuhi kepuasan ibu-ibu yang ingin tahu berat badan
anaknya
c. Memantau pertumbuhan bayi dan balita setiap bulan

d. Formalitas saja supaya tidak dikejar-kejar petugas kesehatan

8. Apakah ibu mengetahui apa kepanjangan dari KIA ?
a. Kesehatan Ibu dan Anggota Keluarga
b. Kesehatan Individu dan Anak
c. Kesehatan Ibu dan Anak

d. Kesehatan Individu dan Anggota Keluarga

9. Menurut ibu apa saja hal yang dicatat pada KMS anak dalam buku KIA?
a. Berat badan dan Umur c. Tumbuh kembang

b. Pemberian ASI d. Benar semua

10. Apakah ibu mengetahui manfaat dari buku KMS ?
a. Mengetahui tingkat kecerdasan anak
b. Supaya Gizi buruk dapat terpantau
c. Anak menjadi bersemangat datang ke posyandu

d. sebagai buku pengetahuan

11. Buku KIA/KMS harus dimiliki oleh anak sampai pada usia berapa ?
a. 2 tahun c. 4 tahun

b. 5 tahun d. 6 tahun

12. Pada usia berapa Balita sebaiknya ditimbang di Posyandu ?
a. Mulai lahir — umur 1 tahun c. Mulai lahir — umur 3 tahun

b. Mulai lahir — umur 5 tahun d. Mulai Lahir — Umur 4 tahun
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13. Salah satu kegiatan di Posyandu adalah pemberian kapsul vitamin A

pada Balita, menurut ibu kapan jadwal pemberian kapsul vitamin A

tersebut ?
a. April dan Agustus c. Februari dan Agustus
b. Februari dan Oktober d. Januari dan Oktober

14. Apa nama imunisasi yang diberikan dengan cara di teteskan di mulut ?
a. Polio c. DPT-HB

b. BCG d. MR

15. Jenis Imunisasi apa yang diberikan pertama kali pada bayi sewaktu
kunjungan pertama pada kegiatan posyandu ?
a. Imunisasi campak c. Imunisasi DPT

b. Imunisasi BCG d. Imunisasi Polio

16. Apa yang dimaksud dengan menu 3B di posyandu ?
a. Beragam, Bergizi, Berimbang c. Bergizi, Berkalori, Bermanfaat

b. Bergizi, Berimbang, Berserat d. Bergizi, Beragam, Berlebihan

17. Apa saja kegiatan program gizi di posyandu ?
a. Menimbang BB balita c. Pemeriksaan HB dan BB bumil

b. Pembagian vitamin A d. Benar Semua

18. Siapa yang memberikan pelayanan kesehatan di posyandu ?
a. Petugas Kesehatan c. Kader

b. Petugas Pemerintah d. A dan C benar
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19. Apa yang menjadi Akibat jika balita kekurangan vitamin A ?
a. Pusing berlebihan dan disertai lemas
b. Batuk lebih dari 6 bulan
c. Menurunnya daya tahan tubuh terhadap serangan penyakit

d. Pilek disertai demam dan batuk

20. Bagaimana Dampak yang didapat oleh balita, jika balita tidak rutin
dibawa keposyandu?
a. Daya tahan tubuh balita akan menurun
b. Risiko pertumbuhan dan perkembangan balita tidak dapat
terpantau/terdeteksi seperti : kekurangan gizi pada balita
c. Resiko balita terkena penyakit pilek demam dan batuk terus
menerus

d. ibu tidak mendapatkan edukasi penanganan penyakit pada anak



Lampiran 6. Surat ljin Penelitian

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

Malang, 22 Januari 2021

Nomor :B139/11/2021

Klasifikasi - Biasa

Lampiran -

Perihal : Permohonan ljin

Penelitian
Kepada
Yth, Ketua Kader Posyandu Permata

Kendalsari Karangploso
di
Malang

1. Dasar

a Kurikulum Nasional DIIl Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan KTI

dan UAP, dan

b Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains Dan
Kesehatan RS dr. Soepraoen TA. 2020/2021 tentang jadwal penyusunan KTI dan
UAP.

4. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains Dan
Kesehatan RS dr. Soepracen Malang TA 2020/2021 a.n , Cindy Veronika Lestari NIM.
181185 dengan judul “Gambaran Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kunjungan Ibu Balita
Ke Posyandu Permata Dusun Kendalsari Ngijo Kecamatan Karangploso Kabupaten
Malang”.

2. Demikian mohon dimaklumi.

Rektor

Institut TeknologiSej
Sannilin
“."'Il e TN
(5)_REKTOR /45,0
U TR
Arief Efendi, SMRE-SHATDY), S Kep.,Ners.,M.M.,M.Kes
NIDK 8807901019
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Lampiran 7. Data Hasil penelitian Gambaran Faktor-Faktor yang Mempengaruhi

Kunjungan Ibu Balita ke Posyandu Permata Dusun Kendalsari Ngijo

Kecamatan Karangploso Kabupaten Malang.

DATA KUESIONER

No. Na.n.ia- ibu Usia Pendldllfan Pekerjaan Us.la Jarak Penyuluhan Frel-(uenSI
(inisial) ibu terakhir Balita Kunjungan
1. Ny.Y 26 th SMK Bekerja 49 bulan Dekat Tidak pernah | 2 kali
2. Ny. S 28 th SD Bekerja 27 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
3. Ny. | 21th SD Bekerja 15 bulan Dekat Tidak pernah | 2 kali
4. Ny.Y 26 th SMA Bekerja 40 bulan Dekat Tidak pernah | 2 kali
5. Ny. R 30th SMA Bekerja 51 bulan Dekat Pernah 1 kali
6. Ny. N 19 th SMK Bekerja 13 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
7. Ny. F 29 th SMK Bekerja 38 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
8. Ny.Y 31th SMA Tidak 41 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
9. Ny. L 19 th SMA Bekerja 37 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
10. Ny. S 36 th SD Bekerja 24 bulan Dekat Tidak pernah | 2 kali
11 Ny. A 28 th SMA Bekerja 16 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
12. Ny. S 37 th SMA Bekerja 21 bulan Dekat Tidak pernah | 2 kali
13. Ny. K 29 th SMA Tidak 48 bulan Dekat Tidak pernah | 2 kali
14. Ny. | 37 th SMA Bekerja 52 bulan Dekat Pernah 1 kali
15. Ny.Y 26 th SMA Tidak 36 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
16. Ny. R 22 th SD Tidak 55 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
17. Ny. M 27 th SMK Bekerja 40 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
18. Ny. | 25 th SMK Bekerja 43 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
19. Ny. W 30 th SMA Tidak 31 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
20. Ny.Y 21th SD Bekerja 28 bulan Dekat Tidak pernah | 2 kali
21. Ny. T 24 th SMA Tidak 26 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
22. Ny. W 36 th SD Tidak 28 bulan Dekat Tidak pernah | 2 kali
23. Ny. R 29 th SMA Bekerja 19 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
24, Ny. T 23 th SD Tidak 15 bulan Dekat Tidak pernah | 2 kali
25. Ny. | 28 th SD Bekerja 43 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
26. Ny. S 25 th SD Bekerja 56 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
27. Ny. E 22 th SMA Tidak 48 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
28. Ny. A 21th SMA Bekerja 33 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
29. Ny. S 20 th SMK Bekerja 35 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
30. Ny. H 21th SD Tidak 28 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
31. Ny. N 21th SD Bekerja 17 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
32. Ny.D 24 th SMA Bekerja 24 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
33. Ny. M 26 th SMA Tidak 15 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
34. Ny. N 23 th SMK Tidak 41 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
35. Ny. D 27 th SD Bekerja 43 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
36. Ny. R 21th SMA Tidak 33 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
37. Ny. | 38 th SD Tidak 38 bulan Dekat Tidak pernah | 2 kali
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38. Ny. N 22 th SMA Bekerja 32 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
39. Ny. F 31th DIPLOMA Bekerja 35 bulan Dekat Pernah 0

40. Ny. R 24 th SMA Bekerja 26 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
41. Ny. S 25 th SD Bekerja 31 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
42. Ny. K 20 th SMA Bekerja 29 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
43. Ny. A 23 th SMK Bekerja 32 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
44, Ny. E 25 th SMA Bekerja 55 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
45. Ny. E 24 th SMK Bekerja 18 bulan Dekat Tidak pernah | 2 kali
46. Ny.D 22 th SMA Bekerja 34 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
47. Ny. T 23 th SD Bekerja 21 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
48. Ny. R 21th SD Bekerja 36 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
49. Ny. S 21th SMA Tidak 27 bulan Dekat Tidak pernah | 2 kali
50. Ny. | 24 th SMA Tidak 8 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
51. Ny.Y 20 th SMA Bekerja 44 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
52. Ny. E 22 th SD Bekerja 39 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
53. Ny. N 20 th SMK Tidak 47 bulan Dekat Tidak pernah | 2 kali
54. Ny. R 30th DIPLOMA Bekerja 36 bulan Dekat Pernah 1 kali
55. Ny. L 29 th SMK Bekerja 32 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
56. Ny. M 22 th SMA Tidak 43 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
57. Ny. F 21th SD Tidak 53 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
58. Ny.T 28 th SMA Bekerja 46 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
59. Ny.Y 36 th SD Tidak 38 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
60. Ny. N 21th SMA Bekerja 22 bulan Dekat Tidak pernah | 1 kali
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Kurang
Cukup

Kurang
Kurang
Kurang
Cukup

Kurang
Kurang
Kurang
Cukup
Cukup

Kurang
Cukup

Kurang
Cukup
Baik

Cukup

Kurang
Cukup

Kurang
Kurang
Kurang
Cukup

Kurang
Kurang
Kurang
Kurang
Cukup

50
60
40

45

50
60
55

45

50
60
75

50
60
55

65

80
65

50
65

45

55

40

60
50
50
45

50
70

1

Ny. T

Ny. |

Ny. S

Ny. E

Ny. A

Ny. S

Ny. H

Ny. N

Ny. D

Ny. M

Ny. N

Ny. D

Ny. R

Ny. |

Ny. N

Ny. F

Ny. R

Ny. S

Ny. K

Ny. A

Ny. E

Ny. E

Ny. D

Ny. T

Ny. R

Ny. S

Ny. |

Ny. Y

24,
25.

26.

27.

28.
29.
30.
31.

32.

33.

34,
35.

36.

37.

38.
39.
40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49,

50.
51.
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Cukup

Kurang
Baik

Cukup
Cukup

Kurang
Cukup

Kurang
Cukup

60
50

85

65

60
55

65

50
70

1

Ny. E

Ny. N

Ny. R

Ny. L

Ny. M

Ny. F

Ny. T

Ny.Y

Ny. N

52.

53.

54.
55.

56.

57.

58.
59.
60.
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Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian

Pengisian Lembar kuesioner
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Lampiran 9. Lembar Konsultasi

POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRAQEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
Nama Mahasiswa  : (indy_ Verorika . L Mulai bimb: {7 Desernber 2020

NIM CABNRE Akhir bimb: 2%, JUni 2021

T T T
Nama Pembimbing Il : SUlistiyah , M. Kes.

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen Tanda
Tanggal Pembblqrrhlng Périnasalabah ;an an
g iow] ¢ Feel  pdlf Y 4
|_1-10-2020 1 -p.,.,; 42 /i iy
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Judul Studi Kasus
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