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ABSTRAK 

 

Lestari, Cindy Veronika. 2021. Gambaran Faktor-Faktor yang 
Mempengaruhi Kunjungan Ibu Balita ke Posyandu Permata 
Dusun Kendalsari-Ngijo Kecamatan Karangploso Kabupaten 
Malang. Karya Tulis Ilmiah. Program Studi Keperawatan Institut 
Teknologi Sains dan Kesehatan Rs. Dr. Soepraoen Malang. 
Pembimbing I Mokhtar Jamil, S.kep Ns, M.Kep. Pembimbing II 
Sulistiyah, S.SiT, M.Kes. 

 Tingkat kehadiran ibu balita Posyandu Permata Dusun Kendalsari 
dalam pelaksanaan penimbangan balita ke posyandu masih jauh dari 
terget yaitu 80%. Berdasarkan buku register di posyandu permata banyak 
balita yang tidak berkunjung secara rutin. Berbagai faktor yang 
mempengaruhi rendahnya kehadiran balita ke posyandu, faktor tersebut 
meliputi : faktor pengetahuan ibu, usia ibu, tingkat pendidikan, status 
pekerjaan, dan jarak rumah. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk 
mengetahui gambaran faktor-faktor yang mempengaruhi kunjungan ibu 
balita ke Posyandu Permata Dusun Kendalsari-Ngijo Kecamatan 
Karangploso Kabupaten Malang. 

 Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain 
penelitian deskriptif. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh Ibu balita 
anggota Posyandu Permata Dusun Kendalsari-Ngijo. Teknik sampling 
yang digunakan adalah purposive sampling dan didapatkan sample 
penelitian sejumlah 60 responden dengan kriteria inklusi yaitu ibu yang 
melakukan kunjungan < 3 kali dalam 6 bulan terakhir. Penelitian ini 
dilakukan pada tanggal 25 Januari 2021-8 Februari 2021. Alat ukur yang 
digunakan yaitu menggunakan lembar kuesioner dan dengan 
menggunakan analisis data univariat atau distribusi frekuensi 

 Dari hasil penelitian yang di dapat oleh peneliti mengenai faktor-
faktor yang mempengaruhi ketidakhadiran ibu balita dalam melakukan 
kunjungan ke posyandu yaitu, faktor usia ibu sebagian besar 33 ibu 
berusia remaja akhir (55%), faktor tingkat pendidikan ibu sebagian besar 
39 ibu berpendidikan menengah (65%), faktor status pekerjaan sebagian 
besar 40 ibu bekerja (66,7%), faktor jarak rumah ke posyandu selruhnya 
yaitu 60 ibu memiliki jarak rumah dekat (100%), dan faktor pengetahuan 
sebagian besar 29 ibu berpengetahuan kurang (48,4%). 

 Berdasarkan hasil penelitian diharapkan kepada ibu kader 
melakukan tindak lanjut dengan mengadakan kegiatan penyuluhan 
mengenai pentingnya melakukan kunjungan posyandu dan juga manfaat 
yang didapatkan jika selalu aktif dalam melakukan kunjungan ke 
posyandu, serta menetapkan jadwal kunjungan posyandu dengan tepat. 

 

Kata kunci: balita, faktor kunjungan posyandu, ibu. 
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ABSTRACT 

 

Lestari, Cindy Veronika. 2021. Overview of Factors Influencing 
Mother Toddler Visits to Posyandu Permata, Kendalsari-
Ngijo Hamlet, Karangploso District, Malang Regency. 
Scientific papers. Nursing Study Program of the Institute of 
Health and Science Technology Rs. Dr. Soepraoen Malang. 
Supervisor I Mokhtar Jamil, S.kep Ns, M.Kep. Advisor II 
Sulistiyah, S.SiT, M.Kes. 

            The attendance rate of mothers of children under five in the 
implementation of weighing toddlers to the posyandu is still far from the 
target of 80%. Based on the register book at the Permata Posyandu, many 
toddlers do not visit regularly. Various factors that influence the low 
attendance of children under five to the posyandu, these factors include: 
mother's knowledge factor, mother's age, education level, work status, and 
distance from home. The purpose of this study was to describe the factors 
that influence the visit of mothers under five to the Posyandu Permata, 
Kendalsari-Ngijo Hamlet, Karangploso District, Malang Regency. 

            This research was a quantitative research with a descriptive 
research design. The population in this study were all mothers of children 
under five who were members of the Permata Posyandu Dusun 
Kendalsari-Ngijo. The sampling technique used purposive sampling and 
the research sample obtained was 60 respondents with inclusion criteria, 
namely mothers who visited < 3 times in the last 6 months. This research 
was conducted on January 25, 2021-8 February 2021. The measuring 
instrument used a questionnaire sheet. 

           From the results of the study obtained by researchers regarding the 
factors that influence the absence of mothers of children under five during 
visits to posyandu, namely, the maternal age factor is mostly 33 mothers in 
their late teens (55%), the mother's education level factor is mostly 39 
mothers with secondary education ( 65%), the occupational status factor 
was mostly 40 working mothers (66.7%), the distance factor from home to 
the posyandu was 60 mothers had a close home distance (100%), and the 
knowledge factor was mostly 29 mothers had less knowledge (48.4 %). 

            Based on the results of the study, it is expected that the cadre 
mothers will follow up by holding outreach activities regarding the 
importance of visiting posyandu and also the benefits obtained if they are 
always active in making visits to posyandu, and setting a schedule for 
posyandu visits appropriately. 

  

Keywords: toddler, posyandu visit factor, mother 
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