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BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1Kesimpulan

Berdasarkan data dalam penelitian yang maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

Berdasarkan hasil penelitian pengetahuan tentang Perilaku Hidup Bersih dan

Sehat pada anak usia sekolah 6-12 tahun Di Panti Asuhan Mabarot Sunan Giri

Kecamatan Kedung Kandang Malang dari 28 responden hampir seluruhnya

pengetahuan kurang yaitu sebanyak 22 responden (78,6%), sebagian kecilnya cukup

berjumlah 5 responden (17,8%) dan sebagian kecil baik  sebanyak 1 responden (3,6%).

5.2Saran

Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian yang ditemukan

sebagai berikut:

1. Bagi Responden

Diharapkan responden berusaha menambah pengetahuan tentang PHBS

karena PHBS sangat penting untuk meningkatkan kesehatan.

2. Bagi Panti Asuhan

Diharapkan panti asuhan meningkatkan edukasi tentang PHBS pada anak

asuhnya di usia sekolah sehingga membantu menjaga kesehatan siswa.

3. Bagi Peneliti

Diharapkan penelitian lain yang serupa menambah jumlah responden di populasi

yang berbeda sehingga menjadi komprasi atas hasil penelitian ini.
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