
 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

GAMBARAN PERILAKU ORANG TUA TENTANG  

PENCEGAHAN COVID-19 PADA ANAK USIA DINI  

DI TK DHARMAWANITA 3  

KECAMATAN LAWANG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH  

RATNA YUVITA MELIADEVI 

NIM 18.1.158 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN 

INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS, DAN KESEHATAN  

RS dr. SOEPRAOEN MALANG 

TAHUN AKADEMIK 2021/2022 



 

i 
 

    KARYA TULIS ILMIAH 

 

GAMBARAN PERILAKU ORANG TUA TENTANG  

PENCEGAHAN COVID-19 PADA ANAK USIA DINI  

DI TK DHARMAWANITA 3  

KECAMATAN LAWANG 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh  
Gelar Ahli Madya Keperawatan Pada Prodi Keperawatan  

Institut Teknologi, Sains, dan Kesehatan RS. dr. Soepraoen  
Malang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH  

RATNA YUVITA MELIADEVI 

NIM 18.1.158 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN 

INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS, DAN KESEHATAN  

RS. dr SOEPRAOEN MALANG 

TAHUN AKADEMIK 2021/2022 



 

ii 
 

 

  

 

 

 

 

 

  



 

iii 
 

CURICULUM VITAE 

 

 

 

 

 

 

A. KETERANGAN DIRI 

Nama   : Ratna Yuvita Meliadevi 

Tempat/Tgl Lahir : Malang, 1 Mei 2000 

Alamat Rumah : Jl Kalianyar RT 05/ RW 04 Sidodadi – Lawang 

NIM   : 18.11.58 

Jurusan  : DIII Keperawatan 

Semester  : V ( Ganjil ) 

Agama  : Islam 

Status Pernikahan : Belum Nikah 

Nama Orang tua 

 Ayah  : Joko Iswahyudi 

 Ibu  : Wiwik Prihatin 

B. Riwayat Pendidikan Umum 

TK  : TK Dharmawanita 3 Lawang ( 2004 – 2006 ) 

SD  : SDN Kalirejo II   ( 2006 – 2012 ) 

SMP  : SMPN 1 Singosari   ( 2012 – 2016 )  

SMA  : SMK Wiyata Husada Batu ( 2016 – 2018 ) 

PT  : ITSK RS dr. Soepraoen Malang ( 2018 – sekarang ) 

 

  



 

iv 
 

LEMBAR PERSEMBAHAN 

 

 

Kupersembahkan Karya Sederhana Ini Kepada : 

 Ayah, Ibu, dan Adik-adik tercinta yang selama ini telah menjadi 

motivasi dan semangatku dalam segala hal khususnya dalam 

menempuh pendidikan ini. 

 Keluarga besar saya yang telah memberi support dan selalu 

mendoakan kesuksesan saya. 

 Dosen pembimbing Ibu Hanim Mufarokhah, M.Kep dan Ibu Dr. Juliati 

Koesrini, Per.Pen.,M.KPd yang selaku meluangkan waktu, tenaga 

dan pikiran untuk memberikan arahan dan bimbingan kepada saya. 

 Renanda Alifian Habib yang selalu mensupport, membantu, dan 

menemani saya disaat senang maupun susah. 

 Sahabat-sahabat tersayang (Eva, Dilla , Firma) yang selalu 

menemani disaat senang maupun susah. 

 Keluarga besar se-Angkatan, khususnya kelas 3C Keperawatan 

yang selama 3 tahun sudah bersama-sama dalam keadaan apapun. 



 

v 
 

 



 

vi 
 

  



 

vii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena berkat 

rahmat dan hidayah-Nya sehinga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis 

Ilmiah yang berjudul “Gambaran Perilaku Orangtua tentang Pencegahan 

Covid-19 pada Anak Usia Dini di TK Dharmawanita 3 Lawang” sesuai waktu 

yang ditentukan. 

Karya Tulis Ilmiah ini penulis susun sebagai salah satu persyaratan 

untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan di Program Studi 

Keperawatan Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. Soepraoen 

Malang. 

Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, penulis mendapatkan 

banyak pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak, untuk itu dalam 

kesempatan ini penulis tidak lupa mengucapkan terima kasih kepada yang 

terhormat: 

1. Bapak Letnan Kolonel Ckm Arief Efendi, SMPh., SH, S.Kep., Ners, 

M.M, M.Kes, selaku Direktur Institut Teknologi Sains dan Kesehatan 

RS dr. Soepraoen Malang. 

2. Ibu Apriyani Puji Hastuti, S.Kep., Ners, M.Kep selaku Ketua Prodi 

Keperawatan Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. 

Soepraoen Malang. 

3. Ibu Hanim Mufarokhah, M.Kep selaku Pembimbing I dalam 

penelitian ini yang telah banyak memberikan bimbingan dan 

pengarahan kepada penulis. 



 

viii 
 

4. Dr.Juliati Koesrini, Per.Pen.,M.KPd selaku pembimbing II yang telah 

memberikan bimbingan dan saran dalam karya tulis ilmiah ini. 

5. Kepala sekolah TK Dharmawanita 3 Kecamatan Lawang yang telah 

membantu memberikan informasi sehingga penulis dapat 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

6. Orangtua murid TK Dharmawanita 3 Kecamatan lawang yang telah 

bersedia untuk menjadi responden dalam karya tulis ilmiah ini. 

7. Ayah dan Ibu yang selalu memberikan dukungan, doa dan semangat 

dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

8. Rekan-rekan mahasiswa prodi keperawatan khusunya kelas 3C 

Keperawatan yang selalu memberikan dukungan dalam 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.  

Penulis berusaha untuk dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini 

dengan sebaik-baiknya. Namun demikian penulis menyadari bahwa masih 

banyak kekurangan. Oleh karena itu demi kesempurnaan, penulis 

mengharapkan adanya kritik dan saran dari semua pihak. 

 

 

Malang, 30 April 2021 

 

Penulis 

 

 

 



 

ix 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL  .............................................................................  i  

HALAMAN PERNYATAAN  ................................................................  ii 

CURICULUM VITAE  ...........................................................................  iii 

LEMBAR PERSEMBAHAN  ................................................................  iv 

LEMBAR PERSETUJUAN  .................................................................  v 

LEMBAR PENGESAHAN  ..................................................................  vi 

KATA PENGANTAR  ..........................................................................  vii 

DAFTAR ISI  ........................................................................................  ix 

DAFTAR GAMBAR  ............................................................................  xii 

DAFTAR TABEL  ................................................................................  xiii 

DAFTAR LAMPIRAN .......................................................................... xiv 

ABSTRAK  ..........................................................................................  xv 

ABSTRACK  ........................................................................................  xvi 

BAB I PENDAHULUAN  

1.1 Latar Belakang  ..............................................................................  1 

1.2 Rumusan Masalah  ........................................................................  5 

1.3 Tujuan  ...........................................................................................  5 

1.4 Manfaat  .........................................................................................  5 

1.4.1 Bagi Peneliti  ...........................................................................  5 

1.4.2 Bagi Instansi  ..........................................................................  5 

1.4.3 Bagi Responden dan Sekolah  ...............................................  5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  

2.1 Konsep Perilaku  ............................................................................  6 

2.1.1 Definisi Perilaku  .....................................................................  6 

2.1.2 Pembentukan Perilaku  ...........................................................  6 

2.1.3 Klasifikasi Perilaku  .................................................................  7 

2.1.4 Faktor yang Mempengaruhi Perilaku  .....................................  7 

2.1.5 Domain Perilaku  ....................................................................  10 



 

x 
 

2.1.6 Perilaku Kesehatan  ................................................................  14 

2.1.7 Perilaku Pencegahan  .............................................................  15 

2.1.8 Cara Pengukuran Perilaku  .....................................................  16 

2.2 Konsep Orang Tua  ........................................................................  16 

2.2.1 Definisi Orang Tua  .................................................................  16 

2.2.2 Tanggung Jawab Orang Tua  .................................................  17 

2.2.3 Peranan Orang Tua  ...............................................................  17 

2.2.4 Fungsi Orang Tua  ..................................................................  19 

2.3 Konsep Covid-19  ..........................................................................  19 

2.3.1 Definisi Covid-19  ....................................................................  19 

2.3.2 Gejala Klinis Covid-19 ............................................................  20 

2.3.3 Penularan  ..............................................................................  21 

2.3.4 Diagnosis  ...............................................................................  21 

2.3.5 Pencegahan  ...........................................................................  22 

2.4 Kerangka Konsep  .........................................................................  25 

2.5 Deskripsi Peta Konsep  ..................................................................  26 

BAB III METODE PENELITIAN  

3.1 Desain Penelitian  ..........................................................................  27 

3.2 Kerangka Kerja  .............................................................................  27 

3.3 Populasi, Sample, Sampling  .........................................................  28 

3.3.1 Populasi  .................................................................................  28 

3.3.2 Sample  ...................................................................................  28 

3.3.3 Sampling  ................................................................................  29 

3.4 Identifikasi Variable dan Definisi Operasional  ...............................  29 

3.4.1 Identifikasi Variable  ................................................................  29 

3.4.2 Definisi Operasional  ...............................................................  29 

3.5 Pengumpulan Data  .......................................................................  31 

3.6 Teknik Pengolahan Data dan Analisa Data ...................................  32 

3.6.1 Teknik Pengolahan Data  ........................................................  32 



 

xi 
 

3.6.2 Analisa Data  ..........................................................................  35 

3.7 Etika Penelitian  .............................................................................  36 

3.8 Keterbatasan Penelitian  ................................................................  38 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

4.1 Hasil Penelitian  .............................................................................  39  

4.1.1 Gambaran Lokasi Penelitian  ..................................................  39 

4.1.2 Data Umum Responden  ........................................................  40 

4.1.3 Data Khusus Responden  .......................................................  41 

4.2 Pembahasan  .................................................................................  44 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  ...................................................................................  50 

5.2 Saran  ............................................................................................  50 

Daftar Pustaka  ....................................................................................  52  



 

xii 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.1 Kerangka Konsep  ............................................................  25 

Gambar 3.1 Kerangka Kerja  ...............................................................  27 

   



 

xiii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 3.1  Definisi Operasional  ...........................................................  30 

Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Data Umum Responden  .....................  40 

Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Informasi  .............................................  41 

Tabel 4.3 Karakteristik Perilaku  ..........................................................  41 

Tabel 4.4 Tabulasi Silang Data Umum dengan Data Khusus  .............  42 

 

  



 

xiv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Jadwal Penelitian ..............................................................  54 

Lampiran 2 Surat Permohonan Menjadi Responden ...........................  55 

Lampiran 3 Surat Persetujuan Menjadi Responden .............................  57 

Lampiran 4 Kisi – kisi Kuesioner  .........................................................  58 

Lampiran 5 Lembar Kuesioner .............................................................  59 

Lampiran 6 Lembar Kuesioner .............................................................  60 

Lampiran 7 Surat Bukti Revisi Uji Proposal .........................................  61 

Lampiran 8 Surat Permohonan Izin Penelitian  ....................................  63 

Lampiran 9 Surat Balasan Izin Penelitian  ...........................................  64 

Lampiran 10 Mastersheet Data Umum  ...............................................  65 

Lampiran 11 Mastersheet Data Khusus  ..............................................  66 

Lampiran 12 Lembar Bimbingan KTI  ..................................................  71 

Lampiran 13 Bukti Revisi Uji KTI  .........................................................  75 

Lampiran 14 Dokumentasi  ..................................................................  76 

 

  



 

xv 
 

ABSTRAK  

Meliadevi, Ratna Yuvita. 2021. Gambaran Perilaku Orangtua Tentang 

Pencegahan Covid’19 pada Anak Usia Dini di TK 

DHARMAWANITA 3 LAWANG. Karya Tulis Ilmiah, Program Studi 

DIII Keperawatan, ITSK RS. dr. Soepraoen Malang. Pembimbing: (1) 

Hanim Mufarokah, M.Kep. (2) Dr. Juliati Koesrini, Per.Pen.,M.KPd. 

 

Di awal pandemi Covid-19, anak-anak disebut sebagai kelompok usia 
yang relatif tidak rentan terkena virus corona ini. Karena hal ini banyak 
orangtua yang mengganggap remeh akan pencegahan Covid’19 pada 
anaknya. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran perilaku orang 
tua tentang pencegahan Covid-19 pada anak usia dini di TK Dharmawanita 
3 Kecamatan Lawang. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif. 
Penelitian ini dilakukan pada tanggal 15 Februari 2021 sampai dengan 21 
Februari 2021. Populasinya adalah sebagian orangtua murid di TK 
Dharmawanita 3 Lawang berjumlah 132 responden. Dengan jumlah sample 
66 responden. Teknik sample yang digunakan dalam penelitian ini 
Purposive Sampling. Penelitian ini menggunakan analisi univariat. Data 
dalam penelitian ini diambil dengan menggunakan kuesioner. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden 
memiliki perilaku yang cukup sebanyak 26 orang (40%), dan memiliki 
perilaku yang kurang sebanyak 21 orang (32%). Hasil yang didapatkan dari 
penelitian yaitu responden memiliki perilaku yang cukup dalam pencegahan 
Covid’19 pada anak usia dini. Faktor yang mempengaruhi hasil tersebut 
adalah usia, jenis kelamin, dan pendidikan. 

Dari hasil penelitian ini bahwa faktor yang mempengaruhi perilaku 
yaitu usia, jenis kelamin, dan pendidikan. Melihat hasil penelitian ini, maka 
diharapkan orang tua lebih meningkatkan perilaku pencegahan khususnya 
pencegahan Covid’19 pada anaknya agar dapat membantu mengurangi 
kasus penularan Covid’19 di masa pandemi saat ini. 

 

 

Kata Kunci : perilaku orang tua, pencegahan covid-19, anak usia dini 
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ABSTRACK 

Meliadevi, Ratna Yuvita. 2021. Description of Parents' Behavior About 
Prevention of Covid'19 in Early Childhood in TK 
DHARMAWANITA 3 LAWANG. Scientific Writing, DIII Study Program 
of Nursing, ITSK RS. dr. Soepraoen Malang. Supervisors: (1) Hanim 
Mufarokah, M.Kep. (2) Dr. Juliati Koesrini, Per.Pen., M.KPd. 

 

 At the beginning of the Covid-19 pandemic, children were referred 

to as an age group that was relatively not susceptible to this corona virus. 

Because of this, many parents underestimate the prevention of Covid-19 

in their children. The purpose of this study was to describe the behavior of 

parents regarding the prevention of Covid-19 in early childhood in Dharma 

Wanita 3 Kindergarten, Lawang District. 

The method used in this research is descriptive. This research was 

conducted on February 15, 2021 to February 21, 2021. The population is 

some parents of students at TK Dharma Wanita 3 Lawang totaling 132 

respondents. With a sample of 66 respondents. The sampling technique 

used in this research is purposive sampling. This study uses univariate 

analysis. The data in this study were taken using a questionnaire. 

The results showed that most of the respondents had sufficient 

behavior as many as 26 people (40%), and 21 people (32%). The results 

obtained from the study are that respondents have sufficient behavior in 

preventing Covid'19 in early childhood. Factors that influence these results 

are age, gender, and education. 

From the results of this study that the factors that influence behavior 

are age, gender, and education. Seeing the results of this study, it is 

hoped that parents will further improve preventive behavior, especially the 

prevention of Covid'19 in their children so that they can help reduce cases 

of Covid'19 transmission during the current pandemic. 
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