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ABSTRAK

Satria, Rahayu Lili. 2021. Gambaran Pengetahuan Tentang Kesehatan Gigi
dan Mulut pada Perokok Aktif di Desa Sumbermanjingkulon RT 52
Kecamatan Pagak Kabupaten Malang. Karya Tulis Ilmiah. Prodi D-III
Keperawatan Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr.
Soepraoen Kota Malang. Pembimbing I Heny Nurmayunita, S.Kep,
Ners., MMRS. pembimbing II Mokhtar Jamil, S.Kep, Ners., M.Kep.

Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian dari kesehatan tubuh yang
tidak dapat dipisahkan satu dan lainnya karena akan mempengaruhi kesehatan
tubuh keseluruhan. Namun, pada zaman sekarang sebagian besar masyarakat
mengabaikan kesehatan gigi dan mulutnya, terutama pada masyarakat yang
mempunyai kebiasaan merokok. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui gambaran pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut pada
perokok aktif.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif, dengan
menggunakan populasi seluruh perokok aktif di Desa Sumbermanjingkulon RT
52. Sampel berjumlah 31 responden didapatkan dengan cara Accidental
Sampling. Variabel penelitian ini yaitu pengetahuan tentang kesehatan gigi dan
mulut pada perokok aktif. Penelitian ini dilakukan di Desa Sumbermanjingkulon
RT 52 Kecamatan Pagak Kabupaten Malang. Penelitian pada tanggal 15 Juni
2021. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner. Analisis
data menggunakan analisis univariat.

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar dengan kategori kurang
sebanyak 20 responden (64,5%), hampir setengahnya dengan kategori cukup
sebanyak 9 responden (29%), dan sebagian kecil dengan kategori baik sebanyak
2 responden (6,5%). Kemungkinan beberapa faktor yang menyebabkan hasil
penelitian tersebut adalah usia, pendidikan, dan kurangnya informasi tentang
kesehatan gigi dan mulut.

Perokok aktif diharapkan bertambah wawasannya dengan banyak
membaca artikel tentang kesehatan gigi dan mulut, dan hal tersebut sebagai
bahan masukan kepada masyarakat untuk tetap menjaga kebersihan gigi dan
mulut sesuai dengan yang diedukasikan oleh petugas kesehatan.

Kata kunci: Kesehatan Gigi dan Mulut, Pengetahuan, Perokok Aktif



ABSTRACT

Satria, Rahayu Lili. 2021. Description of Knowledge on Dental and Oral
Health in Active Smokers in Sumbermanjingkulon Village, RT 52,
Pagak District, Malang Regency. Scientific papers. D-III Nursing Study
Program, Institute of Health and Science Technology, dr. Soepraoen
Malang City. Supervisor I Heny Nurmayunita, S.Kep, Ners., MMRS.
supervisor II Mokhtar Jamil, S.Kep, Ners., M.Kep.

Dental and oral health is part of body health that cannot be separated
from one another because it will affect the overall health of the body. However,
nowadays most people ignore the health of their teeth and mouth, especially in
people who have a smoking habit. The purpose of this study was to determine
the description of knowledge about dental and oral health in active smokers.

This study used a descriptive research design, used the entire population
of active smokers in Sumbermanjingkulon Village. The sample was 31
respondents were obtained by means of Accidental Sampling. The variable of
this research was knowledge about dental and oral health in active smokers. This
research was conducted in Sumbermanjingkulon Village, RT 52, Pagak District,
Malang Regency. This research was on June 15, 2021. The instrument used in
this study was a questionnaire. The data analysis used univariate analysis.

The results showed that most of them were in the poor category as many
as 20 respondents (64.5%), almost half of them were in the sufficient category as
many as 9 respondents (29%), and a small part with the good category were 2
respondents (6.5%). Possibility, several factors that led to the results of the study
were age, education, and lack of information about dental and oral health.

Active smokers are expected to increase their knowledge about dental
and oral health and this can be used as input for the public to keep teeth and
mouth healthy according to what has been educated by health workers.

Keywords: Dental and Oral Health, Knowledge, Active Smoker


