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ABSTRAK

Setyarini,Okty Sekar Mulya, 2021. “Gambaran Faktor Yang
Mempengaruhi Ibu Dalam Pemberian MP-ASI Dini Pada
Bayi Usia 0-2 Tahun Di RW 01 Desa Gunungrejo Kecamatan
Singosari Kabupaten Malang”.

Pembimbing (1) Ns. Nunung Ernawati, M. Kep.
Pembimbing (2) Ns. Musthika Wida M, M.Biomed.

Makanan pendampang ASI| (MPASI) adalah makanan pendamping
yang dikenalkan dan diberikan kepada bayi saat usia 6 bulan yang telah
melalui program ASI eksklusif. Pemberian MPASI pada bayi usia kurang
dari 6 bulan dapat menyebabkan bayi terserang gangguan saluran
pencernaan maupun saluran pernafasan. Tujuan dari penelitian ini untuk
mengetahui gambaran faktor yang mempengaruhi ibu dalam pemberian
MP-ASI dini pada bayi usia 0-2 tahun di RW 01 Desa Gunungrejo
Kecamatan Singosari Kabupaten Malang.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain
penelitian deskriptif. Populasi pada penelitian ini adalah Seluruh ibu yang
mempunyai bayi usia 0-2 tahun di RW 01 Desa Gunungrejo Kecamatan
Singosari Kabupaten Malang sejumlah 58 ibu. Teknik sampling yang
digunakan adalah purposive sampling, dengan jumlah sampel 35 ibu. Alat
ukur dengan lembar kuisoner. Analisis data menggunkan analisis
univariant.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor pekerjaan sebagian
besar (25 ibu atau 71,4%) bekerja, faktor tradisi sebagian besar (24 ibu
atau 68,6%) tidak memiliki tradisi dalam pemberian MP-ASI, faktor
pendidikan sebagian besar (19 ibu atau 54,3%) berpendidikan terakhir
SMA, dan faktor pengetahuan hampir setengahnya (16 ibu atau 45,8%)
memiliki pengetahuan kategori cukup.

Berdasarkan hasil penelitian diharapkan ibu yang kurang
memahami mengenai MP-AS| hendaknya meningkatkan pemahaman
maupun wawasannya mengenai MP-ASI baik melalui media cetak, media
elektronik, maupun dari petugas kesehatan.

Kata Kunci : Faktor, Ibu, MP-ASI dini, Bayi Usia 0-2 tahun.
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ABSTRACT

Setyarini,Okty Sekar Mulya, 2021. "Overview of Factors ~uccing
Mothers in Giving Early MP-ASI to Infants Age 0-2 Years in
RW 01, Gunungrejo Village, Singosari District, Malang
Regency".

Supervisor (1) Ns. Nunung Ernawati, M. Kep., Supervisor (2)
Ns. Musthika Wida M, M.Biomed.

Complementary foods for breast milk (MPASI) are complementary
foods that are introduced and given to babies at the age of 6 months who
have gone through the exclusive breastfeeding program. Giving MPASI to
infants aged less than 6 months can cause the baby to suffer from
digestive and respiratory tract disorders. The purpose of this study was to
describe the factors that influence mothers in giving early complementary
feeding to infants aged 0-2 years in RW 01, Gunungrejo Village, Singosari
District, Malang Regency.

This research was a quantitative research with a descriptive research
design. The population in this study were all mothers who had babies
aged 0-2 years in RW 01, Gunungrejo Village, Singosari District, Malang
Regency, with a total of 58 mothers. The sampling technique used
purposive sampling, with the number of samples was 35. Measuring tool
with questionnaire sheet. Data was analized with univariant analysis.

The results showed that most of the occupational factors (25
mothers or 71,4%) worked, most of the tradition factors (24 mothers or
68,6%) did not have a tradition in giving complementary feeding, the
education factor of most (19 mothers or 54,3%) had the latest education.
SMA, and almost half of the knowledge factor (16 mothers or 45,8%) had
sufficient category knowledge.

Based on the results of the study, it is expected that mothers who do
not understand MP-ASI should increase their understanding and insight
about MP-ASI either through print media, electronic media, or from health
workers.

Keywords : Factors, Mother, early MP-ASI, Infants Age 0-2 years.
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