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Lampiran 1. 
 

JADWAL PENELITIAN 
 

 

 

No Kegiatan 
Bulan Ke- 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 Penyusunan proposal  X        

2 Penyusunan instrument  X X       

3 Seminar proposal    X      

4 Perbaikan proposal    X      

5 Persiapan lapangan      X    

6 Pengumpulan data       X   

7 Pengolahan data       X   

8 Analisa data       X   

9 Penyusunan laporan       X X  

10 Uji sidang KTI        X  

11 Perbaikan laporan KTI        X  
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Lampiran 2. 
 
 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Responden 

Di tempat 

Dengan hormat, 

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Institut 

Teknologi, Sains dan Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang Program Studi 

Keperawatan : 

Nama : Jeva Santi Ningrum Cahya Utami 

NIM : 20.1.173 

Akan meneliti “Gambaran Keterampilan Sosial Pada Siswa Kelas X di 

SMKN Pasirian Lumajang” maka saya mengharapkan bantuan dan 

kesediaan saudara untuk menjadi responden penelitian dan saya juga 

bersedia untuk menjaga kerahasiaan identitas dan informasi yang anda 

berikan. 

Jika saudara bersedia, dimohon menanda tangani lembar persetujuan yang 

akan peneliti berikan. Partisipasi saudara dapat memberikan manfaat 

dalam upaya meningkatkan keterampilan sosial siswa. Demikian 

permohonan saya, atas kerjasama dan perhatian anda saya ucapkan  

terima kasih. 

 

Malang, April 2023 

Peneliti 

 
 

Jeva Santi Ningrum Cahya Utami 

NIM. 20.1.173 
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Lampiran 3. 

 
 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 
 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 
 

Nama : 
 

Umur : 
 

Jenis kelamin : 
 

Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti, maka saya 

 
*bersedia/ tidak bersedia menjadi responden penelitian, dalam penelitian 

yang berjudul “Gambaran Keterampilan Sosial Pada Siswa Kelas X di 

SMKN Pasirian Lumajang”. Demikian pernyataan ini sebagai bukti 

keikutsertaan saya dalam penelitian ini. 

 
 

Malang, April 2023 
Responden 

 
 
 
 
 

 

 
 

*coret yang tidak perlu 
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Lampiran 4. 
 

KISI-KISI KUESIONER 
 

 

No Indikator Nomor Pertanyaan Jumlah soal 

1 Hubungan dengan teman sebaya 1, 2, 3, 4, 5 5 

2 Manajemen diri 6, 7, 8, 9, 10 5 

3 Kemampuan akademis 11, 12, 13, 14, 15 5 

4 Kepatuhan 16, 17, 18, 19, 20 5 

5 Perilaku asertif 21, 22, 23, 24, 25 5 

Jumlah 25 
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Lampiran 5. 

 
 

A. Karakteristik Responsen 

Nama : 

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Kelas : 

Jurusan : 

 

 

KUISIONER

 
B. Pertanyaan Keterampilan sosial 

Petunjuk Pengisian! 
Pernyataan di bawah ini mencakup hal-hal yang sering kamu lakukan. 
Bacalah Setiap Pernyataan Dengan Baik kemudian pikirkan tentang 
dirimu. tentukan seberapa sering kamu melakukan hal yang tertera 
dalam pernyataan tersebut. 
 Tidak Pernah (TP) melakukannya, lingkari tanda 0 
 Hampir Tidak Pernah (HTP) melakukannya, lingkari tanda 1 
 Kadang-Kadang (KK) melakukannya, lingkari tanda 2 
 Sering (SR) melakukannya, lingkari tanda 3 
 Selalu (SL) melakukannya, lingkari tanda 4 

 

No PERNYATAAN 
SEBERAPA SERING 

TP HTP KK SR SL 

1 Saya dapat dengan mudah 
berteman 

0 1 2 3 4 

2 Saya memuji teman yang melakukan 
kebaikan 

0 1 2 3 4 

3 Saya merasa percaya diri dalam 
bergaul 

0 1 2 3 4 

4 Saya mencoba memahami perasaan 
teman saat mereka marah, kesal, 
atau sedih. 

0 1 2 3 4 

5 Saya mendengarkan orang lain 
ketika mereka berbicara dengan 
saya. 

0 1 2 3 4 

6 Saya mengabaikan anak-anak lain 
ketika mereka mengejek saya. 

0 1 2 3 4 

7 Saya meminta bantuan teman untuk 
mengatasi masalah saya. 

0 1 2 3 4 
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No PERNYATAAN 
SEBERAPA SERING 

TP HTP KK SR SL 

8 Saya meminta izin terlebih 
dahulu sebelum menggunakan 
barang milik orang lain 

0 1 2 3 4 

9 Saya tidak berkelahi ketika saya 
berbeda pendapat dengan orang lain 

0 1 2 3 4 

10 Saya bersedih ketika orang lain 
mendapatkan musibah 

0 1 2 3 4 

11 Saya mengerjakan pekerjaan rumah 
(PR) tepat waktu 

0 1 2 3 4 

12 Saya menjaga meja belajar tetap 
bersih dan rapih 

0 1 2 3 4 

13 Saya senang membantu orang tua 
saya tanpa disuruh 

0 1 2 3 4 

14 Saya aktif dalam kegiatan sekolah 
seperti olahraga atau klub olahraga 

0 1 2 3 4 

15 Saya melakukan piket kelas tepat 
waktu 

0 1 2 3 4 

16 Saya berkompromi dengan teman 
dan guru ketika berbeda pendapat 

0 1 2 3 4 

17 Saya meminta seseorang yang saya 
sukai untuk berteman. 

0 1 2 3 4 

18 Saya mendengarkan teman saya 0 1 2 3 4 

19 Saya mengakhiri pertengkaran 
dengan orang tua secara damai 

0 1 2 3 4 

20 Saya memberikan pujian kepada 
lawan jenis 

0 1 2 3 4 

21 Saya memberitahu orang lain ketika 
teman dapat melakukan sesuatu 
dengan baik 

0 1 2 3 4 

22 Saya menyapa (tersenyum, 
melambaikan tangan, atau 
mengangguk) pada orang lain 

0 1 2 3 4 

23 Saya memulai percakapan dengan 
teman lawan jenis dengan mudah 
tanpa ragu 

0 1 2 3 4 

24 Saya menerima hukuman dari guru 
tanpa merasa kesal. 

0 1 2 3 4 

25 Saya membela teman saya ketika 
teman saya diperlakukan tidak adil 
(diejek) 

0 1 2 3 4 

Sumber : (Ridiansyah, 2016) 
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Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian 
 
 
 

 
 

Gambar 1. Menjelaskan Cara Pengisian Lembar Kuesioner 
 
 
 

 
 

Gambar 2. Mendampingi Responden Dalam Pengisian Kuesioner 
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Lampiran 7. Lembar persetujuan pembimbing 
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Lampiran 8. Lembar persetujuan judul 
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Lampiran 9. Lembar bimbingan 
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Lampiran 10. Lembar surat perijinan 
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Lampiran 11. 
TABULASI DATA 

 

Karakteristik 
Hubungan dengan teman 

sebaya 
Manajemen diri 

No Umur JK Jurusan 1 2 3 4 5 Σ % Kategori 1 2 3 4 5 Σ % Kategori 

1 15 P DKV 4 3 2 4 3 16 80 Tinggi 4 4 4 3 3 18 90 Tinggi 

2 15 L TKR 4 4 3 4 3 18 90 Tinggi 2 2 2 3 3 12 60 Sedang 

3 16 L TKR 2 2 2 2 3 11 55 Sedang 4 4 4 4 4 20 100 Tinggi 

4 15 P DKV 4 4 2 4 2 16 80 Tinggi 1 4 4 4 1 14 70 Sedang 

5 15 L TKR 4 4 2 4 3 17 85 Tinggi 1 3 4 4 2 14 70 Sedang 

6 16 P DKV 4 4 3 4 2 17 85 Tinggi 1 3 1 2 2 9 45 Rendah 

7 14 P DKV 3 2 1 1 2 9 45 Rendah 2 3 2 3 2 12 60 Sedang 

8 15 L TKR 1 2 1 2 2 8 40 Rendah 2 1 3 2 1 9 45 Rendah 

9 16 P DKV 2 2 4 3 2 13 65 Sedang 1 3 3 3 1 11 55 Sedang 

10 15 L TKR 2 3 4 4 2 15 75 Sedang 1 3 2 3 3 12 60 Sedang 

11 15 L TKR 2 2 4 4 1 13 65 Sedang 1 2 1 3 2 9 45 Rendah 

12 16 L TKR 3 2 2 4 1 12 60 Sedang 1 2 2 2 3 10 50 Rendah 

13 15 P DKV 4 1 2 2 2 11 55 Sedang 1 3 2 3 2 11 55 Sedang 

14 15 P DKV 4 2 3 2 3 14 70 Sedang 1 3 3 3 2 12 60 Sedang 

15 16 L TKR 2 3 3 2 1 11 55 Sedang 2 2 3 2 3 12 60 Sedang 

16 15 L TKR 3 2 2 2 3 12 60 Sedang 1 3 3 3 2 12 60 Sedang 

17 15 P DKV 2 2 2 2 2 10 50 Rendah 3 1 3 3 2 12 60 Sedang 

18 16 L TKR 4 2 2 2 1 11 55 Sedang 1 1 3 3 1 9 45 Rendah 

19 14 P DKV 2 2 2 3 3 12 60 Sedang 2 3 3 3 3 14 70 Sedang 

20 14 L TKJ 4 2 2 3 0 11 55 Sedang 1 2 1 2 1 7 35 Rendah 

21 16 L TKJ 2 3 2 1 2 10 50 Rendah 2 2 2 3 2 11 55 Sedang 

22 15 P TKJ 4 3 2 1 3 13 65 Sedang 2 1 3 3 3 12 60 Sedang 

23 16 P TKJ 1 2 3 3 2 11 55 Sedang 2 2 3 1 3 11 55 Sedang 

24 15 P TKJ 1 1 2 3 3 10 50 Rendah 3 3 3 3 1 13 65 Sedang 

25 16 P TKJ 1 3 3 3 3 13 65 Sedang 3 1 3 3 2 12 60 Sedang 

26 14 L TKJ 4 3 1 4 1 13 65 Sedang 1 3 1 2 1 8 40 Rendah 

27 15 L TKJ 1 1 3 3 3 11 55 Sedang 1 3 3 3 2 12 60 Sedang 

28 16 P TKJ 4 2 2 3 1 12 60 Sedang 1 3 3 2 1 10 50 Rendah 

29 15 L TKJ 2 2 1 3 1 9 45 Rendah 2 3 4 1 1 11 55 Sedang 

30 15 P TKJ 4 1 2 3 1 11 55 Sedang 1 2 2 3 2 10 50 Rendah 

31 15 L RPL 3 2 1 3 2 11 55 Sedang 1 3 4 2 1 11 55 Sedang 

32 15 L TKR 2 1 1 2 1 7 35 Rendah 3 3 2 3 1 12 60 Sedang 

33 15 P RPL 4 4 1 1 2 12 60 Sedang 4 3 4 4 4 19 95 Tinggi 

34 15 P RPL 4 4 2 4 4 18 90 Tinggi 1 1 1 2 2 7 35 Rendah 

35 14 L RPL 1 2 2 3 2 10 50 Rendah 2 3 3 2 2 12 60 Sedang 

36 15 P RPL 2 2 2 1 2 9 45 Rendah 1 1 3 3 2 10 50 Rendah 

37 15 L RPL 1 2 3 1 2 9 45 Rendah 1 3 4 3 2 13 65 Sedang 

38 16 L RPL 1 2 3 1 2 9 45 Rendah 1 1 3 2 3 10 50 Rendah 

39 16 L RPL 2 3 3 2 2 12 60 Sedang 3 3 3 2 3 14 70 Sedang 

40 16 P RPL 1 3 3 3 2 12 60 Sedang 3 3 3 1 1 11 55 Sedang 

41 16 P RPL 2 2 3 1 1 9 45 Rendah 1 1 2 3 2 9 45 Rendah 

42 15 L RPL 2 3 2 1 2 10 50 Rendah 1 3 3 3 1 11 55 Sedang 
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Karakteristik 
Hubungan dengan teman 

sebaya 
Manajemen diri 

No Umur JK Jurusan 1 2 3 4 5 Σ % Kategori 1 2 3 4 5 Σ % Kategori 

43 15 L RPL 2 1 2 3 3 11 55 Sedang 3 2 3 3 3 14 70 Sedang 

44 15 P RPL 1 3 2 3 2 11 55 Sedang 1 2 3 1 1 8 40 Rendah 

45 15 L TKR 2 2 2 2 3 11 55 Sedang 1 2 2 2 2 9 45 Rendah 

46 15 P RPL 2 1 2 2 3 10 50 Rendah 3 3 3 2 3 14 70 Sedang 

47 16 L RPL 3 3 1 2 2 11 55 Sedang 1 2 3 2 1 9 45 Rendah 

48 16 L TKR 3 1 3 3 1 11 55 Sedang 2 2 2 3 1 10 50 Rendah 

49 16 P RPL 1 2 1 2 2 8 40 Rendah 1 3 1 3 1 9 45 Rendah 

50 16 P RPL 1 1 2 2 2 8 40 Rendah 2 3 2 3 3 13 65 Sedang 

51 16 P DKV 4 3 3 1 4 15 75 Sedang 1 3 3 3 3 13 65 Sedang 

52 15 L DKV 2 3 3 4 3 15 75 Sedang 1 3 3 2 3 12 60 Sedang 

53 15 L DKV 4 4 4 1 2 15 75 Sedang 2 1 2 1 2 8 40 Rendah 

54 15 P DKV 4 4 1 1 2 12 60 Sedang 2 1 1 1 3 8 40 Rendah 

55 15 L DKV 4 4 2 4 3 17 85 Tinggi 2 2 3 2 1 10 50 Rendah 

56 15 P DKV 1 2 2 3 2 10 50 Rendah 2 3 3 2 1 11 55 Sedang 

57 15 L DKV 2 2 2 1 2 9 45 Rendah 2 1 1 2 1 7 35 Rendah 

58 15 L DKV 1 2 1 1 2 7 35 Rendah 1 1 3 2 1 8 40 Rendah 

59 15 P DKV 1 2 1 3 1 8 40 Rendah 2 3 3 2 2 12 60 Sedang 

60 15 P DKV 2 1 3 3 2 11 55 Sedang 1 2 2 2 1 8 40 Rendah 

61 16 L RPL 1 3 3 3 1 11 55 Sedang 2 2 3 1 3 11 55 Sedang 

62 15 P DKV 4 3 3 2 2 14 70 Sedang 1 3 3 3 3 13 65 Sedang 

63 15 L RPL 4 2 4 4 0 14 70 Sedang 1 2 2 2 2 9 45 Rendah 

64 16 L RPL 2 2 3 2 1 10 50 Rendah 1 3 3 2 3 12 60 Sedang 

65 16 L DKV 2 2 0 2 1 7 35 Rendah 3 3 3 2 1 12 60 Sedang 

66 16 P DKV 2 0 1 2 3 8 40 Rendah 3 3 2 1 1 10 50 Rendah 

67 16 P DKV 2 1 1 2 3 9 45 Rendah 2 2 3 3 3 13 65 Sedang 

68 16 L TKR 0 3 3 2 1 9 45 Rendah 1 1 4 2 1 9 45 Rendah 

69 15 P TKJ 1 2 3 3 1 10 50 Rendah 3 3 3 3 3 15 75 Sedang 

70 15 L RPL 2 3 3 3 2 13 65 Sedang 1 0 1 2 1 5 25 Rendah 

71 16 P RPL 3 2 3 3 1 12 60 Sedang 2 2 2 2 3 11 55 Sedang 

72 15 P RPL 1 2 3 3 2 11 55 Sedang 1 3 2 3 2 11 55 Sedang 

73 15 L DKV 1 1 0 3 2 7 35 Rendah 2 3 2 0 2 9 45 Rendah 

74 16 P RPL 3 2 3 2 1 11 55 Sedang 2 2 3 3 1 11 55 Sedang 

75 15 L TKJ 3 2 1 2 1 9 45 Rendah 2 3 3 3 3 14 70 Sedang 

76 15 L DKV 2 1 2 3 3 11 55 Sedang 2 2 0 2 1 7 35 Rendah 

77 16 L TKJ 2 2 2 2 3 11 55 Sedang 2 3 2 2 2 11 55 Sedang 

78 16 P TKJ 4 2 1 2 2 11 55 Sedang 3 3 1 3 3 13 65 Sedang 

79 15 L RPL 1 3 3 1 2 10 50 Rendah 3 2 3 2 2 12 60 Sedang 

80 15 P RPL 1 1 1 3 2 8 40 Rendah 1 2 2 2 2 9 45 Rendah 
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No 
Kemampuan akademis Kepatuhan 

11 12 13 14 15 Σ % Kategori 16 17 18 19 20 Σ % Kategori 

1 2 4 4 3 3 16 80 Tinggi 1 3 3 3 1 11 55 Sedang 

2 3 1 3 4 1 12 60 Sedang 2 4 1 1 1 9 45 Rendah 

3 4 4 4 1 4 17 85 Tinggi 4 2 4 4 4 18 90 Tinggi 

4 1 2 2 2 4 11 55 Sedang 2 1 1 3 1 8 40 Rendah 

5 3 2 2 3 2 12 60 Sedang 1 3 3 3 3 13 65 Sedang 

6 1 3 3 3 3 13 65 Sedang 1 0 3 3 1 8 40 Rendah 

7 2 2 2 3 1 10 50 Rendah 1 2 2 3 1 9 45 Rendah 

8 3 2 3 2 1 11 55 Sedang 2 1 3 2 3 11 55 Sedang 

9 3 2 0 3 3 11 55 Sedang 1 0 3 3 3 10 50 Rendah 

10 2 0 3 3 3 11 55 Sedang 2 2 1 3 3 11 55 Sedang 

11 2 2 3 0 2 9 45 Rendah 3 0 3 3 3 12 60 Sedang 

12 4 2 3 2 2 13 65 Sedang 3 2 3 3 1 12 60 Sedang 

13 1 3 3 3 2 12 60 Sedang 2 2 2 2 1 9 45 Rendah 

14 1 3 3 3 2 12 60 Sedang 1 0 3 3 1 8 40 Rendah 

15 2 1 2 1 2 8 40 Rendah 2 2 3 3 2 12 60 Sedang 

16 2 3 0 3 3 11 55 Sedang 2 0 1 2 3 8 40 Rendah 

17 2 3 2 3 1 11 55 Sedang 1 2 1 3 2 9 45 Rendah 

18 1 3 2 3 3 12 60 Sedang 2 3 3 3 2 13 65 Sedang 

19 2 3 2 3 2 12 60 Sedang 1 3 1 3 1 9 45 Rendah 

20 4 2 1 3 1 11 55 Sedang 3 2 2 2 2 11 55 Sedang 

21 2 0 1 3 0 6 30 Rendah 1 3 2 3 2 11 55 Sedang 

22 2 1 1 3 2 9 45 Rendah 1 0 2 3 3 9 45 Rendah 

23 0 2 3 2 0 7 35 Rendah 3 2 2 1 3 11 55 Sedang 

24 3 2 2 3 1 11 55 Sedang 2 3 3 2 3 13 65 Sedang 

25 3 1 2 2 2 10 50 Rendah 3 1 1 1 2 8 40 Rendah 

26 3 2 4 2 3 14 70 Sedang 4 1 2 2 1 10 50 Rendah 

27 2 3 3 3 1 12 60 Sedang 2 3 3 2 2 12 60 Sedang 

28 1 2 2 3 3 11 55 Sedang 1 1 2 2 1 7 35 Rendah 

29 2 2 2 3 2 11 55 Sedang 2 2 3 3 3 13 65 Sedang 

30 4 2 1 2 1 10 50 Rendah 2 2 3 1 3 11 55 Sedang 

31 2 2 1 3 3 11 55 Sedang 1 2 2 1 2 8 40 Rendah 

32 2 2 3 3 1 11 55 Sedang 3 3 1 1 1 9 45 Rendah 

33 3 2 3 1 1 10 50 Rendah 1 3 3 4 3 14 70 Sedang 

34 1 2 3 3 1 10 50 Rendah 2 4 4 3 2 15 75 Sedang 

35 3 3 3 3 2 14 70 Sedang 1 4 1 1 2 9 45 Rendah 

36 2 3 3 3 2 13 65 Sedang 2 4 2 4 4 16 80 Tinggi 

37 2 3 1 3 2 11 55 Sedang 1 2 2 3 2 10 50 Rendah 

38 1 1 2 3 1 8 40 Rendah 2 2 2 1 2 9 45 Rendah 

39 2 2 3 3 1 11 55 Sedang 2 2 3 3 2 12 60 Sedang 

40 2 2 3 1 1 9 45 Rendah 2 2 3 3 2 12 60 Sedang 

41 1 2 2 2 2 9 45 Rendah 2 3 3 2 2 12 60 Sedang 

42 3 2 3 3 3 14 70 Sedang 3 1 2 1 1 8 40 Rendah 

43 2 3 3 3 1 12 60 Sedang 1 2 3 1 1 8 40 Rendah 

44 2 2 2 1 1 8 40 Rendah 2 3 2 3 3 13 65 Sedang 

45 1 1 1 2 1 6 30 Rendah 3 2 1 3 3 12 60 Sedang 

46 2 3 2 3 3 13 65 Sedang 1 2 3 3 1 10 50 Rendah 
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No 
Kemampuan akademis Kepatuhan 

11 12 13 14 15 Σ % Kategori 16 17 18 19 20 Σ % Kategori 

47 1 2 1 3 1 8 40 Rendah 3 3 2 3 2 13 65 Sedang 

48 1 1 3 2 2 9 45 Rendah 2 1 2 3 3 11 55 Sedang 

49 1 2 1 1 2 7 35 Rendah 1 2 2 1 2 8 40 Rendah 

50 1 2 1 1 2 7 35 Rendah 3 1 1 1 2 8 40 Rendah 

51 4 1 2 4 2 13 65 Sedang 3 2 2 3 2 12 60 Sedang 

52 1 4 4 2 4 15 75 Sedang 2 1 1 4 1 9 45 Rendah 

53 2 4 2 1 2 11 55 Sedang 2 1 2 2 3 10 50 Rendah 

54 3 2 1 1 2 9 45 Rendah 1 1 2 2 1 7 35 Rendah 

55 1 2 1 1 2 7 35 Rendah 2 3 3 3 3 14 70 Sedang 

56 3 1 1 2 3 10 50 Rendah 2 2 2 1 1 8 40 Rendah 

57 2 1 2 1 3 9 45 Rendah 1 2 1 3 2 9 45 Rendah 

58 2 1 1 2 3 9 45 Rendah 2 4 1 2 1 10 50 Rendah 

59 1 1 2 2 2 8 40 Rendah 3 3 3 3 2 14 70 Sedang 

60 2 2 3 3 1 11 55 Sedang 2 2 2 3 2 11 55 Sedang 

61 2 2 3 3 2 12 60 Sedang 2 3 3 3 1 12 60 Sedang 

62 2 1 3 3 4 13 65 Sedang 2 1 3 3 3 12 60 Sedang 

63 0 3 3 3 2 11 55 Sedang 2 3 2 3 2 12 60 Sedang 

64 1 3 3 2 2 11 55 Sedang 2 3 2 1 2 10 50 Rendah 

65 1 3 3 3 3 13 65 Sedang 2 3 3 3 2 13 65 Sedang 

66 3 1 3 3 1 11 55 Sedang 2 3 1 1 1 8 40 Rendah 

67 3 3 3 3 2 14 70 Sedang 3 2 3 2 2 12 60 Sedang 

68 2 3 3 1 3 12 60 Sedang 2 1 2 1 1 7 35 Rendah 

69 2 3 1 3 3 12 60 Sedang 2 2 1 2 2 9 45 Rendah 

70 2 2 2 3 2 11 55 Sedang 1 3 4 4 2 14 70 Sedang 

71 2 1 3 3 1 10 50 Rendah 2 2 3 3 3 13 65 Sedang 

72 2 2 2 1 4 11 55 Sedang 4 0 0 2 1 7 35 Rendah 

73 2 2 3 3 3 13 65 Sedang 2 1 3 3 3 12 60 Sedang 

74 2 2 1 2 1 8 40 Rendah 2 1 3 3 3 12 60 Sedang 

75 2 1 1 2 3 9 45 Rendah 3 2 3 3 2 13 65 Sedang 

76 2 1 3 3 3 12 60 Sedang 2 2 3 1 2 10 50 Rendah 

77 1 3 2 2 1 9 45 Rendah 1 1 3 3 4 12 60 Sedang 

78 1 2 1 1 1 6 30 Rendah 1 3 2 2 3 11 55 Sedang 

79 3 1 2 2 3 11 55 Sedang 1 2 3 2 3 11 55 Sedang 

80 2 4 4 0 1 11 55 Sedang 2 2 3 3 3 13 65 Sedang 
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No 
Perilaku asertif  

21 22 23 24 25 Σ % Kategori 

1 2 3 3 3 1 12 60 Sedang 

2 4 4 3 4 1 16 80 Tinggi 

3 2 2 3 2 3 12 60 Sedang 

4 4 4 3 4 2 17 85 Tinggi 

5 4 4 3 3 1 15 75 Sedang 

6 4 4 3 3 1 15 75 Sedang 

7 3 2 3 1 2 11 55 Sedang 

8 1 2 3 2 2 10 50 Rendah 

9 2 2 3 3 2 12 60 Sedang 

10 2 3 1 3 2 11 55 Sedang 

11 2 2 3 2 1 10 50 Rendah 

12 3 2 3 3 1 12 60 Sedang 

13 4 1 3 3 2 13 65 Sedang 

14 4 2 3 3 3 15 75 Sedang 

15 2 3 3 3 1 12 60 Sedang 

16 3 2 3 3 3 14 70 Sedang 

17 2 2 3 3 2 12 60 Sedang 

18 4 2 1 2 1 10 50 Rendah 

19 2 2 3 1 3 11 55 Sedang 

20 4 2 3 1 0 10 50 Rendah 

21 2 3 2 3 2 12 60 Sedang 

22 4 3 2 3 3 15 75 Sedang 

23 1 2 2 3 2 10 50 Rendah 

24 1 3 3 3 2 12 60 Sedang 

25 1 2 3 3 2 11 55 Sedang 

26 4 3 3 4 3 17 85 Tinggi 

27 1 1 2 2 3 9 45 Rendah 

28 4 2 3 3 1 13 65 Sedang 

29 2 2 1 3 1 9 45 Rendah 

30 4 1 3 3 3 14 70 Sedang 

31 3 2 3 3 3 14 70 Sedang 

32 2 1 3 1 1 8 40 Rendah 

33 4 4 3 3 2 16 80 Tinggi 

34 4 4 3 3 4 18 90 Tinggi 

35 1 2 3 3 2 11 55 Sedang 

36 2 2 3 1 2 10 50 Rendah 

37 1 2 3 3 2 11 55 Sedang 

38 1 2 3 3 2 11 55 Sedang 

39 2 3 3 3 2 13 65 Sedang 

40 1 3 3 3 2 12 60 Sedang 

41 2 2 3 1 1 9 45 Rendah 

42 2 3 2 3 2 12 60 Sedang 

43 2 1 3 3 3 12 60 Sedang 

44 1 3 1 1 2 8 40 Rendah 

45 2 2 3 3 3 13 65 Sedang 

46 2 1 3 2 3 11 55 Sedang 
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No 
Perilaku asertif  

21 22 23 24 25 Σ % Kategori 

47 3 3 3 3 2 14 70 Sedang 

48 3 1 3 3 1 11 55 Sedang 

49 1 2 1 2 2 8 40 Rendah 

50 1 1 2 2 2 8 40 Rendah 

51 4 3 3 1 4 15 75 Sedang 

52 2 3 3 4 3 15 75 Sedang 

53 4 1 1 3 2 11 55 Sedang 

54 4 4 1 3 2 14 70 Sedang 

55 1 1 1 3 3 9 45 Rendah 

56 1 2 2 3 2 10 50 Rendah 

57 2 2 2 1 2 9 45 Rendah 

58 1 2 1 3 2 9 45 Rendah 

59 1 2 1 3 1 8 40 Rendah 

60 2 1 3 3 2 11 55 Sedang 

61 1 3 3 3 1 11 55 Sedang 

62 4 3 3 1 2 13 65 Sedang 

63 4 2 4 3 0 13 65 Sedang 

64 2 2 3 3 1 11 55 Sedang 

65 2 2 3 3 1 11 55 Sedang 

66 2 3 3 2 3 13 65 Sedang 

67 2 3 3 2 3 13 65 Sedang 

68 0 3 3 2 1 9 45 Rendah 

69 1 2 3 3 1 10 50 Rendah 

70 2 3 3 3 3 14 70 Sedang 

71 3 2 3 3 1 12 60 Sedang 

72 1 2 3 3 3 12 60 Sedang 

73 3 3 2 3 2 13 65 Sedang 

74 3 2 3 2 3 13 65 Sedang 

75 3 3 3 3 1 13 65 Sedang 

76 2 3 3 3 3 14 70 Sedang 

77 3 3 2 1 3 12 60 Sedang 

78 4 2 1 2 2 11 55 Sedang 

79 1 3 3 3 2 12 60 Sedang 

80 1 3 3 3 2 12 60 Sedang 
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TABULASI DATA GABUNG 
 

Keterampilan Sosial 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 Σ % Kategori 

1 4 3 2 4 3 4 4 4 3 3 2 4 4 3 3 1 3 3 3 1 2 3 3 3 1 73 73 Sedang 

2 4 4 3 4 3 2 2 2 3 3 3 1 3 4 1 2 4 1 1 1 4 4 3 4 1 67 67 Sedang 

3 2 2 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 2 4 4 4 2 2 3 2 3 78 78 Tinggi 

4 4 4 2 4 2 1 4 4 4 1 1 2 2 2 4 2 1 1 3 1 4 4 3 4 2 66 66 Sedang 

5 4 4 2 4 3 1 3 4 4 2 3 2 2 3 2 1 3 3 3 3 4 4 3 3 1 71 71 Sedang 

6 4 4 3 4 2 1 3 1 2 2 1 3 3 3 3 1 0 3 3 1 4 4 3 3 1 62 62 Sedang 

7 3 2 1 1 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 1 1 2 2 3 1 3 2 3 1 2 51 51 Sedang 

8 1 2 1 2 2 2 1 3 2 1 3 2 3 2 1 2 1 3 2 3 1 2 3 2 2 49 49 Rendah 

9 2 2 4 3 2 1 3 3 3 1 3 2 0 3 3 1 0 3 3 3 2 2 3 3 2 57 57 Sedang 

10 2 3 4 4 2 1 3 2 3 3 2 0 3 3 3 2 2 1 3 3 2 3 1 3 2 60 60 Sedang 

11 2 2 4 4 1 1 2 1 3 2 2 2 3 0 2 3 0 3 3 3 2 2 3 2 1 53 53 Sedang 

12 3 2 2 4 1 1 2 2 2 3 4 2 3 2 2 3 2 3 3 1 3 2 3 3 1 59 59 Sedang 

13 4 1 2 2 2 1 3 2 3 2 1 3 3 3 2 2 2 2 2 1 4 1 3 3 2 56 56 Sedang 

14 4 2 3 2 3 1 3 3 3 2 1 3 3 3 2 1 0 3 3 1 4 2 3 3 3 61 61 Sedang 

15 2 3 3 2 1 2 2 3 2 3 2 1 2 1 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 1 55 55 Sedang 

16 3 2 2 2 3 1 3 3 3 2 2 3 0 3 3 2 0 1 2 3 3 2 3 3 3 57 57 Sedang 

17 2 2 2 2 2 3 1 3 3 2 2 3 2 3 1 1 2 1 3 2 2 2 3 3 2 54 54 Sedang 

18 4 2 2 2 1 1 1 3 3 1 1 3 2 3 3 2 3 3 3 2 4 2 1 2 1 55 55 Sedang 

19 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 1 3 1 3 1 2 2 3 1 3 58 58 Sedang 

20 4 2 2 3 0 1 2 1 2 1 4 2 1 3 1 3 2 2 2 2 4 2 3 1 0 50 50 Rendah 

21 2 3 2 1 2 2 2 2 3 2 2 0 1 3 0 1 3 2 3 2 2 3 2 3 2 50 50 Rendah 

22 4 3 2 1 3 2 1 3 3 3 2 1 1 3 2 1 0 2 3 3 4 3 2 3 3 58 58 Sedang 

23 1 2 3 3 2 2 2 3 1 3 0 2 3 2 0 3 2 2 1 3 1 2 2 3 2 50 50 Rendah 

24 1 1 2 3 3 3 3 3 3 1 3 2 2 3 1 2 3 3 2 3 1 3 3 3 2 59 59 Sedang 

25 1 3 3 3 3 3 1 3 3 2 3 1 2 2 2 3 1 1 1 2 1 2 3 3 2 54 54 Sedang 

26 4 3 1 4 1 1 3 1 2 1 3 2 4 2 3 4 1 2 2 1 4 3 3 4 3 62 62 Sedang 

27 1 1 3 3 3 1 3 3 3 2 2 3 3 3 1 2 3 3 2 2 1 1 2 2 3 56 56 Sedang 

28 4 2 2 3 1 1 3 3 2 1 1 2 2 3 3 1 1 2 2 1 4 2 3 3 1 53 53 Sedang 

29 2 2 1 3 1 2 3 4 1 1 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 1 3 1 53 53 Sedang 

30 4 1 2 3 1 1 2 2 3 2 4 2 1 2 1 2 2 3 1 3 4 1 3 3 3 56 56 Sedang 

31 3 2 1 3 2 1 3 4 2 1 2 2 1 3 3 1 2 2 1 2 3 2 3 3 3 55 55 Sedang 

32 2 1 1 2 1 3 3 2 3 1 2 2 3 3 1 3 3 1 1 1 2 1 3 1 1 47 47 Rendah 

33 4 4 1 1 2 4 3 4 4 4 3 2 3 1 1 1 3 3 4 3 4 4 3 3 2 71 71 Sedang 

34 4 4 2 4 4 1 1 1 2 2 1 2 3 3 1 2 4 4 3 2 4 4 3 3 4 68 68 Sedang 

35 1 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 1 4 1 1 2 1 2 3 3 2 56 56 Sedang 

36 2 2 2 1 2 1 1 3 3 2 2 3 3 3 2 2 4 2 4 4 2 2 3 1 2 58 58 Sedang 

37 1 2 3 1 2 1 3 4 3 2 2 3 1 3 2 1 2 2 3 2 1 2 3 3 2 54 54 Sedang 

38 1 2 3 1 2 1 1 3 2 3 1 1 2 3 1 2 2 2 1 2 1 2 3 3 2 47 47 Rendah 

39 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 1 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 62 62 Sedang 

40 1 3 3 3 2 3 3 3 1 1 2 2 3 1 1 2 2 3 3 2 1 3 3 3 2 56 56 Sedang 

41 2 2 3 1 1 1 1 2 3 2 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 1 1 48 48 Rendah 

42 2 3 2 1 2 1 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 1 2 1 1 2 3 2 3 2 55 55 Sedang 

43 2 1 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 1 1 2 3 1 1 2 1 3 3 3 57 57 Sedang 

44 1 3 2 3 2 1 2 3 1 1 2 2 2 1 1 2 3 2 3 3 1 3 1 1 2 48 48 Rendah 

45 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 3 2 1 3 3 2 2 3 3 3 51 51 Sedang 

46 2 1 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 1 2 3 3 1 2 1 3 2 3 58 58 Sedang 

47 3 3 1 2 2 1 2 3 2 1 1 2 1 3 1 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 55 55 Sedang 

48 3 1 3 3 1 2 2 2 3 1 1 1 3 2 2 2 1 2 3 3 3 1 3 3 1 52 52 Sedang 

49 1 2 1 2 2 1 3 1 3 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 40 40 Rendah 

50 1 1 2 2 2 2 3 2 3 3 1 2 1 1 2 3 1 1 1 2 1 1 2 2 2 44 44 Rendah 



68 
 

 
 

Keterampilan Sosial 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 Σ % Kategori 

51 4 3 3 1 4 1 3 3 3 3 4 1 2 4 2 3 2 2 3 2 4 3 3 1 4 68 68 Sedang 

52 2 3 3 4 3 1 3 3 2 3 1 4 4 2 4 2 1 1 4 1 2 3 3 4 3 66 66 Sedang 

53 4 4 4 1 2 2 1 2 1 2 2 4 2 1 2 2 1 2 2 3 4 1 1 3 2 55 55 Sedang 

54 4 4 1 1 2 2 1 1 1 3 3 2 1 1 2 1 1 2 2 1 4 4 1 3 2 50 50 Rendah 

55 4 4 2 4 3 2 2 3 2 1 1 2 1 1 2 2 3 3 3 3 1 1 1 3 3 57 57 Sedang 

56 1 2 2 3 2 2 3 3 2 1 3 1 1 2 3 2 2 2 1 1 1 2 2 3 2 49 49 Rendah 

57 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 3 1 2 1 3 2 2 2 2 1 2 43 43 Rendah 

58 1 2 1 1 2 1 1 3 2 1 2 1 1 2 3 2 4 1 2 1 1 2 1 3 2 43 43 Rendah 

59 1 2 1 3 1 2 3 3 2 2 1 1 2 2 2 3 3 3 3 2 1 2 1 3 1 50 50 Rendah 

60 2 1 3 3 2 1 2 2 2 1 2 2 3 3 1 2 2 2 3 2 2 1 3 3 2 52 52 Sedang 

61 1 3 3 3 1 2 2 3 1 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 1 1 3 3 3 1 57 57 Sedang 

62 4 3 3 2 2 1 3 3 3 3 2 1 3 3 4 2 1 3 3 3 4 3 3 1 2 65 65 Sedang 

63 4 2 4 4 0 1 2 2 2 2 0 3 3 3 2 2 3 2 3 2 4 2 4 3 0 59 59 Sedang 

64 2 2 3 2 1 1 3 3 2 3 1 3 3 2 2 2 3 2 1 2 2 2 3 3 1 54 54 Sedang 

65 2 2 0 2 1 3 3 3 2 1 1 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 1 56 56 Sedang 

66 2 0 1 2 3 3 3 2 1 1 3 1 3 3 1 2 3 1 1 1 2 3 3 2 3 50 50 Rendah 

67 2 1 1 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 61 61 Sedang 

68 0 3 3 2 1 1 1 4 2 1 2 3 3 1 3 2 1 2 1 1 0 3 3 2 1 46 46 Rendah 

69 1 2 3 3 1 3 3 3 3 3 2 3 1 3 3 2 2 1 2 2 1 2 3 3 1 56 56 Sedang 

70 2 3 3 3 2 1 0 1 2 1 2 2 2 3 2 1 3 4 4 2 2 3 3 3 3 57 57 Sedang 

71 3 2 3 3 1 2 2 2 2 3 2 1 3 3 1 2 2 3 3 3 3 2 3 3 1 58 58 Sedang 

72 1 2 3 3 2 1 3 2 3 2 2 2 2 1 4 4 0 0 2 1 1 2 3 3 3 52 52 Sedang 

73 1 1 0 3 2 2 3 2 0 2 2 2 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 2 3 2 54 54 Sedang 

74 3 2 3 2 1 2 2 3 3 1 2 2 1 2 1 2 1 3 3 3 3 2 3 2 3 55 55 Sedang 

75 3 2 1 2 1 2 3 3 3 3 2 1 1 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 1 58 58 Sedang 

76 2 1 2 3 3 2 2 0 2 1 2 1 3 3 3 2 2 3 1 2 2 3 3 3 3 54 54 Sedang 

77 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 1 3 2 2 1 1 1 3 3 4 3 3 2 1 3 55 55 Sedang 

78 4 2 1 2 2 3 3 1 3 3 1 2 1 1 1 1 3 2 2 3 4 2 1 2 2 52 52 Sedang 

79 1 3 3 1 2 3 2 3 2 2 3 1 2 2 3 1 2 3 2 3 1 3 3 3 2 56 56 Sedang 

80 1 1 1 3 2 1 2 2 2 2 2 4 4 0 1 2 2 3 3 3 1 3 3 3 2 53 53 Sedang 
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Hasil Olahan SPSS 
Data Umum 
Frequency Table 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 14.00 5 6.3 6.3 6.3 

15.00 46 57.5 57.5 63.7 

16.00 29 36.3 36.3 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

Jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid L 42 52.5 52.5 52.5 

P 38 47.5 47.5 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

Jurusan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid DKV 25 31.3 31.3 31.3 

RPL 26 32.5 32.5 63.7 

TKJ 15 18.8 18.8 82.5 

TKR 14 17.5 17.5 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

Data Khusus 
 

Keterampilan sosial 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 17 21.3 21.3 21.3 

Sedang 62 77.5 77.5 98.8 

Tinggi 1 1.3 1.3 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

Hubungan dengan teman sebaya 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 30 37.5 37.5 37.5 

Sedang 43 53.8 53.8 91.3 

Tinggi 7 8.8 8.8 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

Manajemen diri 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 31 38.8 38.8 38.8 

Sedang 46 57.5 57.5 96.3 

Tinggi 3 3.8 3.8 100.0 

Total 80 100.0 100.0  
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Kemampuan akademis 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 30 37.5 37.5 37.5 

Sedang 48 60.0 60.0 97.5 

Tinggi 2 2.5 2.5 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

Kepatuhan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 36 45.0 45.0 45.0 

Sedang 42 52.5 52.5 97.5 

Tinggi 2 2.5 2.5 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 
Perilaku asertif 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 20 25.0 25.0 25.0 

Sedang 55 68.8 68.8 93.8 

Tinggi 5 6.3 6.3 100.0 

Total 80 100.0 100.0  
 
 

Tabulasi Silang 
 
 

Umur * Keterampilan Sosial Crosstabulation 

 

Keterampilan Sosial 

Total Rendah Sedang Tinggi 

Umur 14.00 Count 1 4 0 5 

% of Total 1.3% 5.0% 0.0% 6.3% 

15.00 Count 8 38 0 46 

% of Total 10.0% 47.5% 0.0% 57.5% 

16.00 Count 8 20 1 29 

% of Total 10.0% 25.0% 1.3% 36.3% 

Total Count 17 62 1 80 

% of Total 21.3% 77.5% 1.3% 100.0% 

 

 

Jenis kelamin * Keterampilan Sosial Crosstabulation 

 

Keterampilan Sosial 

Total Rendah Sedang Tinggi 

Jenis kelamin L Count 8 33 1 42 

% of Total 10.0% 41.3% 1.3% 52.5% 

P Count 9 29 0 38 

% of Total 11.3% 36.3% 0.0% 47.5% 

Total Count 17 62 1 80 

% of Total 21.3% 77.5% 1.3% 100.0% 
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Jurusan * Keterampilan Sosial Crosstabulation 

 

Keterampilan Sosial 

Total Rendah Sedang Tinggi 

Jurusan DKV Count 6 19 0 25 

% of Total 7.5% 23.8% 0.0% 31.3% 

RPL Count 5 21 0 26 

% of Total 6.3% 26.3% 0.0% 32.5% 

TKJ Count 3 12 0 15 

% of Total 3.8% 15.0% 0.0% 18.8% 

TKR Count 3 10 1 14 

% of Total 3.8% 12.5% 1.3% 17.5% 

Total Count 17 62 1 80 

% of Total 21.3% 77.5% 1.3% 100.0% 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


