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ABSTRAK

Utami, Jeva Santi Ningrum Cahya. 2023. Gambaran Keterampilan
Sosial Pada Siswa Kelas X Di SMKN Pasirian Lumajang. Karya
Tulis limiah, Program Studi Keperawatan, Institut Teknologi Sains
Dan Kesehatan Rs dr. Soepraoen Malang: Pembimbing (1) Ns. Dian
Pitaloka P., M.Kep. Pembimbing (2) Ns. Rifatul Fani, S.Kep.,Ners
M.Kep

Siswa SMK sebagai remaja yang mengalami masa perkembangan
transisi dari masa anak menuju dewasa sehingga memiliki masalah
terhadap keterampilan sosial. Tujuan penelitian yaitu untuk mengetahui
gambaran keterampilan sosial pada siswa kelas X di SMKN Pasirian
Lumajang.

Desain penelitian mengunakan desain deskriptif. Populasi penelitian
sebanyak 400 siswa di SMKN Pasirian Lumajang. Sampel penelitian
sebanyak 80 responden dengan penentuan menggunakan Purposive
Sampling yaitu hanya melibatkan siswa kelas X DKV,RPL,TKJ,TKR
menjadi responden. Teknik pengumpulan data menggunakan instrumen
berupa lembar kuesioner. Metode analisis data yang di gunakan yaitu uiji
univariat.

Hasil penelitian membuktikan bahwa sebagian besar 62 responden
(77,5%) responden memiliki keterampilan sosial kategori sedang pada
siswa di SMKN Pasirian Lumajang. Berdasarkan indikator keterampilan
sosial diketahui bahwa sebagian besar 43 responden (53,8%) memiliki
hubungan dengan teman sebaya kategori sedang, sebagian besar 46
responden (57,5%) memiliki manajemen diri kategori sedang, sebagian
besar 48 responden (60,0%) memiliki kemampuan akademis kategori
sedang, sebagian besar 42 responden (52,5%) memiliki kepatuhan
kategori sedang dan sebagian besar 55 responden (68,8%) memiliki
perilaku asertif kategori sedang.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterampilan sosial perlu
ditingkatkan lagi sehingga seluruh siswa masuk dalam kategori tinggi.
Diharapkan pihak sekolah memberikan edukasi tentang faktor lain yang
mempengaruhi keterampilan sosial seperti lingkungan pertemanan dan
dukungan teman sebaya.

Kata Kunci: Keterampilan Sosial, Siswa SMK



ABSTRACT

Utami, Jeva Santi Ningrum Cahya. 2023. Overview of Social Skills in
Class X Students at SMKN Pasirian Lumajang. Scientific Paper,
Nursing Study Program, Institute of Science and Health Technology
Dr. Soepraoen Malang Hospital: Supervisor (1) Ns. Dian Pitaloka P.,
M.Kep. Supervisor (2) Ns. Rifatul Fani, S.Kep.,Ners M.Kep

Vocational students as adolescents who experience a period of
transitional development from childhood to adulthood so that they have
problems with social skills. The purpose of the study was to determine the
picture of social skills in grade X students at SMKN Pasirian Lumajang.

The research design uses a descriptive design. The study population
was 400 students at SMKN Pasirian Lumajang. The research sample was
80 respondents with determination using Purposive Sampling, which only
involved X DKV,RPL,TKJ,TKR class students as respondents. Data
collection techniques use instruments in the form of questionnaire sheets.
The data analysis method used is a univariate test.

The results proved that most of the 62 respondents (77.5%)
respondents had medium category social skills in students at SMKN
Pasirian Lumajang. Based on social skills indicators, it is known that most
43 respondents (53.8%) have relationships with medium category peers,
most 46 respondents (57.5%) have medium category self-management,
most 48 respondents (60.0%) have medium category academic ability,
most 42 respondents (52.5%) have medium category compliance and
most 55 respondents (68.8%) have medium category assertive behavior.

The results showed that social skills need to be improved again so
that all students fall into the high category. It is expected that the school
will provide education on other factors that affect social skills such as
friendship environment and peer support.

Keywords: Social Skills, Vocational Students
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