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ABSTRAK 

Nur F. Faizah 2023, Gambaran kesiapan menjadi orang tua pada 
orang yang menikah dini di desa sumbersuko, kecamatan 
tajinan, kabupaten malang. Karya tulis ilmiah. Program studi d3 
keperawatan ITSK RS Dr. Soepraoen Malang. Pembimbing (1) 
Ns. Musthika Wida, S. kep,. M. Biomed. Pembimbing (2) Ns. 
Maulana Arif Murtadho, S. kep., M. Kep 

  Pernikahan dini adalah pernikahan yang dilakukan remaja di bawah 
usia 21 tahun untuk perempuan dan dibawah usia 25 tahun untuk laki laki. 
Penyebab pernikahan dini adalah pergaulan bebas remaja, faktor sosial 
budaya, ekonomi, pendidikan, kepercayaan, dan orang tua. Dalam 
persiapan menjadi orang tua yang perlu dipersiapkan meliputi aspek 
psikologi, aspek fisiologis, aspek finansial, aspek pendidikan. Tujuan 
Penelitian Untuk mengetahui gambaran kesiapan menjadi orang tua pada 
orang yang menikah dini di Desa Sumbersuko, Kecamatan Tajinan, 
Kabupaten Malang. 

  Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain 
penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif. Sampel pada 
penelitian ini adalah 33 orang yang menikah dini di Desa Sumbersuko 
Kecamatan Tajinan. Teknik sampling yang digunakan adalah total 
sampling. Penelitian ini dilakukan pada tanggal 8 sampai 9 juni 2023. Alat 
ukur menggunakan ROPS (Readiness Of Parenthood Scale). 
 Hasil penelitian menunjukkan bahwa kesiapan menjadi orang tua 
didapatkan sebagian besar siap yaitu 18 orang (55%), hampir 
setengahnya hampir siap yaitu 14 orang (42%), dan sebagian kecil kurang 
siap yaitu 1 orang (3%).  
 Berdasarkan penelitian ini dapat meningkatkan persiapan dalam 
menjadi orang tua pada orang yang akan menikah atau akan memiliki 
anak. hasilnya dapat menjadi refrensi bagi penelitian selanjutnya dan 
dapat memberikan penyuluhan dan materi yang dapat meningkatkan 
minat masyarakat terhadap ilmu parenting. 
  

Kata Kunci : pernikahan dini, kesiapan menjadi orang 
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ABSTRACT 

Nur F. Faizah 2023, A description of the readiness to become parents 
for people who marry early in Sumbersuko Village, Tajinan 
District, Malang Regency.Scientific papers. ITSK D3 Nursing 
study program Dr. Soepraoen Malang. Advisor (1) Ns. Musthika 
Wida, S. kep,. M.Biomed. Advisor (2) Ns. Maulana Arif Murtadho, 
S. kep., M. Kep 

                 Early marriage is marriage carried out by teenagers under the age 
of 21 for women and under the age of 25 for men. The cause of early 
marriage is the promiscuity of adolescents,socio-cultural, economic, 
educational, belief, and parental factors.In preparation for becoming 
parents, what needs to be prepared includes psychological aspects, 
physiological aspects, financial aspects, educational aspects.Research 
purposes To find out the description of the readiness to become parents in 
people who marry early in Sumbersuko Village, Tajinan District, Malang 
Regency. 

  This research is a quantitative research with the research design 
used is descriptive research. The sample in this study were 33 people who 
married early in Sumbersuko Village, Tajinan District. The sampling 
technique used is total sampling. This research was conducted from 8 to 9 
June 2023. The measuring tool used ROPS (Readiness Of Parenthood 
Scale). 

         The results showed that the readiness to become parents was 
found to be mostly ready, namely 18 people (55%), almost half were 
almost ready, namely 14 people (42%), and a small portion were not 
ready, namely 1 person (3%). 

         Based on this research, it can improve preparation in becoming 
parents for people who are getting married or are going to have children. 
the results can be a reference for further research and can provide 
counseling and materials that can increase public interest in parenting 
science. 

Keywords: early marriage, readiness to become parents, people who 
marry early 
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